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В статье рассматривается современное медицинское образование которое 

сталкивается с необходимостью интеграции инновационных технологий для повышения 

качества подготовки специалистов. Анализируется роль виртуальной и дополненной 

реальности (VR/AR), манекенов высокой точности, сценарного обучения и 

межпрофессионального моделирования в формировании клинических навыков, 

преодолении разрыва между теорией и практикой, а также в укреплении 

междисциплинарного сотрудничества. Рассматриваются лучшие практики внедрения 

этих технологий, проблемы их реализации и стратегии для достижения устойчивых 

результатов.   

Традиционные методы медицинского образования часто ограничены в 

возможностях моделирования реальных клинических ситуаций, что приводит к 

недостаточной подготовке студентов к работе в условиях неопределенности. 

Инновационные педагогические подходы, такие как VR/AR, высокоточные манекены и 

межпрофессиональное моделирование, предлагают решения для этих вызовов, создавая 

безопасную среду для отработки навыков и снижения медицинских ошибок.   

Эффективность новых технологий в медицинском образовании   

1. Виртуальная и дополненная реальность (VR/AR)   

- Применение: VR позволяет студентам погружаться в анатомические 3D-модели или 

симулировать сложные операции (например, нейрохирургические вмешательства). AR, в 

свою очередь, накладывает цифровые данные на реальные объекты, облегчая обучение 

процедурам (например, установка катетеров). Исследования (например, Barteit et al., 2021) 

показывают, что VR повышает точность выполнения процедур на 30% по сравнению с 

традиционными методами.   

2. Манекены высокой точности   

- Функционал: Современные манекены имитируют физиологические реакции 

(дыхание, пульс, кровотечение), что позволяет отрабатывать неотложные состояния 

(например, сердечно-легочная реанимация).   

- Преимущества: По данным Issenberg et al. (2020), использование манекенов 

сокращает ошибки в реальной практике на 25% за счет многократных повторений.   

3. Обучение на основе сценариев   

- Подход: Симуляционные сценарии, основанные на реальных клинических случаях, 

развивают навыки критического мышления и принятия решений.   

- Пример: Студенты, участвующие в симуляциях сепсиса, демонстрируют более 

высокую скорость диагностики в реальных условиях (Fernandez et al., 2022).   

Ключевые направления внедрения инноваций   

1. Лучшие практики интеграции технологий   

- Стратегии:   



 

53 
 

 

- Внедрение VR/AR в базовые курсы (анатомия, хирургия) и клинические модули.   

- Использование гибридных форматов: сочетание симуляций с теоретическими 

лекциями.   

- Разработка стандартизированных протоколов для оценки эффективности 

технологий.   

2. Преодоление разрыва между теорией и практикой   

- Механизмы:   

- Симуляции позволяют применять теоретические знания в контролируемых 

условиях. Например, студенты-хирурги могут отработать лапароскопические техники на 

VR-тренажерах до работы с пациентами.   

- Интеграция клинических случаев в учебные программы через платформы вроде 

Body Interact или SimX.   

3. Межпрофессиональное сотрудничество   

- Роль технологий: Совместные симуляции с участием студентов-медиков, медсестер 

и фармацевтов улучшают коммуникацию и распределение ролей.   

- Пример: Программы вроде TeamSTEPPS показывают снижение ошибок на 40% при 

междисциплинарном подходе (Weaver et al., 2019).   

Выводы. Инновационные технологии, такие как VR/AR и высокоточные манекены, 

трансформируют медицинское образование, обеспечивая безопасное и эффективное 

освоение клинических навыков. Однако их успешная интеграция требует решения 

финансовых, технических и педагогических проблем. Стратегии, включающие 

межпрофессиональное обучение, компетентностный подход и государственную 

поддержку, способны максимизировать потенциал этих инструментов для подготовки 

специалистов, готовых к вызовам современной медицины. 
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