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Anotatsiya. Bul magalada drijyorliq pdaninin magseti ham waziypalar,drijyorliq korkem-
oner tariyxi, drijyor tayagshasi haqqinda soz etilgen.
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Koérkem-oner degende korkem doretiwshilikti tusinemiz, har bir kérkem-oner shigarmasi
0z janr gasiyetlerine kore turmis tabiyat korinisin anlatadi. Kérkem-onersiz turmis nursiz, gungirt,
logikasiz ham zerikerli bolip qalar edi. Alem hadiyselerin jaqti obrazi arqali yamasa suwretin
muzika argali anlatiwga erisedi. Ol (muzika ) insannin ruwxiy kamalinda aktiv gatnas etedi,
gozzallig, talgam haqqindagi qiyallarinin galiplesiwine natiyjeli tasir korsetedi.

Neshe mun jillardan berli insaniyat muzikaga, onin gozzal sesler uyginligilarina siysinip
keledi, ustaz -shakirt dasttrleri arqali atqariwshiliq uqiplarin iyelew boyinsha izertlewler jurgizedi.
Bunda muzikaliq miyraslar shigarmalarinin ruwxiy tarbiya qurali sipatinda tyretiw usillari ulken
ahmiyetke iye boladi.

Drijyorhiq paninin magseti studentlerdi jamaat bolip orinlamiwina basshiliq qiliw, xaliq
saz-asbaplar1 orkestri repertuari, tarli jumis usillari, Drijyorliq t4jiriybesi ham basqa atqariwshiliq
korkem-oneri qagiydalari menen tamistirtw ham de amelde atqara aliw ilimiy tajriybelerin
iyelewden ibarat.

Korkem-onerler ishinde en jas1 ham kem uyrenilgeni drijyorliq kérkem-oneri esaplanadi.
Drijyorliq ameliyati onin teoriyasin talay artta qaldirdi. Biraq ayne teoriyaga bolgan mutajlik
bargan sayin artip barip atir. Asirese drijyorliqqa tyretiw jumisinda ogan mutajlik tilken.

Drijyorliq tarawinda talim beriw ushin teoriyaliq negiz jaratiliwina tiyisli izertlewler
tinimsiz dawam etip atir, biraq sol payitqa deyin hatteki en fundamental tusiniklerdin uliwma gabil
etilgen ham barliq ushin tasinikli bolgan tariypleri joq. Terminologiyan1 tariyplewde de turli,
geyde bir-birine qarsi pikirler bar.

Geyparalar "Drijyorliq - bul kérkem-6ner emes, ogan oqitiwdin hajeti joq, jaysha orkestr
yamasa xor aldinda turip, taktqa saliw yamasa metronomlawda jetkilikli, yagniy atqarilip atirgan
doretpe takttin bolek bolimlerin qol menen korsetse jetkilikli hdm drijyordin waziypasi usinin
menen tawsilad1", dep esaplaydi.
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Basqgalar bolsa, "Dirijyorliq - tek ishki tuyg sezimlerge tiykarlanadi, bul qanday da
tilsimlik ham sogan bolek qabiletli insanlar 1layiq, usmin sebebinen drrijyorligga uyrenip
bolmaydi", dep esaplaydi. Har ganday eki pikir ham ogan uqgsas oy-pikirlerdin qate ekenligin
tastiyiqlap otirtw shart emes. Drijyorliq korkem-onerine bul siyaqli qaraslardi biykarlawshi
musallar turmisimizda da koplegen ushirasadi. Drijyorlig- bul qosiq aytiw, royal, skripka yamasa
basga saz-asbapti shertiw siyaqli atqariwshiliq korkem-6neri bolip tabiladi.

Usinin menen birge drrijyorliq atqariwshiliq koérkem-onerinin basqa tarlerinen saldamli
pariq etedi: eger muzikantlar jansiz zatta muzika atqarilsa (fortepiano, skripka, truba, nay, rubab
ham t. b.). ham olardin atqariwshiliglar1 saz-asbaptin sapasi ham de 6zlerinin uqiplarina baylanislh
bolsa, drrijyor koplegen bir-birinen parq etiwshi insanlar menen islesedi.

Ol 6z aldinda turgan Xor yamasa orkestr agzalarin bir jamaatte toplap, olardi sonday
birlestiriwi kerek, bul jdmaat onin basqariwinda tap jaqst dizilgen muzika saz-aspabi siyaqli
janlawi1 kerek. Son1 da aytiw kerek, drrijyorga 6z korkem-oneri haqqinda jaziwdan kore, drrijyorliq
qiliw ansatlaw: drrijyorliq iskerliginin kozge koriniwshi bolegin uliwma tariyplew qiyin.

Birag, ol yamasa bul qol hareketin muzikasiz, sézler menen xarakteristikalagannan kore,
on1 muzika foninda korsetip bergen ansatlaw. Sol sebepli. drrijyor jumisinin ayrigshalig, orkestr
yamasa Xor basshis1 sipatinde onin moynina jukletilgen waziypanin qanshelli quramaliligin esapqa
algan halda aytiwimiz mumkin, bolajaq drrijyor bul quramali ham juwapkerli jumista tabisga
erisiw imkaniyatin beretugin arnawli gabiletke, ulken muzikalig-teoriyalig hdm ameliy tayarliq
bilimlerine iyelewi shart.

Frak kiyip, orkestr tobesinde turgan ham muzika janlap atirgan bir waqitta qolin silkitip
turgan adamdin haqiyqiy roli neden ibarat?

«Drijyor» sozi turli tillerde tirlishe aytiladi: nemisler «Dirident, italyanlar «Diridentey,
fransuzlar «Shef orkestre», inglizler «Konduktor» deydi.

Har qaysi tilde de bul s6z basliq, basshi, direktor manisin anlatadi. Solay etip, drijyor bul
- orkestr komandasinin basshisi bolip tabiladi. Onin tiykargi waziypasi - bul jamaattin turmisi aktiv
ham jags1 sholkemlestirilgen boliwin baqlawdan ibarat. Drijyor sazendeler muzikaliq shigarmani
uyqasligta atqariwlari, olar shigarmani birge baslap, birge tamamlawlari, 6z saz-asbaplarin bir
taktta shertiwleri, pauzalardi waqtinda uslap, bir taktta nama baslawlarin tamiyinleydi.

Drijyor sazendeler atqariliwin birden-bir ritm ham tempke maslastirnwdi, olardi
atqariwshiliqgqa joneltiriw ushin belgi beriwi kerek. Haqiyqatinda, uzaq waqit dawaminda
kopshilik, drrijyor waziypasi tek orkestrdin birden-bir ritmdegi atqariliwin tamiyinlewden ibarat,
dep tusinedi. Tiykarman bolsa, drijyorliq kasibi juda quramali ham qiyin esaplanadi.

Ol kuta ulken intellektual ham awir miynet, turaqli fizikaliq quwatliliqt: talap etedi. Solay
eken, drijyor bekkem salamatliqqa ham shidamliligt1 iyelewi zarar. Onin ushin zarar bolgan 6zin
qolga ala biliw gasiyeti de salamatliq hdm nerv sistemasinin jagdayina baylanish.

Drijyor 100 den artiq muzikantlar iskerliginin tiykargt muwapiqlashtiriwshisi bolip
tabiladi. Onin roli bolek rejissyor roline ugsap ketedi. Rejissyor — teatrdagi saxna shigarmasinin
korkem basshisi, spektakldi tayarlaw boyinsha barliq islerdin basin birlestirip turadi. Drijyord: da
tikkeley orkestrdin rejissyor: dep garawimiz mumkin.
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Professional Drijyorliq kérkem-6neri basqa korkem-oner turlerine salistirganda adewir jas
bolip, arnawli ham garezsiz atqariwshiliq iskerlik tiri sipatinda XIX asirdin ekinshi yariminda
toliq qaliplesken dewimiz mumkin. Biraq 6zinin Drijyorliq negizi menen - jamaatshilik muzika
atqarthiwinin basqariw korkem-oneri sipatinda - uzaq 6tken zamanga barip tagaladi. Ayyemgi
Egipet ham Greciyada muzika jamaatleri basqariwinda malim insanlar turgan, olar 6zlerinin qol
hareketleri menen ol yamasa bul atqariwshiliq gasiyetlerin sazende ham qosigshilarga korsetip,
olarga har tarli mimika-belgiler menen basshiliq etken.

Hazirge shekem saqlanip kiyatirgan dyyemgi diywaliy pat hdm basqa suwretler bul
magliwmatlar haqqinda derek beredi. Sol dawirlerde drrijyorligtin baslangish formalari bolgan bul
hareketlerdi “Xeyronomiya” dep atalgan: sebebi malim qol ham barmaq hareketleri sistemasi
jardeminde atqariwshilar topart basshisi pat, 6lshem, ritm, nama hareketi bagdarlarin korsetip
bergen. Xeyronmiyani (xironomiya) oylap tabiliw1 dyyemgi muzika ameliyatinda 6zinin sol dawir
salistirganda alding: korsetkishlerin atap etken.

Biraq usinin menen birge orta asirlerde drrijyorliqtin bul usili dmeliy jumis alip bariw
processinde salmaglilig, atqarip atirgan muzika doretpelerin manislerin toliq aship bere almasligi,
olardi jaysha shartli hareketler tiykarindag: bir qural ekenligi méalim bolip tabiladu.

Otken zamanlardag1 jamaat atqariwshiliginda qollanilgan &piwayi, kérgizbeli hareket
(ayaqg penen jer tebiw, qoldin’ birdey hareketi, shappat shertiw ham b.) lar koncerteysterlik ham
ansambller atqariwshiliginda esitiw, korip-baqlaw ushin jardem bererdi. Sonliqtan, jamaat basshisi
0z hareketleri menen kérsetken dawist1 olar korip ham sol waqittin 6zinde ayaq penen jer tebiw,
shappat shalip turiwlarin atqariwshilar esitip turar edi. Barliq hareketlerdin haqiyqiy mazmuni,
zamanagOy nota jaziw1 payda bolgannan songiliginda 6z manisine iye boldi.

Sol dawirden baslap drrijyorliq korkem-o6neri ham drijyor waziypasi da muzika korkem-
Onerinin rawajlamwi menen baylanisli halda uzaq joldi basip otti. Nota jaziwinin jaratiliwi
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drijyorliq korkem-oéneri tariyxinda tilken orin tutadi ham keyinirek jana, quramali muzika janrlari
(opera, oratoriya, asbap muzika formalart ) nin shélkemlestiriliwi hdm tarqaliwi1 dhmiyetli bolip
tabiladi. Atqariwshiliq jamaati basshisinin waziypasi, magqseti bara-bara jana usillar hdm
atqartwshiliq texnikaliq qurallart menen keneyip quramalilasip bardi.

ZamanagoOy nota jaziw1 payda boliwinan talay aldin XV dasirdin birinshi yariminda xor
jamaatin basqariw ushin battuta - dep atalgan uzin, ushli tilken tayaq qollanilgan; ol bolsa shirayli,
ren-baren etip bezetilgen bolip saxnanin barliq tarepinen koérinip turatugin bolgan. Ol "patsha
tayaqshalar1" dep te jurgizilgen.

Albette, battuta jardeminde drijyorliq qiliw 4dewir kemshiliklerge iye bolgan. Birinshiden,
0zinin qolaysiz ulkenligi, qopalliginan drrijyor jdmaat basqariwinda jenil hareket qila almas, onin
hareketleri tek gana takt urip turiw menen bant bolip qalar, ekinshiden, har taktta jerge urip turiw
bolsa, muzikan1 shawqimsiz esitiwge imkan berer edi. Sol sebepli de XVII ham XVIII ésirlerde
shawqimsiz drrijyorliq qiliw ushin izertlewler alip barilgan ham jetkilikli usili tabilgan.

Anigragi, ol muzika dmeliyatinda tabiyiy halda payda bolgan bolek usil bolip, general-
jetkilikli yamasa san qoyilgan jetkilikli dep atalgan. General-jetkilikli joqaridagi dawisqa bir
boliwshi shartli jaziw bolip esaplangan, har biri sanlar menen koérsetilip, sol jerde ayne ganday
akkord atqartwi shama menen atqarilganligr jazilgan, atqariwshilar bolsa 6z qalewlerine qarap
muzikaga har tarli garmoniyaliq akkordlar menen bezew bergen.

Bunday quramali jagdayda general-basti notalastiriw waziypasin tabiyiy halda drrijyor 6z
moynina aladi. Ol klavesin stulga otirip jdmaatti basqara baslaydi. Bul hal ogan drrijyor hdm de
shayir-improvizatorliq (impravizatsiya) atqariwshis1 waziypasin jukleydi.

Ansambl atqariwshiliginda drijyor aldinan akkordlar menen muzika shigarmasinin tezligin,
ritm-patin, bast yamasa kozleri mimikalig-belgileri menen korsetip turgan, geyde ayaq soqqi
uriwlarit menen de 6zine jardem bergen. Bunday usildag: drrijyorliq XVII asirdin aqirt hdm XVI11I
asirdin baslarinda operada, keyin bolsa konsert &meliyatinda bekkem orin aladi.

Zamanago6y drrijyorliq tili - korinisi anlatpas1 ham qol hareketi tili sipatinda insannin kop
asirlik tajiriybesi menen sinalgan baylanis jardeminen paydalanip, galiplesken. Qol hareketi haAm
korinisi anlatpasi tili hammege tasinikli, manili ham bay bolip tabiladi. Ol tezlik penen
gaytariliwsh1 emotsional juwap(a sebep boladi.

Qol hareketleri ulken sezimlik - obrazli anlatpa kashine iye: olar ashiwshaq yamasa
alpayim, soraw yamasa tastryiqlaytugin, otinish etiwshi yamasa biykarlawshi, shaqiriq yamasa
usinis etiwshi, ktip aliwshi yamasa tanlaniwshi, eskertiwshi yamasa abaylawshi boliwi1 miimkin
ham t.b. Atqarip atirgan muzikanin obrazli emotsional manisine qarap, ol yamasa bul manisli
hareket saylanadi.

XIX asirde drrijyorliq tayagshasinin payda boliwi ulken bir janaliq boldi. Insan tabiyati
sonday - biz uyrenip qalgan zatlarimizdan waz keshiwimiz juda qiym. 1812-jilda Venada bolip
otken muzikaliq bayramda drrijyor qolinda tayagshanin payda boliw1 kopshiliktin itibarin tartti.
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1817-jilda bolsa Frankfurt Mayn qalasinda drrijyor Shpor déslepki bar on qolinda tayaqsha
menen drrijyorhq ete basladi. Rixard VVagner bolsa birinshi ret tinlawshilarga arqasi menen turip,
drrijyorhq etti. Ol waqitlarinda konsertlerge apiwayi xaliq emes, balkim joqari siyasiy gruppali
mirzalar hdm xanimlar, patsha jane onin ameldarlar1 keletugin edi. Olarga teris turip drrijyorliq
qiliw ol waqtinda tlken guna ham hurmetsizlik esaplanar edi.

Rixard Vagner bolsa bul dasturdi gatan turip buzdi. Gap sonda, bunnan aldin drrijyorlar
orkestrge teris turip, tamashagoylerge qaragan jagdayda drijyorliq qilatugin edi. Shpor 6z
eslewlerinde 6z konsertlerinin birinde tayaqsha menen hesh bir shawqimsiz ham jazin artigsha
tinistirmay drijyorliq islegenin ham bul tamashagoylerge juda jagganlhigmn, biraq direksiyanin
uwayimga salganin soylep bergen edi. Sonnan keyin tayagsha menen barliq jerde drijyorliq ete
basladi. Ol uliwma drijyorligtin timsalina aylandi. Tayaqshamn payda boliw1 drijyorliq usilinin
almasimiwin gana emes, balkim bunnanda tlkenlew manisti anlatadi. Endi Drijyor tayaqshani tuw
sipatinda alip, «taxtga shiqti» ham hiikimranliq ete basladi.

Drijyor timsalinda bolsa endi birden-bir atqariwshilarga hukimranliq etiwshi shaxs
sipatinda korinetugin bolds, jiynaldi. Natiyjede, XIX asirdin 40-jillarina kelip, drrijyorliqtin jana
usili toliq payda boldi. Solay etip, drijyorliq tayagshast demde barliq tarepten tan alindi. Endi
tayaqsha juda kerekli jardemshige aylandi. Sebebi ol sebepli qol uzinlaw, mayisqaqlaw boladi.
Tayagsha uzagiraqqa aniqlaw korinedi. Ol alagan ham barmaglardin hatteki en nazik hareketlerin
da aniq jetkizip korsete aladi. Bulardin barligr tek gana eger tayagsha haqiyqatliqtan da qoldin
dawami bolip, ol menen organikaliq tarizde baylanisqan bolsa, qoldin «galewin» bildirse ham
ritmge kesent beretugin artigsha zat bolmasa gana tuwri bolip tabiladi.

Tayagsha «janli-serlewshi» boliw1 kerek. Sonda gana ol drijyor ham orkestrge payda
keltiredi. Orkestrdin har bir agzasi buni jagsi biledi. Eger tayagshanin ushi menen drijyorliq etilse,
ol kerekli ham paydali &sbap bolip tabiladi, eger drijyorliq oray1 basqa orinda, qol alaganinda,
bilekte ham basqa jerde bolsa, ol jagdayda tayaqshadan payda joq. Tayagqsha onnan paydalaniwdi
bilgenlerge kerek. Keri jagdayda ol paydasiz, hatteki ztyanli dep esaplanadi.

Tayagsha menen islew jaqsima yamasa jogpa degen sorawdin manisi de sonda. Biraq
drijyor tek kozleri yamasa qaslart menen basqaratugin hallar da boladi. Misali, Artur Nikish geyde
kozleri yamasa qaslart menen drijyorliq etken payitlar1 da bolgan. Ol buni asa uqipliliq penen
atqargan, Oytkeni ol - Nikish edi! Sol orinda putkil bir konsertti koz ham qas hareketleri menen
basgarg‘an Amerikaliq drijyor hagqinda da eslep koérin - a!

Nikolay Malkonin jaziwinsha, belgili drrijyor Ernst Anserme gashandur ogan, drrijyorliqti
baslawdan aldin tayagqshanin ushina garawin, sonda orkestr de katilmegende sogan tigilip qaliwin
aytgan. Bul-jags1 maslahat! Tayaqshadan paydalaniw natiyjesi, on1 qanday islew ham isletiwge
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baylanisli. Onin ushin tayaqshani shetke qaratip emes, balkim qol bagdarinda uslaw kerek. Soni
aytiwimiz kerek, tez-tez sonday jagday ushirasip turadi, bunda tayagsha uliwma drijyorliq etpeydi,
sebebi orkestr aldinda eki drijyor - gol hdm shetke qaratilgan tayaqsha koérinetugin boladi. Bul eki
«drijyor» mudami da awizbirshilikte hareket etpeydi. Sol sebepli tayaqshani ortasinnan emes,
balkim ushinnan tutiw kerek boladi.

Tayagsha hammege jagsi korinip turiwi kerek. Bul awele qol jagdayina baylanisli bolip,
tayagshani drrijyorliq pult: tosip qoyatugin darejede tomen uslamasliq kerek. Sonin menen birge,
gold1 yamasa eki qold1 da bas ustinde koterip, tusiniksiz ham «sirli» aylanba hareketler de etip
bolmaydi. Bunnan tisqar bir tarepke burilip, 6z gewdesi menen tayagqshani orkestrden tosip qoyiw
da naduris. Asirese sol bolim us1 waqitta drrijyorga mutajlik sezip turgan bolsa.

Qullasi, soni esten shigarmaw kerek, drijyorliq tayaqshasi esitilmeydi, biraq kozge
koriniwshi belgiler beriw ushin qollanilatugin jaragli bolip tabiladi. Orkestr atqariwshilari 6z
partiyalart menen baylanisli bolip, olar tayagshani pauza waqtinda koredi yamasa atqariwshiliq
dawaminda k6z qirt menen sezedi. Sol sebepli de drijyor tayagshasi muzikantlardin diqqat
orayinda boliwin ham olarga isenimli tayaq bolip xizmet etiwin tamiyinlewi zarur.

Tayaqgshanmn olshemleri orkestrdin ham orinnin ulken-kishiligine garap belgilenedi ham
kobinese ol drrijyordin 6zine silteme bolip, har kim 6zine qolayli bolgan ham tyrenip qalgan
tayaqshast menen islegeni maqul. Geyparalarga uzin tayaqsha jag‘adi, geyparalarga keltesi,
aymrimlart sherim yamasa qara qayin qabigman tayarlangan material menen oralgan saph
tayagqshan1 maqul koredi, basqalar bolsa joq. Bulardin barlig1 kisinin 6zine baylanisli, tayagsha
drijyorga xi1zmet etedi, kerisinshe emes.

Aytiwlarinsha, Feliks Motl balent boy1 bolgan ham kishkene, qisqa gana tayagshadan
paydalangan, Artur Nikish bolsa pas gana bolgan ham uzin tayaqsha menen berilip drijyorliq
etken. Har ekewin de 6z jumisin uqip penen islegen. Solay etip, tayaqsha barliq drijyorlar ushin
zarur, dep ayta alamiz -ba? Albette, joq! Ol basgalardan ajiralip turiwdi qalegen adamga emes,
balkim onisiz jagsilaw drijyorliq etiwi mamkinshiligine, isengenlerge kerek emes degenimiz tuwri
boladi.

Konstantin Sergeyevich Stanislavskiy sonday degen edi:"Drijyor qolindag tayaqsha nege
kerek? Muzikantlardi uris ushin ba? Korsetiw ushin ba? Biraq bizde nagiz 6zinin ushin
molsherlengen barmaq bary.

Haquyqattan da, tayaqsha mayisqaq, manis, drijyordin har ganday pikiri yamasa sezimin
sawlelendiriwge 1layiq bolgan qolga tenlese aladima?

Ameliyatta tayagshasiz drijyorliq qiliw hallar1 da bolgan. Misal, V. |. Safonov (tayagsha
isletpeslik tarepdari), G. Sherxen, D. Mitropulos, L. Stokovskiy ham basqa belgili drijyorlar
tayaqshasiz drijyorliq etken. Olar tajiriybesi geyparalardin on qol alagan1 ham barmaqlar1 uzaqta
otirgan atqariwshilarga jaqsi korinbeydi, degen gaweterlerdi joqqa shigardi. Haqiyqatinda, bul
gollanba avtor1 Mugimiy atindagi muzikali teatrda 40 jildan artiq waqittan berli drrijyor bolip
islep, sonnan 30 jildan artiq waqit dawaminda tayaqshasiz islep kelip atir.

Oz tajiriybesinde orkestr ham saxnadag: atqariwshilardin képshiligi on1 natiyjede de jagst
tusiniwine isenim bolgan, olar tarepinen naraziliq keyipi sezilmegen. Drijyorliqtin bunday usilda
on alagan1 ham barmaqlan kobirek erkinlikke iye boladi ham bul 6z gezeginde ésirese nazik
jagdaylardr anlatiwda drijyorliq texnikasinin usillari keneyip, bayitiliwina xizmet etedi.
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Haqiygattan da tayagsha qol hareketlerin orkestrlar ham saxnadagi artistlerge aniq
korinetugin boliwin tamiyinleydi, bardi da qol tayaqsha uslawdan azat bolsa, barmaglardin
anlatpaliq mumkinshilikleri keneyiwi aniq. Misali, simfoniyaliq drrijyorlardan birinshi bolip
tayagshasiz isley baslagan V. I. Safonov sonday deydi: «Men endi bir emes on dana tayaqshaga
iyemen, sebebi har bir barmagimdi tayaqshaday isletiwim mumkin. Sonda men jansiz taxtadan
jasalgan tayaqshadan kore 6z pikir ham tileklerimdi orkestrge qolim jardeminde anlatpali tarizde
jetkere alamany.

“Har qanday jumistin baslaniw1 salmagql1 keshedi. Geypara drijyorlar orkestr menen islew
processinde tajiriybesizligin korsetedi ham putkil omiri dawaminda sonday qaliwi mumkin.
Tarawdan xabarsiz adam orkestr drijyordin hareketlerinde auftaktlardin tuwr1 ham aniq atqarilip
atirganhigi, drijyor hareketlerine itibarsiz halda 6z atqariwi menen shugillanap atirgan orkestr
atqariwshilar1 haqqinda judé kem zatt1 tGsiniwi mimkin.*

Drijyor hareketleri kop quramli bolip, hér bir bolek hareket aniq waziypaga tiykarlanganin
muwapiqlastiriw talap etiledi. Anlatpa processinde bolsa qol, ayaq, dene, bas ham barmagqlar
hareketi salistirganda garezsiz boladi. Har bir hareket 6z waziypasin atqaradi. Bunnan sheshim
qiliw mamkin, drijyordin atqariwshiliq quralinin zartrli elementi - onin denesi bolip tabiladi. Jetik
drijyord: oyda sawlelendirsek, ol akrobat denesi, mimikanin qoli ham aktyor juzin iyelewi kerek
bolar edi. Tuwri, bunday salistirtw borttirip aytilgan gapler siyaqli korinedi, biraq drijyorliq
koérkem-oOneri ushin hareket hdm mimika gabileti jetkilikli darejede zartrli ahmiyetke iye ekenligi
aniq. Drijyorliq hareketlerin erkin tuttw1 tiykarinda fizikaliq ham ruwxiy, psixikaliq zorigiw
arasindagi ten salmaqliligtt saglaw jatad.

Bul process jurek uriwindagi 6zgeriwshenlik jagdayin yadqa saladi. Bulshiq etlerdi
kernewi ham bosanmiwi bir taktta qollaw erkinlik sezimin berip galmastan, balkim harekettin
natiyjeli boliwin tdmiyinleydi, sebebi hareket bulshiq ettin bosasiwi siyaqli jiz beredi.

Tayaqsha jardeminde drijyorliq qiliw usilinan waz keshiw ken tas almaganligi bolsa
tayagshaga tilsimli kash dep qarawimiz bul dastardin teren tabiri menen aniqlama beriledi.
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