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Anotatsiya. Bul maqalada pedagogika psixologiyada shaxstin rawajlangiwinda
motivatsiyanin orni, xizmeti haqqinda soz etilgen.
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Talim sistemasin joqari darejege koteriw ushin talabalarda anlanilgan, joqari korsetkishli,
indikator 6zgeshelikli oqiw motivi hdm motivatsiyani qaliplestiriw dawir talabi. Belgili
bolganinday xizmet ham is — hareket motivsiz, motivatsiyasiz aktivlilikke, belgili bagdarga
6zine tan onimdarliqqa, jetiskenlikke iye bolmaydi. Sonligtan tarli jastagi talim aliwshilardi
esaplanadi. Motivlerdin tarleri, motivatsiyanin 6zine tanligi, olardin duzilisi, quramlari, olardi
qaliplestiriwdin ahmiyetli faktorlari haqqinda talabalarga magliwmat beriw, olardan paydalaniw
jol — jobalarin tasintiriw — xizmet sub ektlerinde individual uslubti iyelewge bekkem tiykar
tayarlaydi. Sebebi dunya koélemindegi hazirgi sotsial — siyasiy turmis insaniyliq jamiyeti
rawajlanmiwdin tiykargl basqishi usinday o6zine tan 6zgeshelikke iye ekenligi onda askeriy kush
emes, al intellektual jetiklik aqil- parasat, pikirlew, jana texnika ham texnologiyalar sheshiwshi
rol” atkaradi. Jaslard1 erkin pikirlewge uyretiw arqali olar keleshekte 6z aldilarinda juzege keliwi
kutilip atirgan mashqalalardi doretiwshilik usil menen sheshiw arqali xaliq xojaliginin
rawajlaniwina respublikamizdin alding1 texnologiyali dinya mamleketleri gatarinan munasip
orin iyelewine tlken tules qosiwga erisiwi mumkin. Méalim bolganinday, jamiyette jasaw, oni
basqariw jaslarga ham olardin késipti tuwr1 tanlawina baylanisli.

Tiykarinda jaslar kamil insan bolip jetilisiwi ushin aqiliyy ham fizikaliq, madeniy ham
ruwhiy jaqtan toliq jetilisken boliwi lazim. Keyingi jillarda talim sistemasina Prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoev tarepinen kop itibar qaratilip atir. Bunin misali retinde, Prezident
Sh.M.Mirziyoevtin ust 2023 jilga atama beriw ushin xaliqtan 20minga jaqin usinislar kelip
tusken. Bul barista kop pikirler bolgan. Mamleket basshis1 2023 jilga atama berer eken,

Yusuf Xos Hojibtin sézlerin keltirdi: «Aqil bar jerde ulliliq bar, bilim bar jerde biyiklik
boladi». Prezident Sh.Mirziyoev 2022 jil 20dekabr’ kuni Tashkenttegi Kongress-xolda
parlamentke murajadtnama jollar eken, 6z shigip soylewinde 2023 jild1 «Insanga itibar ham
stpatlt talim jiliy dep atawdi usiis etti. Bunday sharayatta insan ham onin intellektual
jetiskenligine baylanisli panlerdin roli artip bariw1 har bir insan shaxsinda bar jasirin tarizdegi
imkaniyatlarinan paydalaniw, olardi juzege shigariw jol — jobalarin teoriyaliq jaqtan islep shigiw
zarurligi payda bolmaqta. Oqiw xizmetinin aktivliligi, doretiwshiligi, nostandartligi, natiyjeliligi,
bilimlerdin puxtaligi, logikaligi, izshilligi talabalardin motiv ham motivatsiya menen
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qurallanganligina baylanisli. Qizigiwshiliq hdm motiv joqarit nerv sistemasiin fiziologiyaliq
protsessleri menen baylanisli. Neyrofiziologiya boyinsha qizigiwshiliq hdm motiv tlken yarim
sharlarda kushli qozdiriw arqali tiykarinda payda boladi. Sol birigiw negizinde waqtinsha
baylanis juzege kelip, keyin bekkemlenedi. Qizigiwshiliq ham motivler jetiskenlikke erisiw
protsessinin negizi esaplanadi, bulardin tiykarinda oqiwshilardin bilimleri ham konlikpeleri
payda boladi, rawajlanadi ham bekkemlenedi. Shaxstin uliwma rawajlaniw teoriyalari, insan ne
sebepten bir magsetlerge, umtiliwlarga, qalewlerge erisiwde hareketler qilip atirganin juwap
beriwshi derek sipatinda qaraladi. Motivatsiya teoriyalar1 insan minez-qulqnin 6zgeriwshi
dinamikaliq qasiyetleri mazmunin aship beriwde kémek boladi.

Psixologiyaliq magliwmatlar boyinsha, har ganday xizmet belgili motivlar tésirinde
juzege keledi ham jeterli shart- sharayatlar jaratilganda amelge asadi. Sonin ushin da talim
protsesinde Ozlestiriw, bilimlerdi iyelew ham uyreniwdi amelge asiriwdi tamiynlew ushin
oqiwshilarda oqiw motivleri boliw shart. Xizmet motivi insannih qandayda real aktivlikke
qatnasin bildiredi ham jetiskenlikke erisiw zarurligi menen baylanisli. Usinday sharayatlarda
talabalarda jana magliwmatlardi qabillaw mashqalas1 payda bolmaqta. Egerde oqiwshilarda,
6zinin intellektual darejesi qoteriw ham belgili bilimlerdi iyelew uliwma oqiwga degen motivleri
oqiwshi tarepinen sanali tirde juzege kelgen boliw kerek. Usidan kelip shigip aytiwimiz
mumkin, oqiw protsesinin joqgar: darejede boliwina yamasa balanin bilim aliwda jetiskenlikke
erisiw motivatsiyaliq faktor1 tasir etedi. Talim xi1zmeti (oqiw)-bul hareket tiri, magseti-adam
bilim, konlikpe aliu bolipta tabiladi. Oqiw arnawli oqiw orinlarinda sholkemlestirilgen boliw1
mumkin. Ol shdlkemlestirilmegende bolip basqa hareket tirinde qosimsha nétiyje boliwi
mumkin. Oqiw xi1zmeti ayirmashiligi-bul individtin psixologiyaliq rauajlaniw asbabi. Bilim aliw-
x1zmet turi sipatinda, magseti insannin bilim, konlikpe ham uqiplardi 6zlestiriw bolip tabiladi.

Oqiw sholkemlestirilgen bolip hdm arnawli oqiw orninda amelge asiriladi. Oqiw
shokemlestirilmegen boliw1 yamasa basqa xi1zmet tiri qatarinda qosimsha boliiida mamkin.

Eresek adamlarda oqiw 6z bilimin asiriw sipatinda boladi. Oqiw x1zmetinin 6zgesheligi,
ol individtin psixologiyaliq rawajlaniwinin qurali sipatinda qaraladi. S.L.Rubinshteyn oqiwdi
x1zmettin ayrigsha tari sipatinda qarap: « ...oqiw xizmettin ayrigsha tari sipatinda bolinip shigip,
uyreniw, bilimlerge ham uqiplarga iye boliw natiyjesi bolip qalmastan, onin maqgsetide».

Insanmin  shaxsiy spetsifikast adamzat tdjriybesin individual o6zlestiriwi menen
rawajlanadi. Adam shaxsinin rawajlaniwi kitap, til, ondirislik qurallarda qaliplesken insaniy
qabilietler tajriybesin olestiriwi menen juwmaqlanadi. Bul tajriybeler arnawli ulkenler ham jasi
kishiler arasinda sholkemlestirilgen protsess - oqitiw ham tarbiya beriw arqali amelge asiriladi.

A.N. Leonevtin pikiri boyinsha, oqittw ham tarbiya beriw:

1. balalar jdmiyetlik ham tariyx1y qabiletlerdi Gyreniwi,

2. psixikaliq rawajlaniwinin birden bir protsessi ham kerek formasi. Xizmettin magsetli-
motivlik aspektin Gyreniwde A.N. Leont'ev oqiwshi ushin oqiwdin tiykargt mazmunin aship
berdi yaki uyrenilip atrigan predmetke bolgan qarim qatnasmn. Adamnin tarbiyast oqiw
motivlerin ham onin mazmunin galiplestiredi.

Talimdegi jetiskenlik oqiw motivlart ham qizigiwshiligka baylanisligin aytip otirip,
S.M.Marushevskaya, «talabalardin talimdegi jetiskenlik xizmetinin dazilisi ham bilimler
quramina 6z-ara baylanisina qarap aldinnan aytiw mamkiny» - degen pikirdi alga saredi.
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Talimdegi jetiskenlik jagsi bahalarda gana emes, balkim o6zlestiriw usilinda ham
sdwlelenedi. Jogar1 darejede oOzlestiriwshi talabalardin jetiskenligi biliw konlikpeleri tdjriybe
menen Uzliksiz baylanisl, yagniy talabalardin 6z bilimlerin analiz etiw, tuwr1 bahalaw1, dmeliy
tarepten bilimlerdi qollay aliwi menen baylanisli. Talabalardin oqiw xizmetinde kasiplik
motivlar ayrigsha orindi iyeleydi, ol jogar1 hdm orta arnawl talim sistemasinda késipke
tayarlawdin tiykar1 esaplanadi. Misali, bir késipti iyelewdi qalew, kasiptin mazmuni,
doretiwshilik imkaniyatini bahalaw ham basqalar solar qatarina kiredi. Oqiw x1zmeti jetiskenligi
6z-6zin tastryiqlaw motivlardin kushine de baylanisli. Ozinin qabilietini ham qizigiwshiligin
anlaw 6z nawbetinde oqiw x1zmetinde emotsional zorigiwdin aldin aladi.

Talabada jetiskenlikke umtiliw motivi qansha joqari bolsa, ol 6zindegi emotsional
zonigiwlardi joq qiliw ushin sonshelli déarejede aktivlik korsetedi.  Biliw motivleri
shaxstin(sub ekttin) gnesologiyaliq magset qoyiw siyaqli, yagniy belgilengen maqsette qararga
keliwde, bilim ham konlikpelerdi iyelewge bagdarlanadi. Adette bunday turles motivler
teoriyaliqg magliwmatlardin korsetiliwinshe, sirtqr ham ishki motivler dep atalip, belgili topardi
payda etedi. Solay etip, motivaciya —ken tasinik bolip, bagdarlaniwshiliqt1 basqaratugin quramali
processti 6z ishine kamtiydi. Motivaciya blogin zartrlikler, motivler hAm maqset quraydi.

Motivler- xizmetti basqariwshi psixikaliq qushler ham faktorlar. Motivlerdin basqariwshi
kuashi insannin intellektual, erk ham fizikaliq kushlerine aktiv tasirlerinde bilinedi.

Motiv tasinigine alimlar tarepinen tdmendegishe aniqlamalar beriledi: A.Maslou
boyinsha, motiv bul mutajlikler, zarurlikler jiyindisi. S.L.Rubinshteynnin pikirinshe, motiv bul
mutajliktin moymlaniwi ham qanaatlandiriliwi.  S.L.Rubinshteyn: «Motivatsiya —bul psixika
arqali amelge asiwshi determinatsiya». A.N.Leont ev-motivti insan x1zmetine bagdarlangan aniq
mutajlikler ham om1 qozgatiwshi1 jagday dep esaplaydi.  Motiv- belgili mutajliklerdi
qanaatlandiriw menen baylanish xizmetke indewshi kush.

Motiv ham motivatsiya mashqalasi jahan psixologiyasinda turli qiyli garastan jandasiw
argali izertlenip kelinmekte. Uzaq ham jaqin shet ellerde 6zine tan psixologiyaliq mektepler
payda bolgan bolip, olardin negizinde ilimiy pozitsiyalar ham kontseptsiyalar manisi tarepinen
pariglaniwshi ideyalar hdm bagdarlar jdmlesedi. Rus sovet psixologiyasi alimlari K.D.Ushinskiy,
I.M.Sechenov, |.P.Paviov, V.M.Bexterev, A.F.Lazurskiy, S.L. Rubinshteyin, A.N.Leont'ev,
P.M. Yakobson, V.I. Selivanov, V.G. Aseev hdm basqalar usi mashqala juzesinen izertlew
jumislarin alip bargan. V.S.Merlin motivlar sistemasinin ayrim tareplerin aship bergen. Ol
motivler sistemasinin qaliplesiwin bilaymnsha tasindiredi: «tarli motivler barabara 6z-ara
baylanisli ham bir-birine bagingi bolip baradi ham aqibetinde motivlerdin bir putin sistemast
juzege keledi».V.S.Merlinnin pikirinshe, motivler sistemasinin qaliplesiw protsesinde tek gana
motivler turaqliligi emes, balkim mtivlardi anlap biliw sharti orinlamiwi kerek. Demek,
V.S.Merlin boymsha motivlar sistemasi 6z-ara baylanifsli ham bir-birine bagining: shaxs
motivlarinin bir phtin jiyindisinan ibarat. Bixeviorizmnin tiykarshisi i D.J.Uotson (1878-1938)
psixologiya paninin bas waziypasi minezdi izertlewden ibarat dep tasinedi. Ol psixikaliq
qubilislardan waz keship, minezdi eki formaga, yagniy ishki ham sirtqiga ajiratadi, olar 6z-ara
juwaplar stimuli menen tigiz baylanisli ekenligin aytip Otedi. Bixeviorizm ushin «minezy»
tiykargi tusinikke aylanip, onin psixikasi menen baylanisin shetlep 6tilgen.
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Ol psixikaliq jagdaylardi tekseriwden bas tartip, minez — quliqti ishki ham sirtqi
formalarga ajiratadi ham olar stimul menen juwap sipatinda tuwridan tuwri 6z ara baylanisgan.

Avtor ushin “minez — quliq” tiykargi tisinikke aylanadi, bunin natiyjesinde onin psixika
menen baylanisi adettegidey narse dep bahalanadi. Bixevioristerldin pikirinshe, psixologiyanin
predmeti psixika emes, balkim reaktsiyalar jiynagi bolgan minez — quliq bolip esaplanadi, minez
— quliq motivi sirtqi tasirge dene agzalarinin juwap reaktsiyasi sipatinda juzege keledi.

Dunyaga belgili bolgan “Stimul reaktsiya” formulasina tiykarlangan bixevioristlar
instinktiv. minez — quliq motivin insannin minez — qulqina mexanikaliq rawishte koshiriwdi
anlatip keledi. Olardin tusindiriwlerine qaraganda, insan minez — quligi sanasizligtan ibarat
bolip, sirtqi qozgatiwshi “stimul” sebepli dene agzalarinin juwap reaktsiyasi sipatinda juzege
keledi. Hazirgi zaman bixevioristleri stimuldi sirtqi qozgatiwshi sipatinda garaydi, dene
agzasinin ishki quwatin aktivlestiredi dep tusinedi. Neobixevioristik kontseptsiyalarda jana
turtkilerdin payda boliwi insannin organikaliq mutajligin qanaatlandiriwdin stimuli natiyjesi
menen muwapiqlasiwi sipatinda tasindiriledi.
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