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AXO0JIA XOHAJZOHJIAPUJIA KYEH BOKUIL BA CA®ATJIU I'YIIT
ETUIITUPUILLIHUHT A®3A/VIMKJIAPHU

Hop6oee Xaghuzscon Xam3zaesuu
Yopeauuauk ea nappaHoa4uauk uamuli madkukom uHCmMumymu masiHy
dokmopaHmu
TypcyHoe Xaiipyaao lllapogudduHosuu
Yopeauuauk 8a nappaHoa4uauk uAmMull-madKukom uHcmumymu,
KyéHnuuauk cenekyusicu 8a 2eHemuKa Mapkasu, kKama uamull Xooum, KUWA0K
xyacaauzu pamaapu Hom3oou

Kupuin
KelilvHrM BaKTJa XOBJMCHMZAA €KW TOMOpKacuja KyEéH OOKaAuraH
XaBackop.Jap, IIYHUHTIEK, Maxcyc XY Ay AJApAAKYy EHUUIIUK OuJiaH

lyFyJ/ulaHagural ¢epMepsap Kynaiub6 kKosagud. by »xoHuWBop OomKa yH
XaUBOHJIApU/IAH Te3 eTUJIYBUYAHJIWIH, KaJlaJl VCUIIM OWJIaH ajloXy/a akpaaub
Typagu. Cy3MMH3 UCOOTHU y4yH SIHTU TYFUJIraH Oy30KYaHUHT Ba3HU 47 KyHJa
MKKM Oapobapra opTHIIH, KyéH4a 3ca 6 KyH/Ja Xy[AAu LIyH4Ya Ba3H UAFUILLIUHU
anuTu6 ytum kudod. Te3 Kynasgaurad 6y >KOHUBOPHHUHT T'YIITH Xap TOMOHJIaMa
douganu xamaup!

Pacysyinox cosutaiioxy anamxy Baca/lJIaMHUHT KY€EH MYIITUHY UCTEBMOJI
KWJITaHJapU XaKyujAa OUp KaHya xaaucaap 6op. AHac po3UsA/IOXYy aHXy/ZaH
pUBOAT KWJIUHAaAU: «Mappy3-3axpOHAAJUTMMU3Aa OUp KyEHHU YYy4YUTHUO
6opauk. Opamsiap yHA KyBaBepuO, X0JilaH TOWUIIAU. MeH yYHU TyTuO, A6y
Tanxara onn6 kKeaguM. Y yHU CyHUO UKKU TOCUHU (KU UKKU COHUHM) Habui
COJLJIAJLJIOXY aJlalxy BacaJslJlaMra »KyHaTraH 3[4, y 30T YHU KaOyJl KuJaJuaap»
(Byxopuii puBosaTH).

MUmoM TepMHU3MUHUHT PUBOSIT KUJIHUILINYA, OUP KUIIA UKKUTA KYEH TyTHO
VHU KAWpOK Toll O6uyaH cyuubad. CyHr, 6yHUHT XyKMUHU [laliFamb6apuMus
aJlalxyccaJiOMJIaH CcyparaHu/ia, y 30T KyEH TVIUTUHU esBepulIra pyxcarT
6epudbauiap (TepMU3U pUBOSITH).

Kobup no6H A6ayiox po3usaioxy aHXy Pacysy/nox cosanioxy ajamxu
BacaJulaMJilaH Ky€H TYIITUHUHT XyKMUHU cyparaH 3skaH. lllynma Ha6un
COJLIQJIJIOXY aJlalxy Baca//laM YHUHI TYyUITHUAAH HUCTEBMOJ KUJAaBEPUIIHU
autauaap (A6yppa330K pPUBOSITH).

A6y Anu n6H CuHO KyéH TIVIITUHU GoHJaId MKUO606axil TyuITaap
pyydxaTUra KUPUTraH. YHUHT Ta'bKUAJallMya, KyéH KOHU 103/aru CeNKWuJ Ba
JlOFJIapHU To3asanau. KyéH KOHUHUHT KOBYPW/ITaHW WYaK SJJIMFJIAHULINUAA,
W4yak/JapJlard WHUIJAa Ba CYpyHKa/ld WY KeTuHlIWga ¢ouaa Kuaaad. Kyén
KOPHMHU HWYMJard Hapcajap OWJiaH OyTyHJIWTrM4a KOBYpPHUO, KyHAUpUJIrady,
AHYMO TyJ EFu OWJIaH HCTEbMOJI KWJIMHCA, COYHU YCTUpaAU. MUACHUHUHT
KOBYPWJITAaHU OFUP Kaca/UIMKAAH Naujo OyyaraH TuTpauija ¢oraa oGepaju.
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Em GosasapHUHr MUJIKIAPU Yy KYEHMHUHT MHUACHA GUJIAH WINKAJAHCA, THUII
YCUILLIWHY Te3JIallTUPaJU Ba SHI'M TULIHUHT OCOH YUKUIIMHUA TabMUHJIauAu. Uy
KYEHVWHUHT YapBU €FY CUPKa OWJIaH UYWJICa, TYTKAHOK Kacaaura ¢pomnia Kuaaau.
bapya KyéHHUHT 4apBU €FU 3axap Ba 3axapJ/laHULLIapra KapLlu JaBOaUp.

Acocuy Kucm

[lapxe36omn, 04 mywITH Tycra 3ra OyJjraH Ky€H TyIITH MOJI Ba KyWHUHT
KW3WJl PaHIJIMA TylITJapra HUcb6aTaH okcuira 6ou (20-22 ¢ous) Ba €rcus
(10-11 dowus) Tapkubra sra. Maskyp rymT HOMIIOK, 3U4, EFCU3 OYJINO, UUKU EF
OuJiaH apaJjialiib KeTMarWAyd Ba MHCOH TaHacuzaa 90 ¢dousraya y3jamiTupuaau.
IllyHUHT y4yH Oy >KOHHWBOP TYIITUJAH TAaWEpJIaHTaH TaoOMJIap OLUKO30H-UYaK
KacaJIJIMKJIapu 60p MHCOHJIAp, €11 60J1aj1ap Ba Kapusjapra XaM TaBCUS 3THUJAM.
KyéHuusuk OuJiaH WIyFyJ/UJIaHaJUTaH MyTaxaccucaap yJapHU 4-5 OWIHK
OyJIraHya eMrIIHU MacaaxaT bepullajy.

KyéH ryiuTH Tapkubuaaru BUTAMUHJAp oOpacuja OHUpP KYHJIUK
uctebMoJHUHT 140 ¢ousn mMukgopuza Bl2 BUTaMUHM, IIYHUHT/EK,
60 ¢ousraua PP BuTtamuny, 25 pousgan B4 Ba B6 BuTamMuHIapy acOCUN yPUHHHU
srasiangu. byHzilaH Talikapy, ymoy eryjukia WHCOH OPraHM3MHU Y4YyH 3apyp
OyJIraH MakKpo Ba MHUKPO 3JiIeMEHTJIap — OUP KYHJIUK UCTebMOJHUHT 160 pounsu
MUKJO0pUAA Kob6anbT, 23-24 ponsaaH onTUHTYTYpPT Ba pocdop, 20 pousraya pyx
Ba XpoM, 15 ¢pous ka/iuil Ba MUC KabuaapJaH HUCOATaH Ky MUK/0P/a MaBXy/.

Kam kanopusau (100 rpammra 180 kKkaJji), Te3 Xa3M OyyafuraH Ky€H
T'VIITU YHU MyHTa3aM UCTebMOJI KUJIaJUraH 0JJaMJIapHUHT I0pPaK-KOH TOMUP Ba
KOH alJaHMII THU3UMJIApUra WKOOGMHA TabCUp KypcaTaju. Y3 HaB6aTHAA,
KOHJAru XoJIeCTEpUH MHUKJOPUHM KaMaWTUpUO, aKCMHYa TeMOTJI00HUH
MUKJIOPVHY, OLIMPAJH, apTepUas KOH O0CUMUHU TYIIHUPA/IH.

KyéH ryutu Tapkubuaaru Gponsaayd MoiiaJlapHUHT UHCOH OpraHU3MUra
TabCUPHUHU XHCOOra oJiraH THUOOUET XOAUMJIAPU HHPAPKT Ba HHCYJbT/JaH
KEWMMHIY XoJ1aT/aap/a, WYHUHTJEK, aTepOCK/Iepo3, FacTPUT, OLIKO30H spacy,
renaTUT, )KUTAPHUHT €F GOCHILM, NaHKPeaTHUT, KOJIUT, OpTUKYA Ba3H, KaH/JIU
JInabeT, KAMKOHJIMK, MUMMYHUTETHUHT NaCalMILIU CUHTapU Kaca/lJIMKJap OuJiaH
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OfpUradH OeMopJiap TAaOMHOMAacura KyEéH TYIUTU COJIMHTaH OBKATJ/Iap XaM
KYIIMIIHA TaBCUA 3TUIIAAU. BUPOK Oy xo/1aT/Aa rymTAard Kepak/ad YHCypJiap
CaKJIaHMUO KOJIMILM YYYH YHU 3XTUETKOPJIMK OMJIaH TauMépJiall, XyCycaH, JUMJIab
€KY OyFa NUIMpull 3apyp. BuHoGapuH, Oy ryIIT KOBYpPUITaHAa YHUHT KyBBaTH
(kanmopusicu) 6Up MyH4Ya OIIMO, BUTAaMHMHJAp Ba doHAaNy EFIU UIIKOopJap
napyajiaHu6b KeTaJu. YMyMaH OJIFaHJA3, KyEéH TYIUTH OBKAT MUUIMPHUII Y4YYH
YHUBepCaJ Maca/UIMK, XuCOOJlaHaAu. YHU KaWHaTuO, [AuMMJIab, AyAJsao,
IIYHUHTAEK, OyF/ia €KY rpUJLa MUIIAPUO aKOMUO TaoMJiap TarépJiall MyMKHH.

KyéHHUHT (4apBU) €FM spajapHU OMWTKasHWIl XaMmJa aJlJieprus
acopaTJlapyuHU KaMalTHUPHII XyCYyCUSITIAapra ara 0y/au6, YH/IaH YU IIapoOUTHAA
1copuas ’bHA KUIMUKJIU TEMUPATKH, 3K3eMa, KYWHIL X0JIaTJapUHHU [1aBOJIOBYU
BocuTa cudaTuga ¢oraanaHunanu. lllyHuUHrek, KyéH éru €paaMuja co4
YCUILIMHY AXIIWJIAIl MYMKWAH. BYHUHT y4yH Ky€H érura Oup Xvuja MUKA0p/Ja Caper
Ba acaJl Kynuanu6, X0CWJ OyJiraH apaJialiMara 61up JloHa MaljaJlaHTaH CapUMCOK
cosiMHaau. Talép Maca/UIMK OOLl Tepucura CypTUJajd Ba OUpP cOoaTAaH CYHT
WIMK, CYB/la 10BHMO TallIaHaAu. BUp HedyTa MyoJsiaXkaZilaH CyHT COY KaJIMHJIALINO,
Te3 yca 6011aiu.

EBpona mapxesmyHocjap accouyaiusicd TOMOHMJAH LIy HUJ 6axopja
3bJIOH KWJIMHIaH MabJyMOTZAA KyEH TYIITH 3HT NapXe3060M MaxCya0T cudaTtuia
TWJITA OJIMHraH. MabayM OV/MIlINYa, 0JlaM OpPraHU3MH KYyEH TYIITHHHU XyZa
AXIIM Xa3M KWJapKaH. YH/Ia ajlsleprys Ky3FOBUM yHCypJiap, MacaJsiaH, mappaHja
IrYIITUra HUcbaTaH XaM »KyJa Kam Oyaapkad. Illy ca6abau 6osanap
mrdpoKopaapu 6oJiajiap TaoMmJlapura CyWIT MaxCyJOTJapyd KYLIMWIIHWA aWHaH
KY€H r'yUITH/AAH OOLJIAllHA MacJaxaT 6epuMoKa.

Ky# Ba 24K rylmITUHU Gab3uJap KyJAa €FJd Ba OFUpP Xa3M Oysaaju, fed
xyucobsangu. Acavpa yHaau amac 3kaH. [lapxesmyHoc-ractpoanTteposior C.
BepexxnaguuHr aitumunya, AKIlllga ¢pakat Ky rymturnHa ogaMra Ky4-KyBBar,
Heprusi O6epyBUM Mapxe3 TaoMJap pyWxaTura KupuTuwiradH. Kyl ryumrujax
TalépJlaHraH TaoMJiap OpraHu3MJa Te3 KaJlopusra aujaHub, cnopT OuJiaH
HIyFyJIJIaHTaH/Aa XKyJda Kya kesaau. lllyHra Kapamai, Ky ryIITUHU XadTacura
61p MapTaZaH OPTUK eNUIl TaBCUS KAJIWUHMaKUU.

Ky# Ba 34KM I'ylITHAA JEUTAH MOAAACU Ky OyJn0, y Te3 pUKpJaLIra,
allHU 40fJja, MHCYJIMH UIJIab YUKUWJIUIIMHA Mebépra coJvilira épaamMm bepaju.
[llyHu XaMm éa/1a TyTHII KepaKKH, IYIITJap opacuja pakaT Kyl ryiuTuaaruia
THII 3MaJIMHU MycCTaxkamJjioBUYu ¢pTop moaaacu MaBxyz. KyitHuar 100 rpamm
COH rymTH Kabobuaa 320 kanopus, KOByYpFa Ba 6es KUCMUJAH TalépJsiaHTaH
Ka606/1a 3ca 280 kasopus MaBXKy/I.

By30K Ba €1 MOJI T'VIUTHAA OpraHUM3Mra SIXIIM CUHTaJUraH OKCHUJLIap,
TEMUP Ba JApMOHJOpUJAp MaBXy[. BUPOK Kapy¥ MOJ TyIITHUAA TYUUHTAH
3apapJiu éfJ1ap, OpraHu3M/ia OKCUJIaHHUII }KapaéHUHHU KY3FOBYU MOAaiap KyIl.
CyHITM maMTja Kapuilra Kapllu MyoJaxka OWJiaH UIYFyJIJIaHyBYM OJIMMJIAP
KWA3WJ TYIIT OpraHUu3MJa Kapull >KapaéHJapuHU Te3JlaTaJH, JleraH XyJiocara
KeJIAu1ap.
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AHTUOMOTHKIAP OUJIAH TYWMHTUPUJIMAraH XM NappaH/ia ryuTyu 1opak
daosuATH y4yyH kyga ¢ouganu. ToBYK 1IypBa acab TU3UMMU Ba UMMYHUTETHHU
MyCTaxKaMJaWay, TypJaud UHPeKUuusIapJaH xuMmosiiangd. Kypka rymwrujaru
dbochop Mukgopu 6anuk ryurtugara ¢docdopra TeHr. By Mopna cysik Ba
OyFUMJIap MyCTaXKaMJIUTH Y4YyH XKyZa 3apyp. Kypka rymrujas TanépsaHrad
kabo6 xam ¢onganu. bapua (Kyd, MoJ, 4ydyKa) €fJapja paJUOHYKJeaIap
TYIUVIAaHMauAu. AWHU 4YOFJa €F UIITUPOKUCU3 KypJa NUIIMPUJITaHU Y4YyH
Kabo6/a 3apap/iv KaHIeporeH MoajaJsap *y/a kam o6yaaau. lllyHu yHyTMacauk
KepaKKH, KyéH ryuTH/AaH 001Ka 6apya ryuraapaa 0yFUMJIapHU IUKACTI0BYH
NypUH MOoAJAcu MaBxyZ. KyMup Kypuja nuiuraH Kkabob6ja 3apyp AapMOHAOPH
Ba MHMKpO3JIEMEHTJIap CaK/JaHUO KoJaAav. BUpOK oJioBAa Kyn ToOJIaHraH Ba
alpuM KyHraH kabo6 6yJyakiapya 3apapJy Mojaajaap UUFUIrad 6yiaau.

bapua Typaaru kKab6o6Jsiap Kpaxmajira 60M TaomJap OWJIaH YHKHUIIA
onMangu. KapTomka, OIIKOBOKJIM, MaKaXXyXOpPWUJIXA Ba MATHUCCOHJM TaoMJiap
TYIUTHUHT MebEpUAA XasM OyJUII >KApaéHUHU OFUPJAIITHpPAAU. Auia
cab3aBoT/Iap Ba SHTHM KYKaTJlap KyMUpP KypuJa TauépslaHraH KaOOOHUHT
3apap/id  XyCyCHATJIApUHM KaMaWTHPUO, TAOMHHUHI OpraHusMra xuu
CUHTHUIIMra épaM Gepaju.

Xyjoca KWIMO aWTraHja, XaJoJ, napxe3bomn, MebJaZa OCOH Xa3Mm
OysafuradH, JOPUBOP Ky€H TYVIUTUHUHT TAaOMHOMaMH3ra KUPUTHUJIUIIN
dongazaH xoau 6yiMangu. Xap KaHAau Xo1aT/a XaM ax0J1i XOHaJ0HIapu/ia Xap
TOMOHJIaMa y# 1IapOUTH/Ia MOCJAIITUPUJITAH yCyJllap/ia KyEéH mapBapuUlllall
HyJira Kynusca MHCOH CaJlIOMaTJIMTUIa YJIKaH XyUcca KylraH 6yjiaMu3, alHUKca
eTUIITUPUJTaH XOHaJIOHJapJla TaHHApPXW ap30H, Mapxe300m KyEH TYUITH
eTUIITUPUII Xap TOMOHJIaMa 6030p/ia nMapxe360M KyEH IYIITUHA €TUIITHUPHUO
HapxXHU 6APKAPOPJIMTUHY TabMHUHJIAII MaKcaira MyBoQUK 6y 1aiu.
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