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CYT BE3U CAPATOHM BUJIAH JABOJIAHT'AH

Abnynnacs X.H., BEMOPJIAPHUHT PEABWJIMTALIASICA
Coxubosa 3.P., Byxopo JlaBnat THOOUET HHCTUTYTH
Ha6uesa @.C. yxop y

byxopo BunosT OHKo0JIOTHS THCHaHCEPH

Peabunuranus THOOMETHUHT anoxuaa WyHaaumu cudatuna HUcOaTaH KeWWHIW MaiTiapaa pu-
BoxkIaHa Oommnanu. CyT 6e3u capaToHU OWiIaH KacaJJIaHWII acOoCaH WIITa JTaéKaTiu €mgaru aémnap-
na kynpok yupaitnu. Iy cababiu xam Oy Oemopiapaa onepaiysiiad OJIIMH Ba OINepalys MyoJiaxa-
JApUJIaH CYHT peaOmiuTaius TaA0UPIapUHUHT aXaMUATH HUXOSITA KaTTa.

Byxopo BWIOST OHKOJNOTHS AWCHAHCEpUAa peabWiIuTalvs TagOWpiapy KEHT Hynra KyWuiras.
Peabumuranms acocan OMpHHYN MapoToba OeMop Bpadra MypokaaT KWITaH TaHTAaH OONUTaHAaIIH.
Bemop cranmoHap/a naBojiaHaéTraH maiTHIa ONepalys MyoJiaxalapuaaH CYHr OViiaauraH acopar-
JIAPHU OJIJIMHU OJIMIN MaKCcaauaa Hyp Ba KUMETepamus CXEMallapUHU TaHJAIll, ONepalus MmanTuaa
TYyKuMayap OWilaH HO3MKPOK MyoMmajia KWJIHII, KYJITHK OCTH COXacHaa BaaKyM MOCIaMalapuaaH
(dhoiimanaHuII T03UM.

Oneparus MyoJjaxkaiaapu Ba ONEpanusIaH KeWWHTU JaBp CUJUTUK YTraH XoJulapia OMpUHYM Ba
WKKUHYY KyHJapJaH Oonurad Gemopiiapra omnepaius O0axxapuiraH TOMOH KYJIWHHUHT €llka Ba THPCAK
OyruMITapuHUHT (HaoJT XapakaTIaHWIIUHA TaBcusl KunuHaaw. 10-14 uu xyHimapaan 6omnmiad 1aBoJioB-
Yy Bpa4 Ha30paTUaa OakapuiaJurad MalKiap TYJIUK XaxMa Oaxapuiiaiy.

BemopHu crammonapnan xaBoO OepuIll onauiad cyx0ar YTKa3winaau, KeHUHTH OakapuiaguraH
MaIIKJIap yil mapouTnaa py3rop UIIapura KapaTuidIInH{, MAIIKJIapHu TaéK4a, KONTOK EpJamMuia
XaM OakapWiIMIIMHU TymyHTHpuiaad. CyT 0e3n capaTOHWHH JaBOJIaHTaHJAH KEHMHTH acopaTiiap
3pTa Ba KEUKH JaBpiapra OynuHaau. DpTa naBplaru pyi Oepaauran acopariapra Jumdopes, onepa-
[USAaH KeTMHTH KapOXATHUHT SULTHFIAHAIIN, TEPH JTOCKYTIAPUHUHT HEKPO3H .

Jlumdopes - 3HT Kyn ydpaiiauran onepanusaiaH CYHITH acopar 0ynau0, yprada 1/3 Gemopiapra
yupaiinu. OXupru naiitiap/a ’kapoxXaTHA BaakyM JpeHaKJIall YCYJIMHH KYJUIaliaH CYHT Oy acopat-
JApHUHT Kamaiumu Kys3atwind. by acopar cyt 0Oe3n capaToH KacaJUIMTHHHHT OyHpak ycTH
(rumrepHedpon1) Ba MHBOJIOTUB (opMajapua KYTpoK Ky3aTmiagd. AcocaH Kekca aémmapna, TaHa
Ba3HU OINTaH aéiiapja, TYKAMaJapHUHT percHepaTuB KOOWIHMATH TacaiiraHna Ba OINepanus OJIH
AT T-mypnap yTKazuiaranaa yuapamam.

JlumdopessHUHT TpoduUIaKTHKACH YIyH OTepalys maiTuaa TyKuManap OMIaH HO3UKPOK MyoMa-
nama OYnmuIl, KOH KETHINHH MYyKaMMall TYXTaTHII, BaakyM JPECHAKWHH JOUMHHA (DaomusT
KYPCATUIIMHU TabMUHJIAIILIPAaHU aJeKBaT IPCHAXIIAI SXIIN (HAOTUAT KypcaTraH X0Jia onepanus-
JIaH WKKW- Y9 KYHJaH CYHT Tepu KyKpak Kadacura €numuod, kapoXaTHU Te3 OUTHIIUHN TabMUHIIaN-
TTH.

Omnepauusigan cyHr 6emMop aémiap KYJIMHUHT 3pTa IMUINUIIMHYA YpTada xucobmanranna 10-14%
XOJUIap/ia paJnKall MacTIKTOMUS OIEPalMsACUAaH CYHT yupainu. Kynna nmaiino Oymaauran mumuiap
SHTHI Ba YpTa mapakana Oymmu0 Te3 YTHO KeTHIN OWjiaH XapakTepiiaHaau. by KYTHHHT YTKUDP TPOM-
00(eOuTHHUHT acopaTu OYnHMO, acocaH omepalys NaiTHIa TEXHUK XaTojlapra Hyn KyHuiran
XoJU1apJa KyIpoK y4paniu.

SpaHuHT WHPHHTIANI acopaTH-OM3HUHT (PUKPUMHU3UA acOCaH OIEpanusigaH CYHT acelTHKa Ba aH-
TUCETITHUKA KOUAaJIapyra TYJIUK PHOsI KUJIMACIIHK, TeMOCTa3HI MyKaMMal OaskapuiIiMaraHiiur, orne-
palusiiad CYHT JpeHa)X HaWYaCUHUHT XU (HAOJUAT KypcaTMaraHjiurd OKUOATHAa KeITUO YMKaJIH.
By acoparnap omepammsgaH onnuH OeMopiapra Hyp OwWiiaH NaBOJIaHTaHJAa XaM KYMPOK ydpaiaw.
MacTaKToMUsIIaH CYHT sipa HHPHUHTIIAIINHA TPO(HUIIAKTHKACH YIyH acelTHKa Ba aHTHCENITHKA KOU/Ia
KOHYHJIapUTa KaThUW PUOS KWIUII, SIpaHU aJICKBAT JAPCHAXKIAII, JTUM(OPESHU OJITUHM OJHII KaOu
TafgOuprapra puos KHIUII JO3HM.

Tepwu mocKyT, HEKpO3ra yUpaIly - Ofepanus ManTuaa TEPUHUHT XaIaH Tallkapy FONKaJaHHIIH,
Kanujsip KOH TOMUPIapuHUHT TpoMO03ra yupaliu acocuil cabad 6ymanu.

Tepu HEKPO3UHMHT OJIMHU OJIMIN MYMKHH,KAUOHKH TEpU KECUMUHH TaHJIAII, OTIepallysl HaiTuaa
TYKUMallap Ba TEPH JIOCKYTH OWJIaH HO3MKPOK MyoMaiana OYJwWil, XyCycaH Kekca Oemopiapa Ba
orepanusiaH CYHT BaakyM JPEHKIIAIIHN KYJUIAIl Taq0upiapy KUpaIu.

OnepaHusaH CYHI KSUMKTUPUWITAH acopaTiapra. bemopnapHu kynuaa MIMIOTHE MaRA0 OYIHIg,
KOHTYPakTypa, mapes, mapecTte3us, Kykpak Kadacuma orpuk Oymumm. Knuaukana xysatuiaraH Oe-
MOpIapHUHT 2-3% napuaa KypcaTWiraH acopaTIapHUHT aiipumiapy yupaian. TabKuamamn J03UMKH



ITPOBJIEMbBI BUOJIOI'MU U MEJJUIINHBI 1 (68) 2012

KypcaTHO YTWiran acopamiap eHrwiI jaapaxana Oyiau0 a&nmapHUHT KHCMOHWHN Ba 3MOIMOHAT WII
(daomusTUra nesApau Tabcup KypcatMmaiinu. KeuumkTupuiaraH acopaTiiapHH TPOQUIAKTUKACH YIyH
OeMop aIapHWHT CTAIlMOHApAAH yHWTa ’kKaBOO OepHINIaH OJIIUH KyHUOard TaBCUsIIap OCPIUTHIITN
JIO3HUM:

1. Kamuga omnepamusigan cyHr 6-7 oW MoOaliHMIa JKUCMOHME TapOus  OwiaH
IIYFYJUIAHUIIH.

2. Vxku xadra mobartanaa uccuk( 38-40°C ) BarHa €KUM MyII KAOYJT KHJIHIIL

3. Onepanus OYaraH TOMOH KYJIUHH 3YPUKTUPMACIHK, | Wyl MOOalHUAA 11y KyJ1 OuiiaH 3 Kr JaH
OPTHK 0K KyTapMacIuK.

4. Kacamaarad TOMOH KYJIHHH >KapOXaTJIaHWIIIAH Ba MUKPOTpaBMalapAaH acpail (ITHaHW CaH-
YHIIY, KECHII, KYWHII Ba X.K.).

IOxopuna kypcarwirad TaBCHsJIApPHU OaKapiUIIMHU TEKITHPUO HA30paT KWIUII YIyH OeMopiap-
HU Xap 3 oija KYpUKAaH YTKA3UIL JO3UM.

Omepanusiian  CYHT Ked Taimo Oynran acopariapra Myoliaxka YTKa3WiraH TOMOH Ja
«umin» (IuMQocTas) maiao OYIHITT KUPaIH.

Omneparus Myoraxacu YTKa3WITaH Kyl ypTa KAUCMH ellKa aiJlaHACHHWHT KaTTaJallyBura Kapao
Oockuura OynmuHamau. 1 OOCKMY—eHTHII (eNka ailaHacHHUHT 2 cM.ra KaTtTtamanryBu) Il Oockud -
¥prada (enka aimaHacMHUHT 2-6 cM KarTanamryBu Ba ofpuk) I 6ockkuy (enka aimaHacHHUHT 6 cM
Ba YHJIAH KYTI KaTTaJIalllyBH)

MabIyMKH Ky TepHUCHIAa CapaMacCUMOH SULTUFJIAHAITHUHT Taimgo OYmumm Ked Mmanmo
OynaauraH MUITHUHT OOIIIaHFHY JaBpH XHCOOJaHaIu. by acopaTHHHT OJIWMHM OJHII MaKcaIuna
OeMopiapra UHBEKIIHSIaH, BEHOITYIKIUAIaH, Xap XU MUKPOTPAaBMaJIaH , KECHII, TUPHAJIAII Ba X.K.
JapJaH cakJaHUIUIAPUHYN TalWHIIAI JTO3UM:

Bbemopmapaa keu maigo OynraH munnmiap maimo Oynranma KyWHIard JaBOJIaIl MyOJasKaJlapHHH
TaBCUs THUIIA/IN.

1. Ty3cu3 mapxes.

2. Cutimuk xaiimopun npenapariap (I'umotuasug 25 Mr gad xap KyHU 4-5 KyH). 3. EHTHI Maccax
(rokopura Kapab).

4. XXucMoHu# TapOust MyonaxanapH.

5. CapaMacCHMOH SULTUFJIAHUINI TaiI0 OYnraHna mryHTa Kapimd MyoJaKajaapu YTKa3wil. byitnH-
€JIKa IUIEKCUTH - aCOCaH Ollepalys NaiThaa HepB TOJATAPUHUHT IIUKACTIIAHUIIN KU HypJaH KeHNH-
i GuOpPO3NIM YaHIUKIAp Maigo Oynuimm OmnaH OofkuK. By acopar xyna kawm, aiipum myammudiap-
HuHT Tabkuanammnyda 0,1% rava ydpaiiny. buznapHuHT Ky3aTyBUMH3/1a yupaMaraH.

Xynoca KAaub MIyHH TABKUIUIAII JIO3UMKH, peaOJINTallnoH Tamoupiap mapodaru Owmian 6emop-
JIAPHHU y3 jkaMmoacura, ¢oigany ui (Gaonusrura Kaltapuii, aéiap NCUXUKACUHUHT TYJIHK COFalino
KETHUIIINTa WITOHY XOCHIT KUITHHAIH.
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