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Аннотация. В данном исследовании изучались особенности 

липидного обмена у новорожденных. Липиды являются важным 

источником энергии для организма, и их метаболизм у новорожденных 

имеет уникальные механизмы. Результаты исследования расширяют 

возможности выявления и мониторинга изменений липидного обмена. 
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Введение. Липиды являются основным источником энергии в 

организме ребенка, и их метаболизм важен для нормального роста и 

развития. Изучение особенностей липидного обмена у новорожденных 

имеет большое значение в профилактике перинатальной патологии. 

Материалы и методы. В исследование были включены 30 здоровых 

новорожденных и 30 с перинатальной патологией. Анализы крови 

измеряли липидный профиль, триглицериды, холестерин и другие 

параметры. Исследование проводилось с использованием биохимических 

методов и лабораторных анализов. 

Результаты. По результатам исследования у детей с перинатальной 

патологией наблюдалось повышение уровня триглицеридов и 

холестерина. У здоровых младенцев липидный баланс оказался 

стабильным. Также у недоношенных детей отмечено нарушение 

липидного обмена. 

Заключение. У новорожденных выявлены особенности липидного 

обмена. Результаты исследования показали, что изменения липидного 

баланса у детей с перинатальной патологией являются одним из важных 

факторов, влияющих на развитие. Необходимы дальнейшие исследования 

в этом направлении для разработки методов профилактики и коррекции в 

перинатальном периоде. 
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