JoxTop ax0oporHomacu Ne 3.1 (96)—2020 O030p auTEpaTypBI

YK 611.61.018.616-099

BYWPAK TY3WJIMIIUHUHT MOP®»ODYHKIIMOHAJ XYCYCHSTJIAPH BA
TYPJIHU XWUJ TAIIKA OMULJIAP TABCUPUJIA V3T APUIIIN
K. 7K. baxponos
Byxopo naBiat THO6HET HHCTHTYTH, ByXopo, Y36ekucTon

TasHy cy3aap: oxaMm, Kamamytl, Oyiipak, HeppoH, MOphOPYHKITHOHAI Y3rapuIniap.
KoaioueBble ciioBa: yenoBek, Kpbica, MOYKH, HepoH, MOp(HoyHKINOHATTLHEIE U3MEHEHHSI.
Keywords: human, rat, kidney, nephron, morphofunctional changes.

Wncown Oyiiparu xymiab Oynakiaapaan ndopat 6ymuo0, 8 nax 18 raua Oymaxmapau ¥3 wawra oxagu. Tamkapuaan
Oypak OMPHKTHUPYBUM TYKMMa KalCylacH OHJaH, OJI TOMOHJAH 3Ca Cepo3 MeMpaHa OwilaH KoIIaHraH. Tamiku
KOPTHKAJI IIYCTJIOK Ba MUKU MEAYJUIa MU KUCMIIapu MaBxkya. bylipaknapaa MeayJUIaHUHT pajuall )KOMIaIIrad TYFpu
KaHajnuanapu Oyipak nupamujanapuna xoiamrad 0ynuo, 2 €ku 3 Ta nupamuaa Oupnamum® Oyiipak namnmiia
CYpFUYMHU XOCHJI KHJIaJAM Ba MHUpaMHJanap opacujga KOOMK MOIJAcH YCTyHJIApU — BepTHHM yCTyHJIapu MaBiKyI.
Byiipak NOYCTIOFMHMHI SHI XapakTepiu Ty3wiMmManapu Oyiipak TaHadajgapu (KaImWIApJIApHUHT KONTOKYAacH Ba
TJIOMEPYITyC KallCylacuJaH noopar), IIyHUHT K, dTpu-0yrpy KaHamuanapaup. Makonaia opranu3Mra Talky MyXHT-
HUHT TypiH (akTopiapu TabCHPH HaTIKacupaa OyHpakiapaa KenuO yukagurad MopdodyHKIMOHAN y3rapuiiapu
aHallu3 KWINHTaH.

MOP®OP®YHKINOHAJIBHBIE OCOBEHHOCTHU CTPOEHUS NOYEK 1 UX U3SMEHEHUE
IPU BO3JAENCTBUU PA3JIUYHBIX ®PAKTOPOB BHEIITHEN CPEJIBI
K. XK. Baxponos
Byxapckwii TocyIapcTBeHHBI METUIIMHCKAN HHCTUTYT, byxapa, Y30ekucran

ITouxa genoBeka MHOTO JI0JIbHAs, COAEPKHUT OT 8 10 18 moneil. CHapysku 1MoUyKa ITOKpBITa COEJMHUTEIEHOTKAaH-
HOHM KalcyJIol, a crepeny — Cepo3HOi 000i04Koii. PaznnyaioT Hapy)xHOE KOPKOBOE M BHYTPEHHE MO3TOBOE Bellle-
CTBO. B moukax paguanbHO pacrioyioKeHHbIE NPSIMbIE KaHAJIbIBI MO3TOBOTO BEUIECTBA HAXOAATCS B MOYEUHBIX IHpa-
MUJIaX, ABE-TPU MUPAMHIBI MOTYT OOBEAMHATECS, 00pa3ysl MOYEUHBIN COCOUeK. A MeXIy MUPaMUAaMHU CITyCKAroTCs
KOJIOHKH KOPKOBOTO BeIIecTBa - KOJOHKM beprmHn. Hambomnee xapakTepHBIMH CTPYKTypaMH KOPKOBOTO BEIECTBA
SIBIISTIOTCSI ITOYEYHBIE TeJIbIIa (COCTOAIINE M3 KIyOOUKOB KaMUIAPOB U KaIrcyJisl KIIy0oUKa), a TakXKe W3BUTHIE KaHAJb-
upl. B crathe aHann3upoBaHbl MOPPOGYHKIMOHANBHbIE U3MEHEHHUSI POUCXO/SNIMX B MOYKaX MPU BO3JICHCTBHM Ha
OPTaHU3M Pa3IHYHBIX (DaKTOPOB BHEIIHEH CpPebl.

MORPHOFUNCTIONAL FEATURES OF THE STRUCTURE OF THE KIDNEYS AND THEIR CHANGE
UNDER THE INFLUENCE OF VARIOUS EXTERNAL FACTORS
J. J. Bakhronov
Bukhara state medical institute, Bukhara, Uzbekistan

The human kidney is many lobular, contains from 8 to 18 lobes. Outside, the kidney is covered with a connec-
tive tissue capsule, and in front - with a serous membrane. There are external cortical and internal medulla. In the kid-
neys, the radially located straight tubules of the medulla are located in the renal pyramids, two or three pyramids can
unite to form the renal papilla. And between the pyramids there are columns of crusted substance - Bertini columns.
The most characteristic structures of the cortex are the renal corpuscles (consisting of the glomeruli of the capillaries
and the capsule of the glomerulus), as well as the convoluted tubules. The article analyzes the morphofunctional
changes occurring in the kidneys when various environmental factors are exposed to the body.

Xap KaHai OMOJOTHK CUCTEMA OYHMK. DK30Te€H OMHJUIAPHUHT (addepeHT uMmiryncuap ) 6uo-
crcTeMara TabCUpua MabJIyM y3rapuliap OuiiaH HaMOEH Oyraau Ba yHra KUPUTHITAH Ty3UJIMa-
JAPHUHT TeTEPOTCHJIUIN MXTHCOCIAIUTUPWIraH Oynaay Ba yHra KUPUTHITAH Ty3WIMaJlapHUHT
TeTEePOTeHJINTH UXTUCOCTAITHPIITaH QYHKIMUATIAPHUHT OaKapHIUIINHU TabMUHIai . OHTOTe-
HE3HHUHT Oapua O0CKUWIApUIa OPTaHU3M JIOMMUIN paBUIIA aTpo-MyXUT TAbCUPUHH OOIIIAH Ke-
yupaau, Oy 6ab3u XoapJa YHUHT (DU3MOJIOTUK XOJaTUHU Oenrmiaiau, OomKanapaa-opranuzM
GbyHKUMATapUHY Xa€TUH Japakaga ynulad TypuIll Y4yH TaIllKH OMMIUIAp KOMIIEHCATOp —aJalTHB
MeXaHU3MIap (PAOIITUTUHH OILIUPATIH.

bynnail sxtué&xnap crpecc peakuMsACHHU PUBOXJIAHMIINIA OJIMO KEJUIIM MYMKUH OYiaraH
TYPJI XWJ )KUCMOHHIA €KU TICUXOTPOI CTPECCsIap TAabCUPH OCTHU/A Maiio OYmuimm MyMKuH [8,2].

OpraHu3MHUHT MOCJIAIINII JKapa€HIApUHUHT €TUIIMACIUIY KacallIuK cudaTtuaa Kapajiaiu-
raH YHUHT Xa€éTuil (aonusTUHUHT OOIIKa MIaKkiura onud Kenanu. bupok, MocianryBuaH peakuusi-
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JapHU INAKJUIAHTHPHUIN kapaCHuga Oab3uaa ylapHH TabMUHIOBYM MEXaHU3MIIAPHHHT HIIIAH
YUKHUIIMHY aHUKJIAIl KUHUH Keyaau, 0y (U3HOI0ruK HopMa Ba MaToJIOrUs ypTacujaa aHUK derapa
VpHATUIIHY KUHMHIAIITUPUIIN MYMKHH, allHUKCa UKKMHYMCUHMHT IIapaMeTpiapu 2 Ta ajioxuaa
Iaxc y4yH y3rapyBuas [6].

Byiipak xyna kyn ¢yHKOusuiapra sra. Y MeTa0OJIM3MHHMHT Aespiu Oapya Typiapuaa KaT-
HaIllaJ¥ Ba OPraHu3M romeoctrasunu cakiaiau. lynnail kunuoO, Oyiipak Typiu XWwil Tabcupiapra
€KUM KacaJUTHK OOIIKa OpraHyiap Ba TH3UMIIApJIaH KeIud YuKagura 0yica, MociallyByaH peakiu-
sUTapHU MIaK/UTAHTHPHUIIIA MyXUM OVFUH XucoOmananu [4]. bylipak kacauiMkiapu yMyMui Kacai-
JUKHUHT TaXMHUHaH n 5,5-6,0 ¢onsunu Tamkun kuiaau. Uy 6mnan O6upra, 6atadcun CKpHHUHT
TaJKUKOTIApH KaTTanap axoJMCUHUHT TaxMuHaH 7-10 ¢ousuna Oyilpak mukacTIaHUIIMHU Kypca-
tagu. bylipak kacauMkJIapuHUHT Oy KaOu eTapiauya OaxoslaHMaraH JUarHOCTHUKAacH KacallK-
HUHI JacTiaa0KyM KIMHHMKAJaH OJAMHIM OOCKMWIApHJIa yJapHUHT HaMO€H Oyiamaciaurua Ba
HOAHUKJIUTU OWiIaH u3oxjanaau [S]. bylipakiapHUHT SKCIIEpUMEHTAN MATOJIOTHICH MOJCIITIapH Ba
yaapaaru (papMakosJI0ruk npenapaTIapHUHT TYFpUAaH-TYFpu Tabcupuiad G. SelyeHUHr opraHus-
MHHUHT y3ura xoc OynmaraH peakuuscu Ba "Anantanus CHHAPOMH'HHHT OOCKHYMa-O0CKUY Ia-
KJUIAaHUIIN KabM cTpecc XaKuaaru Koujanapra accocianuO, Ty3niIMaJapHUHT kKaBoO peakiusiapu
[IAKJUTAHWIIMHUHT AacTIa0Ku JaBpiiapuaa OyipakiapHUHT MyMKUH Oynran MopQodyHKIHOHAI
HOMYTaHOCHUOIMKIIApH Mai/10 OYIUITUHUHT caba0IapuHu aHUKIall MyMKHH [ 1].

Juypetukiap (acera3oigamMu] Ba MepKy3en) Ba 21 KyHJIMK XOMWIAHUHT MeTaHe(ppocu KUpH-
TWITaHJaH cYHr, Macyru riomepyinoHedpuTH, MUeIoHeGpuT OMlan cyTaMu3yBUMiap Oyiipakia-
PUHU KUECUH YpraHumInaa MabiyM HATOJOTHSHUHI PUBOKJIAHHUIIMHU TaBCU(IIOBYM Y3UTa XOC
OynMaras TapkuOuil y3rapuiuiap MaByJ ¥3ura Xoc HO30JI0THUsIapAa Opranjaru yximar (QpyHKIuo-
HaJl y3rapuiuiapjia amajra OlmMpuiIaJural CTpecc Ba Y3Ura Xoc KaCaJUIMKHUHT HaMOEH OYJIHIIH.
[3].

bylipak KacaJnmMKIapUHU PUBOXKJIAHUII Kapa€HUAA TYKHMa-XyKalpajaud Ba OPraHUK JAapa-
KaJaru peKIUsHUHT MOCJAIIMIINHY AKUITAHTUPUIIHUHT aHUKJIAHTaH XYCYCUSTIIapu (YyHKIHO-
HaJl XyCycUsTiap Ba (yHKIIMOHAJI MMKOHUSATIAPHUHT KEHT Y3rapyBUaHIUTMHU KypcaTaau. Anaarm-
Tays *KapaéHUHU PUBOKIAHUIIMHUHT ymIOy TapkuOuil Ba (yHKIIMOHAN XyCYyCHUSATIApH MyTaxac-
CHUCIIMKJIapra MoC KeJaJuraH MU(GOKOPIApPHUHT KIMHUK aMaluETUAAa XHUcoOra OJMHUIIN Kepak.
VYnap aiipum Oyiipak Ba Oyiipakcu3 maTojorusiapHu auddepeHnuan 1MarnocTuKacua, alHukca
nactinabku Oockuwiapuaa €K SIIMPUH JaBOM JTaJWraH KacaJUIMKIAap Xojariapuia Qouganu
Oymumy MyMKHH. OJMHTaH MabIyMOTJIAPHUHT TaXJIWIU IIYHU KYPCATAWKH, SKCIIEPUMEHTHHHT
OMpUHYM HATPUH MUKJIOPUHMHT €Tapiid SMAacCJIUTUra >kaBo0aH peakiusara Kupuiia Ooliaaniap.
Masbaym Oynuimnya, ymoy cepusuin Taxpubdanapaa HaTpUil Ba YHUHT aXpanud YMKaauraH Qpak-
LUSACH YMKAPUIMIIMHUHT (OH KYpcaTKUuIapyu HOpMall Ba IOKOPU HATPUIIIM MapXxe3yapra Kaparat-
na anya nact Oynran. lllyHu Tapkuyiam kepakky, oJMHraH gapkiap Hadakar OyTyH TaxxpuOa aa-
BOMUIa cakjIaHuO Koy, 6anku 28 KyHra omiid. AMMO, TaXXpuOaHUHT |-KyHUJa CyB IOKU KUPH-
TWITAHJAH CYHT, OpraHu3Mra eTHIIMAaciIuId mapoutuaa Oyipakiap TOMOHHMJAH HATPUUHUHT
YUKApWIAILIM HOpMaJl HaTpUIIK TUeTaad KaM (GapK KUiau, Oy CyB IMype3u IapOUTHIAa KATHOH-
HUHT CUHAMK OWJIaH YMKAPWIMIIMHUHT KYTMaWuIIyM OWJIaH M30XJIaHUIIA MYMKHH. DKCIEPUMEHT-
HUHI KeWUHIY KyHMJA HaTpUM Ba YHMHI aXpajaud 4MKaAUraH (pakUUsSCUHHUHI aXpaaul YMKHII
Japakacl HOpMall KypcaTKU4iIapAa XaM, TEerMIUIM KypcaTKUWwIaplaH aHya macT OYiau; I0KOpU
HaTpuiM nueranap Ounad. Hatpuit Muknopu nact 6ynarad nueranan Gapkiv Yiapok, OpraHu3Mra
HATPUIHM OPTHKYA MCTEHMOJI KUJIMIINTa KaBOOAH MOHJApHU OOLIKApyBUYM MEXaHH3MIIAp JapXol
XKaBoO OepuiHu OonutaManuiIap, Gakat TaKpuOaHUHT 3 KyHHIA kaBoO Oepammunap. Hatpwuii Ba
YHUHT @Xpanu0 4uKaaurad GpakiusICHHUHT YNKAPUINIIUHUHT (OH Japa)kacu ofaTjard Ba mact
HAaTPUIIM JAWCTAJIAPHUHT VXAl KypcaTKUWIapura KaparaHjaa aHda IOKOpH OVITraHiuru Ba
Taxpuba nuHamuKkacuaa Oy dapkiap kKarra napaxkana HaMOEH OYITaHIWTH Kaia STHIAU. |-KyHH
CYB I0KM KMPUTWITaHIaH CYHI, HATPUUHUHT TYPJIU XWI AAETANAPUAA KypPCaTKUWIApra CE3UIapin
dapkmap Ky3atuiamaad, Oy SXTHMOJI, OPraHM3MHUHI JMETara TYJIUK MOCIANIMACIUTH OWJIaH
o6ormuk. Iy OGmian Oupra, TaxxpuOaHUHI 3-KyHHJAa IOKOPH HATpUIUIM AueTala XaliBOHJIApHUHT
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Oylipakiiapu TOMOHUJIAH HATPUIMHUHT YMKAPWIMIIN HOPMaJl Ba MACT HATPHUIIM Mapxe3iapra HUC-
OaraH aHuya POKOpU OViHO, Oy OPraHU3MHUHT YIIOY JIEMEHTHH O03UK-OBKAT OWJIaH KYTI HCTEHMOJ
KWJIMIINTa eTapiu Aapaxasa xaBo0 Oepau. [lyHu Tapkuaiam Kepakki, 03UK-OBKAT TapKUOUIaru
KaTHOH TapkuOura Kapa® HATPUHHUHT YMKAPHIUINM Ba YHUHT aXpaaul 4MKaauraH (paxmusicu-
HUHT ¢apkiapu (oHra TylraH HaMyHanapja CyB IOKJIaHTaHJaH Kypa aHUKpOK HaMoEH Oynau. by
9XTUMOJ, X@KMHU TapTHOTa COJYBYM MEXAHM3MJIAPHUHT KUPUTWIMIIH, IIYHUHTJCK CHUHAMKIA
HATPUMHUHT IOBUIUIIK OmiaH OofiuK. TaHanaru HATPUHHUHT TP XU KaOysl KUIMHUILNTA jKa-
BoOaH HaakaT MOHJIApHM OOIIKApyBUYM, OAKW OCMOPETYISAIUS MEXaHW3MIIApU XaM peaxIusra
kupumaad. Hatpuit MUKIOpH macT OyiraH mapxe3 MIapouTHIa IUIa3MaJard OCMOTHK KIMpPEHC-
HUHT QOH Japakacy | KyH JaBOMHJIa HOpMaJ Ba IOKOPH HATPUIUIH Mapxe3apaaH macT Oyiranim-
I'Y aHUKJIAHIW, KeMUHTH TaxxpuOa JaBOMUIA dCa OJAWM HATpHil JUeTacuaH ce3unapiu dapkiap
tormiiMagu. CyB IOKM KUPUTUITAHJAH CYHT, aHUK JUHAMHKA aHUKIAaHMa 1, aMMO 28-KyHra Kejauo
MacT HATPUIIK Mapxe3 OuinaH Taxxpudara raa3MaHuHT OCMOTHUK KIHEPEHCH HOpMAaJl HAaTPUIIU IU-
erara HUCOaTaH FOKOPH OYITaHIMTH Kl 3TN,
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