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Долзабрлиги. Кейинги йилларда полипрагмазия, шифокор кўригидан ўтмасдан дори
моддаларини ўзбошимчалик билан, ноўрин қўллаш ва дори моддаларини кўп тартибсиз қабул
қилиш оқибатида болаларда турли хил аллергик реакциялар кузатилмоқда. Болаларда аллергик
касалликларнинг клиникасида ва этиологик тузилишида медикаментоз аллергия муҳим ўрин
эгаллайди. Болаларда дори моддаларига аллергик реакциялар ва аллергик касалликларнинг ортиб
бориши замонавий тиббиёт муаммолари орасида олдинги ўринлардан бирини эгаллаши, ушбу
патологияларни чуқур ўрганишни тақоза этади.

Ишнинг мақсади. Болаларда дори аллергиясининг клиник кечишини ўрганиш.

Материал ва усуллар. Тошкент шахридаги 1 Шахар клиник болалар шифохонасида 4-18
ёшгача бўлган 11 та дори аллергияси ташхиси билан даволанган болаларнинг касаллик тарихлари
тахлил қилиб чиқилди ва 6 та турли даражадаги дори аллергияси билан даволанаётган болаларда
касалликнинг клиник кечиши ўрганиб чиқилди.

Текширув натижаларига кўра дори аллергиясининг 45,8% (асосий) қисми асосан ўткир
респиратор касалликларда антибиотиклар қўлланиши натижасида, 15,2 % ўткир респиратор
вирусли касалликларда, 15,4 % сурункали ошозон ичак касалликларида, 15,3% зотилжамларда,
8,3% бошқа холатларда намоён бўлган.

Кузатувимизда бўлган болаларнинг умумий ахволи оғир ёки ўртача оғирлик
даражада намоён булди. Дори аллергиясининг клиник кечиши хар бир болада узига хос турлича
кузатилди. турли даражадаги респиратор симптомлар; бурун битиши, ринит белгилари, йўтал
(қуруқ, нам), нафас етишмовчилигининг турли даражалари, хансираш (экспиратор) билан бирга,
турғун эритема, қаварчиқлар, Квинке шиши, анафилактик шок, атопик дерматит қўзғалишининг
турлича кўринишлари қайд этилди. Дори аллергиясининг клиникаси асосан пенициллин ва
цефалоспорин гурухидаги антибиотиклар кабулидан сунг ва иситма туширувчи дори
моддалардан асосан Ибуфенни тартибсиз, шифокорлар тавсиясисиз, ўзбошимчалик билан
нотўғри қўллаш натижасида келиб чиққанлиги аниқланди.

Хулоса. Болаларда дори аллергиясининг клиникаси асосан; турғун эритема, қаварчиқлар,
Квинке шиши, анафилактик шок, атопик дерматитнинг қўзғалиши, ва асосий касаллик
симптомларининг оғир кечиши билан кузатилди.

Дори моддаларга аллергик реакцияларнинг патогенетик асосини иммун жараёнлар
ташкил қилади. Дори аллергиясида клиник симптомлар тургунлиги хар бир бемор болада
индивидуал бўлиб болалардаги йулдош касалликлар ҳисобига турлича намоён бўлди.

Дори аллергиясини ривожланиш асосан пенициллин ва цефалоспорин гурухидаги
антибиотиклар қабулидан сўнг ва иситма туширувчи дори моддаларни тартибсиз, шифокорлар
тавсиясисиз, ўзбошимчалик билан нотўғри фойдаланиш натижасида ривожланганлиги
аниқланди.
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Дори аллергияси содир бўлмаслигининг олдини олиш учун дориларни фақат шифокорлар
тавсиясига асосан қабул қилиш лозимлиги тўғрисида ахоли ўртасида профилактик тадбирларни
амалга ошириш мақсадга мувофиқ.
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