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Afsuski, ba'zi yoshlar e'tiborsiz muhitda ulg‘aygani uchun noto‘g‘ri yo‘lni tanab qo‘yishadi.
Mening sinfdoshim bor edi. Ota-onasi ajrashgan, buvisinikida yashardi. Otasi haydovchi, onasi chet
elga ishlashga ketgan. Buvisi esa unga mehr,e'tibor bermasdi. Bu bola yolg‘iz e'tiborsiz holda o°sdi.
U nos chekish, ichkilik va hatto tagiglangan moddalar bilan tanishdi. Bir kuni u janjal tufayli birovning
burnini sindirib, hatto sudlandi. JSST ma'lumotlariga ko‘ra, "Mehrsiz muhitda o‘sgan yoshlar
o‘rtasida xatarli odatlar tarqalishi ikki baravar yuqori bo‘ladi"[5]. Aslida u aqlli, bilimga chanqoq bola
edi. Ammo mubhit, ota-onaning e'tiborsizligi uning taqdirini o‘zgartirib yubordi. Maktabni zo‘rg‘a
bitirdi. Uning taqdirini hali noma’lum, lekin u hali ham to‘g‘ri yo‘lga qaytishi mumkin. Buning uchun
jamiyat yordami, ijobiy muhit va insoniy yondashuv zarur.

Yoshlar tarbiyasida jamiyat va mahallaning o‘rni ham muhim. Prezidentimiz Sh. Mirziyoyev
ta'kidlaganidek, " Yosh avlodga g‘amxorlik - bu Vatan kelajagi uchun sarmoyadir [6]. Ayni vaqtda
O‘zbekistonda " Yoshlar daftari", " Yoshlar jamg‘armasi" kabi loyihalar yoshlarni qo‘llab-
quvvatlash,ularga imkoniyat yaratish yo‘lida xizmat gilmoqda [7].

Yosh avlodning barkamol va sog‘lom rivojlanishi - nafagat oila, balki jamiyat, ta'lim muassasali
va davlat siyosatining ham mas'uliyatidir. Ota-onalar farzandlariga nafagat moddiy balki ma'naviy
ham ruhiy e'tiborni ham ko‘rsatishlari lozim. O‘qituvchilar va pedagoglar esa yoshlarning nafaqat
bilim darajasi, balki hissiy holati bilan ham ishlashi kerak.

Bugungi kunda yoshlar uchun yaratilgan imkoniyatlardan to‘g‘ri foydalanish, ularni to‘g‘ri
yo‘naltirish, kerakli bilim va tarbiya berish uchun mehr va e'tibor eng muhim vositadir. " Kelajak
yoshlar qo‘lida" degan so‘zlar amalda namoyon bo‘lishi uchun ularni tinglash, tushunish, qadrlash va
qo‘llab-quvvatlashimiz kerak.
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Dunyo kundan kunga ko'plab ekologik muammolarga duch keladi. Aholi sonining o'sishi, fan va
texnika taraqqgiyoti, inson ehtiyojlarining ortishi ogibatida er yuzida gator ekologik muammolar
yuzaga keldi. Shu bois, bugungi kunda sof tabiat hagida gap yuritish mushkul. Er yuzidagi o'rmonlar
ko'payish o'rniga tobora gisgarib bormoqda, katta-katta tabiiy hududlar dehgonchilik gilish magsadida
o'zlashtirildi, tabiat va havo har xil chigindi hamda gazlar hisobiga ifloslanyapti. Bundan tashqari,
tabiatda toshginlar, o'rmon yong'inlari, chang bo'ronlari va boshga tabiiy jarayonlar yuz bermoqgda.
Bularning barchasi pirovardida tabiat muvozanatiga putur etkazyapti

Havo tarkibida karbonat angidridning oshishi, chigindi gazlarning me'yoridan ortiq havoga
chigarib tashlanishi ogibatida issigxona effekti hosil bo'lib, bugungi kunda jahon hamjamiyatini
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tashvishga solayotgan jiddiy ekologik muammo-global iglim o'zgarishi yuzaga keldi. Shuningdek,
ozon gatlamining emirilishi, dunyo okeanining ifloslanishi, tuprog unumdor gatlamining yo'qolib
borishi, tropik o'rmonlarning kesilishi, cho'llanish, chuchuk suv manbalari va bioxilmaxillikning
kamayishi, maishiy chigindilarning ko'payishi, kimyoviy va toksik moddalarni zararsizlantirish kabi
ekologik ingirozlar allagachon bir davlat chegarasidan chigib, tom ma'noda global ekologik
muammolarga aylandi.

Shuning uchun ekologik madaniyatning asosiy mazmuni munosabatlarni, yoshlarning tabiiy
mubhit bilan o'zaro alogasini o'rganish, odamlarga atrof-muhit hagidagi bilimlarni, atrof-muhitning
yoshlar rivojlanishidagi rolini o'rganishdir. Bu

odamlarning bargaror rivojlanishi uchun amaliy faoliyatda ekologik muvozanatni ta'minlab,
odamlarning ekologik muhitni himoya gilish uchun harakatini shakllantiradi. Yoshlarning ekologik
madaniyat to'g'risida chuqur xabardorligini namoyish etadigan amaliy faoliyat tabiat, yoshlar va
jamiyat tizimining mavjudligi va barqgaror rivojlanishining hal giluvchi omiliga aylanib, ekologik
madaniyat yoshlariyatning bargaror rivojlanishi uchun zarur bo'lgan rivojlanishdir.

Ekologik madaniyatni insoniyatning bargaror rivojlanishining muhim kalitiga aylantirish uchun
ekologik madaniy ta'lim faoliyati kuchaytirilishi kerak, ekologik madaniyathagidagi bilimlarni oshirib
borish orqgali yoshlar, tabiat va jamiyat o'rtasidagi munosabatlar to'g'risida xabardorlik kuchayadi.
Ekologik madaniy ta'lim - bu har bir shaxs va jamiyat uchun xabardorlikni oshirish, tabiat — yoshlar
va jamiyat o'rtasidagi munosabatlar hagidagi bilimlarni mustahkamlash, o'sib borayotgan igtisodiyot
va jamiyat uchun amaliy faoliyatda yoshlarning ekologik muhitga nisbatan xatti-harakatlarini tartibga
solish sifati va qobiliyatini shakllantiradi.

Shuning uchun ekologik madaniyatning asosiy mazmuni munosabatlarni, yoshlarning tabiiy
mubhit bilan o'zaro alogasini o'rganish, odamlarga atrof-mubhit hagidagi bilimlarni, atrof-muhitning
yoshlar rivojlanishidagi rolini o'rganishdir. Bu

odamlarning bargaror rivojlanishi uchun amaliy faoliyatda ekologik muvozanatni ta'minlab,
odamlarning ekologik muhitni himoya qgilish uchun harakatini shakllantiradi. Yoshlarning ekologik
madaniyat to'g'risida chuqur xabardorligini namoyish etadigan amaliy faoliyat tabiat, yoshlar va
jamiyat tizimining mavjudligi va bargaror rivojlanishining hal giluvchi omiliga aylanib, ekologik
madaniyat yoshlariyatning bargaror rivojlanishi uchun zarur bo'lgan rivojlanishdir.

Ekologik madaniyatni insoniyatning bargaror rivojlanishining muhim kalitiga aylantirish uchun
ekologik madaniy ta'lim faoliyati kuchaytirilishi kerak, ekologik madaniyathagidagi bilimlarni oshirib
borish orqgali yoshlar, tabiat va jamiyat o'rtasidagi munosabatlar to'g'risida xabardorlik kuchayadi.
Ekologik madaniy ta'lim - bu har bir shaxs va jamiyat uchun xabardorlikni oshirish, tabiat — yoshlar
va jamiyat o'rtasidagi munosabatlar hagidagi bilimlarni mustahkamlash, o'sib borayotgan igtisodiyot
va jamiyat uchun amaliy faoliyatda yoshlarning ekologik muhitga nisbatan xatti-harakatlarini tartibga
solish sifati va qobiliyatini shakllantiradi.

Bolalarga ekolgik ta’lim va tarbiya berish ularni ilk marotaba tabiatga qadam

qo‘ygan vaqtdan boshlab, butun hayoti davomida tabiatdan ongli, ogilona ravishda
foydalanishga, xalgimizning tabiatga hurmat va e'tibor bilan garaydigan urf-odatlarini tarbiyalash,
tabily boyliklarni ko‘paytirish va ulardan to‘g‘ri foydalanish, bog‘-urog‘lar, gulzorlar tashkil qilishga,
daraxtlarni, o‘simlik va hayvonlarni asrashga, ularga ozor bermaslikka o‘rgatish, bolalarning qalbida
tabiatga, uni asrashga nisbatan yaxshi xislatlar uyg‘otishdan iboratdir.

Ekologik tarbiyaning bosh magsadi maktabgacha yoshdagi bolalarda atrofmuhit va uning
muammolari haqida ongli munosabatn thamda ular bo‘yicha optimal yechimlar topish to‘g‘risidagi
bilim, ko‘nikmava malakalarni shakllantirishdan iborat. Mazkur magsadni amalga oshirish uchun bir
qator vazifalarni hal qilishga to‘g‘ri keladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarimizga ekologik tarbiya
berishda ularning yashab turgan joyi (tabiati) va boyliklarini tejab-tergashga, ularni ongli ravishda
muhofaza qilishga o‘rgatish.

Ekologik madaniyatni shakllantirish.
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Bu, eng avvalo, oiladan boshlanmog*‘ lozim. Maktabgacha yoshdagi bolalarni tabiat bilan
tanishtirishning quyidagi yo‘llari mavjud:

* Mashg‘ulotlar o‘tkazish;

* Ekskursiya;

* Mehnat;

* O‘yinlar;

» Kundalik hayot ishlari.

Hulosa qilib aytganda Ekologik tarbiyaning bosh magsadi maktabgacha yoshdagi bolalarda
atrofmuhit va uning muammolari haqida ongli munosabatn ihamda ular bo‘yicha optimal yechimlar
toppish to‘g‘risidagi bilim, ko‘nikmava malakalarni shakllantirishdan iborat. Sayyoramizning
kelajagi yosh avlodning ekologik madaniyatiga bog‘liq ekanligi barchamizga yaxshi ayon. Zero,
global ekologik muammolarni fagat milliy va global miqyosdagi birgalikdagi sa’y-harakatlar bilan
hal gilish mumkin. Yoshlar orasida ekologik madaniyatni shakillantirish uchun zamonaviy usullarni
o’ylab toppish lozim.Masalan o’smirlar va yosh bolalar orasida hozirgi kunda har xil vituval o’yinlar
rivojlanib bormoqda. Agar bu o’yinlar o’rniga atrof-muhitni himoyalashni targ’ib giluvchi o’yinlar
ishlab chiqilsa yoshlarda tabiatni asrab avaylash boyicha bilim va ko’nikmalar shakillanadi.Bundan
tashqari maktablarda gi dars jarayonlarida ekolo’giya haqidagi malumotlar berib borilsa, kimyo,
biologiya, geografiya va fizika kabi fanlar ekologiya bilan bog’langan holda o’qitilsa maktab
o’quvchilari ekologik bilimlarga ega bo’lishadi.
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