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KUPULL (OokTopnuk auccepraumsicu
aHHoTauusAcu)

Oucceptaums MaB3yCUHUMHI pAonsap6bnurn Ba 3apypatu. JKaxowparu
NWNOB-un axOaUHUHT 1% KNCMWHW KHIIJIOK XY KAJIWTH XOAUMJIApU TAIIKKUI dTaIH.
EBpona mammakamiapu axonucuHuHr yprada 10-12%. Jlotun Amepukacu SkuH
[MTapxk Ba MJX paBmatnapu axomucuHuHr 3ca  20-30% KALWNOK  XYKalIuru
Xu3Maruujiapu — xucoOnaHaau. KaXoH  COFJIMKHU — CakJall  TalllKUJIOTH
MabJIyMOTJIApUra Kypa, JyHEna Xap WHITH MECTULMTIAPHUHT 3apapiiid okubatiapu Tyhanan
500 muHTIaH 2 MATHOH Hadaprava ofamiap azusT dekca, yaapHusr 10 qan 40 MuHT
Hadapuraya YyiuM XoJlaTU OWIIaH SIKyHJIaHWIOM Kailn stunrad. byTyn nynéparu
KUIUIOK XY KAIUTUIA XOCWIAOPJIUKHU OIIMPHUII MAKCAIUIA nectunuaiap ULIaTuiraHuaa
XU3MAT4YMIAp COFJIMFUHM CAKJAIl MyaMMOCH Ha(baKaT omaM 3KONMOMMACU, OaKh COFJIMKHU CaKJjalll
TH3MMH XOJMMJIADMHKHT XaM aCOCHI MyaMMOoJIapuaaH Oupu

oupu XucoOIaHaIu . 3axapiaaHuln XoJaTiapu
pUBOXKJIAHAETTaH  MamJjakariapAaa Kaiag — OTwinO, TmecTHUIHIIapAaH  (QoiganaHuII
KYHUKMajapura Ba ynap 3axapjaHullra oju0 Keaulnd TYFPUCUAA MabiyMOTIa dra
OYJIMaraH KMIILIOK XY>KaJUTH MIIMUWJIapy opacuia yuparaH. J{aBpuii paBuiga
nectunmuiapaan  ¢oinatanranaa, 3axapiaanum 1 man 1000 nHadapraua xonartnapga

ydparanjinuru aHuKJIaHau.

Ba

VY30€KHCTOH KUIIUIOK XY KAJIUTHJ1a YCUMIIMKIAPHU KacaJUTUKJIIap



3apapKyHaHIajJapaad XMMOSANOBYN KUMEBHN BOCUTAIAP-IIECTULUUIAP, ACOCAH HUITHUHT
NCCVK (MIOHB aBryCT) IaBpUAa UIUIATHIA M, ITYHIHT YU9yH UCCUK XaBO IIAPOUTUAA KUMEBUI
MOA4anapHN UIIaTUIIIA OAaM Y4yH XaB(uu OyiMaran mapt LWaponTNapHn uiuiad

YUKW 3apyp. byryHru kynaa kenr Kyjutanuwiagurad ICCTUIIUAJIAP, A BHM JICHUC,

KapaTa, HUIEepMETPUHHUHT OUOJIOTHK TAbCUP MEXaHU3MU XycyCUSTIapHHH
yprauumn Oyitnya TaIKMKOTIap TyraulanmMarad. Maskyp nectumymuanap ouwiad 1oKopu
Xapopamin XaBO MyXUTUOA 3axapJaHUIIHUHT NATOreHETUK npoduIakTUKACH,
AaBonall Ba spra TalwXucnawl ycysuiapu unuiad sukuamarad. FOkopu xapopar a
NECTUIMUTAPHUHT OMPraluKaa OpraHu3mMra TabCUp YTkazuiy Oyitnua MakMyaBHuid
OMOKMMEBUH TAIKUKOTIAP YTKA3UII Ma3Kyp LUAPOUTNAPAA MaTOreHeTUK MPOpUITaKTHKA,
MHTOKCHUKAIUSHU JaBOJalll Ba OpraHM3MHHUHT aJalTalus-MOCIALINII )KapaCHIIapu
TE3NAIINIIMHYE 0axoJant 3apypaTuHu TaK030 3Taau, LIYHUHIJEK, [IECTULUIAD YIYH
Kyutanmiaauran Pyxcar stwirad mebEp (POM)ra ty3atuin Ba koaddueHTIap niuiad
YUKHUIITa UMKOH Oepaau [lectunuanapaan 3axapJaHUIIHUHT TATOTEHETHK ACOCIAHTaH

npoduIakTHKa Ba AaBonall Taa0upiapuHu uiiad YMKULW Hadakat Tuoouii H6arnku
WXTUMOUM axamMudarra aragup.

MasKyp auccepTaIus TagKuKoT! Y36eKkncTon Pecrybnmkacy

AXOJTUCUNHWUNHI canuTapus-3MuaeMHUOIOTHK OCOMMINTAIMTHHY TabMUHIIAIT Makcaamia
Makcaauaa KaOy
KWINHTaH «AtMmocdepa XaBOCUHU Mmyxodasza kwininy, «Dykaponap COFIUFUHU
caknawy», «O3HMK-OBKaT MAaxCyJIOTJapUHUHT cudaTd Ba XaB(QCU3IUTH TYFPUCHU]IAY,
«AXONMHUHT CaHUTAPHS SIMHICMHOJIOTHK OCOMUINTAIUTH TYFPUCUOA»TH KOHYHJIAp

Xamjia TErHIITd MEbEPUHN XysKoKaTiiap/a OeNTHIIaHral BazudaiapHu MabJIyM aapaxana

amarira omupuiira xu3Mar Kunaaw.
TeXHoNornanapu

TapkmkoTHUHI pecny6nuka dar s puBoxnaHALWLNHUHT
YCTYBOpP UyHanuwsapura 0ofnMKIUrn. Maskyp muccepramus

pecryOnuka ¢aH Ba TEXHOJIOTUSIIAPA PUBOKIAHUIIIUHUHT 6-coHIN « TuOomuéT Ba
(bapmaxonorus» ycryBop WyHamumura myBoduk IUTI-6-9 «Ogam kacamukiapu
npoUIaKTUKACH, TAIIXUCH, JTaBOJIAI Ba PEaOUIUTALIMSICHHUHT SHTH
TeXHOJ'IOFI/IFlJ'lapMHVI 150008) G:10) YUKHID) Joupacura MoC paBuIIaa 6a>1<apHJ1raH.
OuccepTauma maB3lycu Gynnya Xopmxumn UNMUNU TaaKkUKoTIap Lapxu.
[Tuperpous rypyxura MaHCyO MeCTULMIIAPHUHT KYJIJTAHWINMIIK HAaTHKacua OpraHu3mIa

103 Oepaauran MeTadoJIMK JKkapaéHIapHU KOPPEKIMSUTAIIHUHAT TMIMEHUK KUXaTiaapu



Ba yCJIy6I/II71 ACOCJIapUHU ApaTUIl r03aCu/IaH WJIMHM TaIKUKOTIIAp AYHEArU eTaKuu
MaMJIaKaTIapHUHT WIMHH Mapkasnapu Ba YHUBEpCUTETIapua, xkymiaaad, Colorado
State University, University Of Rochester Medical Center, University of California,
Harvard University, Sinai Medical Center, Department of Environment and Health, Rollins
School of Public Health at Emory University (AKIL). University of Edinburgh
(Anrous), University of Pavia (Mranus). University of Murcia (MicnaHusi), Pukong
National University (Kopest), Punjab Agricultural University (Xunaucron), Baikal Institute
of Nature Menagement Siberian branch of the Russian Akademy of sciences (Poccus
denepanusicu), Research institute of sanitation, hygiene and occupational diseases,
Institute of the Chemistry of Plant Substances (Y36exucTon)napaa KeHr

KaMpPOBJIH WIMHUH TaIKUKOTIAP OO OOPUIMOK/IA.

[lectuuma nuperpouapaad O4aM OpPraHU3MU 3aXapJIaHUIINHU KaMaWTUPUIIL
Ba KUUUIOK XYXKaJWTuaa HOKOPU XOCWIIOPIMKHH TAabMHHJIAIL CamMapaJopiIvuruHu
OLIMPUINI F03aCUJaH OJMO OOpWITaH MIIMMM TAJIKUKOTIAD HATHXKACHAA KEHHHTU
AWiapaa JKaxoH4a Karop WIMHKM HaTwXkajlap OJIMHTaH, XKyMJIQJaH: NOEeCTULUIIIAp
TabCUPUJIA KETUO YMKYBYM YTKUP Ba CypyHKAJIU 3aXapiaHUIIapHU KaMauTUPUIITHUHT
3amoHaBuil ycymnapu anumkinanrad (University of Murcia); ymapaan 250 TacuHHHT
doitnananumra XxaBpcn3nurn ucdomianran (Colorado State University, University of
Rochester Medical Center, University of California, Harvard University, Sinai Medical
Center, Department of Environment and Health, Rollins School of Public Health at Emory
University (AKI)); nmecTunuamapHUHT UHCOH OpraHU3MHUra TabCUPH, KaTop ab30JIapuaari
MeTabonuK kapaéumap Y3rapuillMHA aHHUKJIANIHUHT 3aMOHAaBHU ycymwiapu ULad
yukuiarad (Baikal Institute of Nature Menagement Siberian branch of the Russian
Akademy of sciences (Poccus)); omammap nuperpoumiaap  (IeIbTaMETPHH,
deHBanepar, IUICPMETPUH) OWIaH YTKUp 3aXapiJaHUIIMHUHT acad THU3HMH,
omko3oH-nyak TU3UMMW Ba xurap xyxailpanapura TabCUpUHUHT Kiunuk Oenrunapu
(573Ta xonar) anuxmanran (Pukong National University, Punjab Agricultural University).

Jynéna muperpous Typyxura MaHCyO mecTHMuIapaaH (oiimamaHumiga KylWuaard
YCTYBOp HYHaIMNUIapAa WIMHH  TaIKUKOTIap onub  OOpHIMOKIA:  KyMJIaJaH,
MECTULUUIAPHU KHUIIUIOK XY KAJIUTUAA KYJUIAIIHUHT ONTUMAJI MEBEPUM MHUKIOPUHHU
uniad YUKW,  TEeCTUUUAHUHT OfaM OpPTaHW3MHra TabhCHp STHII MEXaHM3MHHUA WCCUK
MUKPOUKJIUM MIAPOUTHA TAaKOMIIIAIITUPUII; METaOONIMK KapaéHiapHu KOppeKuuanatil

TapTUOMHU UCCUK MKJUM IIAPOUTH]IA UIILIA0



YUKHUIT  KAIOUIOK XY)KAJIUTH XOAWMIIAPH, NIYHUHTIEK, OEMOpPIapHUHT XaérT CH(pATHHH
OIIMPUIIIJIA UIIMUN aCOCIIaHTaH TallIXKCall, TPOPUIaKTUKA Ba MAaTOTCHETHK JaBOJIAII

yopa-Tagupiapura yciayOuil €HZomyBHM »bTHOOpra OJITAaH XONfa TaKOMHIUTAIITHPHII
3apypUATIUAUD.

MyaMMOHUHI ypraHunraHnuk aapaxacu. [yHEHNHI KUIIUIOK Xy KaIuru
PHBOXUIAHTaH MaMfiakaTnapuaa NecTHIMUIADHMHT OrlaM  OPraHM3MHra TabCHpHHM YPTAHHUIIT OYiuda
KynruHa tajgkukotaap onnb Gopuiaran (Yu S., Tang S., Mayer G., 2015; Laborde A.,
Tomasina F., Bianchi F. Ba Oomxkanap, 2015). Mabaymku, rxopu xapopar
NECTULMIAPHUMAT 3axapiani sxapaéuunn tesnamrupanu (Guerrero-Bosagna C., Jensen P., 2015;
Lima M., Cardoso D., Soares A. Ba Oomkamap, 2015), rokopum Xapopar TabCUpHIA
YKOHHMBOPJIAPHUHT 3axapra OyiaraH tabcupdanaura optagu. Ilectunuaniap tascupu Moaaa
aNMaIlIMHyBU KkapaHiapu Oy3uiaaau, >KUCMOHUN Xapakariap OwiaH Oupraiukaa sca
3axapianuin siHaga oruppok kedaau (Ismail, A. Rohlman D., Abdel Rasoul G., 2010;
XamuroBa P. A. MupcautoBa [. T.. 2014). ATpod-MyXUTHUHT FOKOPH Xapopar
IIAPOUTUTA MOCJIAIIMIIN KaM YpraHWIran Xyxkaipa MeTob0onn3mMm sxkapaéHiapiuHn Tax i
ki umkonuHu O6epaau (Al Zadjali S., Morse S., Chenoweth J. Ba Gomikanap, 2015;
Del Prado-Lu J., 2015; Pakutckmun B. H., 2001).

IOxopu xapopar Tabcup ATUIIN Typiaud ab30 Ba TH3UMJIAPHUHT (DYHITHOHAI
UMKOHUATIAPUHU Oearuiabd oepyBun oMmusuiapaan oupu skammuraau (Hodgson E 2007,
KamoroB 3.C., AckapoB T.A., 2004; Tyrymkan A.A., Aimmmbabaesa H.T.,
MupxamngoB 1. Ba 6omkanap, 2006) MHCOH OpraHU3MUHUHT HOKYJIaii OMUIiap
TabCUPHUTA YUIAMIIMIINIY, YHUHT MexHatra OynraH naékaru Ba ymyman caomamimk
XOJIATUHY XKUcoOra ojlaiuran Oycak, OyHaal mapouTiap/aa neCcTHIUUTAPHUHT TabCUPU
HaTWKacu/1a METaOONIMK KapaCHIapHUHT Oy3MIINIIIN MEXaHU3MIIADUHYU YpraHull Ba
MaTOreHETHK J]aBO YCY/UIApUHU Ulial yukui. Oy V36€eKNCTOH KHAILIOK
xyxanuruaa OaHa OyiraH UIUMIapHUHT MEXHAT TMrneHacuga Ba
NEeCTUIUITIAPHUHT aTPO( MYyXUTH OMUIN CU(DATUIATH axaMusTHHE Oaxoaliiaru
myxum sturu 6ockuuaup (TypcyHoB 3. A., iyctmatoB A. T., MypoTtoB O. V. Ba
oomkanap, 2006; Tyxraes K. P., Tynemeron C. K., 3okuposa H. b. Ba 6omik., 2011)



Opmam opraHu3mMura TYp/iau KUMEBHUI Ba (PU3MKABH OMUJUIAP Ba MECTHUIUIIAP
TabCUP KHWIWIIA HAaTH)Kacuaa OpraHu3mpaa pyun OepaawraH skapaHiapra TabCHp
TUII YCYNNapwu TYIUK YpraHwiMmarad, OMOKUMEBHI jKapa€HIaApHUHT Oy3WJIHMILIAPUHU
AaBorall Ba ONMAMHWU OJIMII MakKcaJIujaa caMapalid NMaTOTCHETHK YCYIUiap ACAPIH MabliyM
aMac. byHOaH tamkapu, MamilakaTUMu3aa oJinO OopwiiraH TaJAKUKOTIapaa OW3HHHT
XyayauMu3garu Kabu IOKOpH XapopaT wapontnga neCTUlUMUIapHUHT OJaM OpraHu3Mura
TabCHUPH XAJIA YPraHuIMara.

Oucceptauma MaB3yCUHUHI AuccepTauums OaxapunaéTraH wmmii-
TaAKUKOT MyacCcaCaCUHUHI UIIMUU-TaAKUKOT uwinapu 6unaH 6oFnUMKNuru.
Tagkukor CaHuUTapusi, rurueHa Ba KacO KacayUIMKIApU HIMHH TaIKHKOT
uHcturytuga [1-14.3.11 «IIuperpounn rypyxugard MNECTULHUAJIAPHUHT TabCUPH
octuaa  Merabonuk  skapaéunap  Oyswmmu — MexaumsMUHW  ypranwm:
3aXapJIaHUITHUHT  JIE3aKTUBALMSACH.  [MaTOTEHETUK  MPOQHUIAKTHKA  JaBOJIAII

WHTOKCHUKAIUSIHH dPTa TAIIXHCIIANl YCY/UTApHHN UIutad yukum» Ba A-9-010

«MybTangu Ba IOKOPH XapopaTid XaBO MyXuTuzaa Y36eKUCTOH

KULLJTOK xykanmurujga uIUiaTUiIagurad KuMEBUN Monjanap OwiaH VTKUP Ba

CYpPYHKaJIM  3axapjJa”HUIIHWHI dpTa TalIXWCH, JaBOojalll Ba  IATOT€HETHK
NpoPUIAKTUKACHHA  WIDIad YHKHWI» ~ MaB3yCuUAarn WIMHA-TAIKHKOT — peKaiapu
novpacuia daxxapuiaral

TagKUKOTHUHI MakKcaau mupeTpouiap rypyxura MancyO MecTUIUIapHA
ONTHMal Ba HOKOPW XaBO XapopaTujaa OpraHM3MIa TabCUPHHH aHUKIaIl, naroreHe- TUK OaBO yCyJlIapHU
nwnab umkuin XaMaa 3axapiaHuilnHe 3pTa Talxucnaw, gasonawaa 6uonorvk daon
MOLJAJIapHU KyJUlall Ba  IOKOPH XaBO Xxapoparu I[apouTtuaa MNecTuuuanapHu
KYJUTAHUIIWAA THTHCHUK MEhEPIapHH Y3raptupuin Oynnya Ternwnun TaknudnapHu
uiab YnMkuwaan nbopar.

Benruianran Makca/ira SpHIIUII y4yH Kyiduaard TaAKUMKOT Basucanapu



KyWHJITaH:
UIII JKOMJIap/a acoCuil 3aXapiu KUMEBHUH Ba (DU3UK OMUJUIAPHHUHT 3aXapIIHIINK
MUKOOP napaxkacura 6axo Oepwuiil Ba
Oepulll Ba XaBO xapopaTH IKOpH Oyiranuaa
necTuauiap omnan HUIIOBHYUJIAPHWUHT caJioMaTIIMK XO0JIaTUHU 6axonam;
MMNHWUHI HCCHK dacnyna necTUymIap O1iaH UIIIOBYHIAPHAHT
opranu3mMuia QYHKIHOHAN Y3rapyIll Ba Oy3HIHIIIAPHA aHUKJIAIL;

XaBOHUHT MYTa[WJ1 Ba IOKOPH XapopaTuaa Taxpuoa >KOHUBOPIIApHUIa

nupeTpouIap AeLMC, Kapard, HUIepMETPHHIAPHUHT 3aXapIIINK JapakacCuHN

AHUKIIAI;

Taxprba KOHUBOPJIAPH/IA XABOHMHT MEBEPHI Ba FOKOPH XapopaTua oup MapoTada
Ba KaiTanab nmupeTpon I eCTHIMIApHU omKo3onra cyoeran J1[) Ba 3axapmu (/20
JIJ1%) no3amapaa roO0opuIraHiAa yIapHUHT TYKUMaap Ba cyoxyxalipanapaa
0ab3u OMOKMMEBUH Kapa€Hiap: YIMEeBOA dHEPreTUK, OKCUJI BA nyiienn kucnota
aJIMalIMHYBUHHU JKUTap, MHI'MIKa MYaK IWILIKK NapAacy Ba KOH ()I(OHI/IBOpJ'IapHI/IHF acocum rypny/I)
bpakuusicuia aHUKJIAII;

Taxpuba acocuja OpraHU3Mra MNUPETPOUUIAPHUHT TabCUPUHU wmiik  JaBpula
TalIXKClall  y4yH AOWMArHOCTUK  TeCTrapHW  Tomumi, Xxamjaa oKopwu XaBo xapopatu MYXUTHIAA
NECTULMJIADHUHT  KYJUIAHUIIUIA pyXxcar OTWIraH Meseépud MUKOOopUra 3apypuit

Ty3aTUIINNLIAP KUPUTHUITHN aHWUKJIAII;

MUPETPOU] MECTUIUTIAD TabCUAA KEIUO YUKYBYM METAOOIHK Y3rapHiiiap Ba
WHTOKCUKAIIUSIHA OpraHu3mra TthuOOu€Tna unuiatuiagurad Ouosoruk ¢aon Mogaanap
000pHUII MIAKIUAATH Y3UTa XO0C MaxCyc Mpo(riakThka Ba METa0OJIMK KapaHIapHH
KOppeKUMsa Hyau OuiaH JaBosiall yCyIIapuHU UIUTa0 YUKHIL.

TagKUKOTHUHr 0BBLeKTUM cudatuaa 3 xua Typaard NUPETPOW NeCTULUUIAD
TaHJAHTaH, Unuad yukapuia 6eBocuTa necrunmiap ounan ajgokaaa oynran 117 vadap
maxcuap, ypranmiaérran Mojianap Owna 3axapianrad 104 nadap 6emopnap =a 1120
Ta TaXpuba OCTHIArd OK KajaMylllap Ba NaTOTeHETHK KOpPpPEKUHUsAa KyJUIaHWITaH

Buronoruk dpaon moaanap OJMHIaH.
TaakMKOTHUHI npeamMmeTn nupetpoug-niectuipmiapauar TOKCHK

XoccaJlapuHM  XyCyCHATIapu Oxopu xaBo xapoparupa nectymuyuanap TabCUPUHUHT



XaNBOH opraniapu, KOH Ba KOH 3apao0uaaru OMOKUMNEBUI Y3rapuiiapu
TaaKUKOTHUHI ycynnapu  Wimuii u3ianunuiapiu Oaxkapuiiia THOOUET

8
coxacujga Ka6yn KUJIMHIaH CaHUTApUsI-TUTUCHUK, TOKCUKOJTOTUK, 6HOKHM§BHﬁ, CTaTHUCTHKaA

ycyJutapuaas GpoijanaHuiiu.
TaAKUKOTHUHI UITMUIM SIHTUINTUIMN Kyl garuiapaad uoopar
IOKOPH  Xapopar Ba MNECTUIMI-TUPETPOMIJIAPHUHT OWprajukaard TabCUpHIA
MOJICKYJISIp, XyKaipa, cyOxy»Kaiipa, TYKMMa Ba ab3oJiapja, Kurap Ba MHruyka MYaK

OpraHoujijIapujiaru OMOJIOTHK KapaéHiap Oy3UIUIIN MEXaHU3MHU
AHMKJIAHTaH;

IOKOPW XapopaT Ba MNECTULM] TUPETPOUAJAPHUHT OHUprajvkaa TabCUP KUIJIMIL
MEXaHU3MUHHHT y3apo OOFmUKIMTU Tydailim opranm3Maa MeTabonuk sxapaluiap

Y3rapuIIUHUHT TECTUIMIAp Typura Ba HWKIAM OMIJUlapura OOFMUKIUK mgapaxacu

ncOOTIaHTaH;

OMOKUMEBUI TCCTIIAp MaXKMyaCHUHH KyﬂﬂaLlJ HaTHXacuaa 6I/IpI/IH‘{H MapTa
NEeCTULMUIAPHUHT MUPETPOU I'ypyXu Ba I0OKOpH XaBO XapopaTu Tabcupuaa MeTa00IUK CUIDKHUIJIAPHUHT
¥3apo alloKaJIOPJIUTY Ba OOFIMKJIUTH, KeUaEéTraH )KapaCHIapHUHT TE3NAIIKIIM Ba KalajlIalry By
AdHHUKJIaHT'aH,

nectuumna
MOJTaJIapHUHT

3apapCU3JIaHTUPUIIUIIN, TTaTOTC€HETUK HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKaCI/I
Ba MeTaboIuK )apaéHaapHu TapTrOra comuin épgaMmmaa gaBonawl ycymiapu Mcbotnab
OepuJras;

FOKOPU XaBO xapopartu Typaiain NeCTULUITIAPHUHT OPTraHU3Mra TahCUPUHU 3pTa
TAIIXWCIAIIHUHT STHTH YCYIIapH UILTA0 YMKHUIITaH.

TaAKUKOTHUHT amanuu HaTuXxanapw. [lectunuanap Ouan
3axapJaHuIIHA 3pTa aHUKIAIl y4YyH OMOKMMEBHM KypcaTKuujap Ba TecTIap Xamja
naTtoreHeTUKk Oy3uUnULINAp MexaHu3MIIapuHH XMCObra osran xosaa, METabOoIHK
YKapa€HIIApHU KOppeKIMsIIAITa KapaTHiTaH Takaudap uiuiad IuKuiIu;

MUPETPOUJI TypyXura MaHCyb mecturmanap Ounan 3axapianuiiiaa Ouonoruk- Gaos
Mo ranap (0 MH CUHOBIAH YTraH) MaXXMyacH OuilaH KyIIMM4a JaBOoJIall

TaBCU4A 3TUITaH

yiioy TaBcuanap MEeCTULIUIAP Oounan WIILJIOBYMIIAD



catoMarJIMI MHW  sxmmunamu, — ymapuwsar — amanranumon — MexanusMUHU
YWUFyHNawTMpaun Ba opranusMaMHIT Myxodasza-MocmammIin peakiusiCHHA OIITUP/IH,
HeCTUIM- MUPETPOUJIap OWjlaH uuularaHja coaup OVynaauraH cypyHKalu

3axapJaaHuIl XosaTJapuHU KaMaWTUpAu, AaBOonall camapaiy OYIMIIMHM TabMHHIOBUYM

[IapT- mapouTIap ApaTUIraH.

TapKMKOT HaTWXanapuHWHI WLWOHYIIUIMUIWN TaJKUKOTAa TEKIIMpUIraH WIIYuiIap,
o6emopuap, Taxpuoda XaNBOHJIAPUHUHT MUKJIOPHU erapiau DKAHJIUTH,
CaHUTAPUSI-TMTMEHUK, TOKCUKOIMOMMK, OMOKMMEBHM Ba CTATUCTUK TEKIIMPUIL YCYyIIapu
épaamMuia UIUIOB OEpUIITaHIMTH OMJIaH acoCIaHTaHH;

TaJKUKOT HATHKAJIAPUHUHT XalKapo Ba Maxalui

Ba MaxaJlui Taxpubanap OunaH

TaKKOCJTAaHTaHHU, OJTUHIaH KOHYHUATNAP Ba XylocalapHUHT acocnanrananry HATHKAJIAapHUHT
UIIOHYWIWJINTUHU KYpcaTaau.

TagKkMKOT HaTWXanapuMHUHI WIMMA  Ba amManuu  axaMmatu.  XaiBomiap
oprauzMuga MeTabonuK y3rapunuiap ro3ara  KeJdWmuaa KUMEBUH Ba  (QU3UK
OMWITNAPHUHT XaBO XapopaTu IOKOpU OYiraH mapouT OuiaH OOFIMKJIUIM ACOCIAaHIaH
WNnx Oop mupeTpoua NEeCTUIUUIap Ba HKOPU xapopar TabCUpU Tydaiiau
MoOJIeKyJanap, Xyxaipa, cyoxyxaipa, xamaa TyKuManapaa coaup

OynaguraH OuoJOTHK KapaéHiap MEXaHU3MH YpraHuirad. JKurap Ba HHTHYKa HIaK
TYKUMaJlapy OpraHouaapu/a t03 oepaaurand y3rapullniap aHuKJIaHTaH.

amaJiui
axamuaTn

Huccepranus tankukotMHWHT
MUPETPOUT

MIECTUIMUIAPHUHAT XUrap Ba HMHTHYKa WYaK opraHouanapura tascupu Hatuxkacupa t03ara KejaauraH
3aXapJaHMIIHUHT  PUBOXKJIAHUIN  JapaKaCHHH  aHUKIAmaa  0ab3n  OMOKMMEBHUH
Kypcarkuwiapaan pormganaHuLl Makcaara MyBo(GHK SKaHIUTH HIMHI aCOCMaHraH.
Opranusmra agonToreHnap Ba 6oiika 6mosoTuK  (Paoi KymuMyaasapHu KAPUTHII
Wynmum OunmaH MeTaboIMK >KapaHJIapHU KOPpEKIUsAIall Ba CypyHKalIW 3aXxapiiaHHIIa
JIaBOJIall BAKTUHUA KaMauTUPUII MYMKHWHJIUTH ncOOTIIaHTaH.

TapkukoT HatwxkanapuHuHr xopun KUIMUWHULWIW. Tlupetpoung
nectuiuanapaan 3axapaanumllIHUHI onguam onwmmra kapatunran 4dopa- Taﬂ6I/IpJIapHI/IHI“

HaTUXajJapu THOOUET aMauéTura, KyMIIaJIa, Peciybnmuka ~ nmaBnar



CaHUTAPUA-IMUACMHUOJIOTHS Ha3opaTu Mapkasu tusumura, Canurapus, rMrmeHa Ba kacO
KacaJUTMKJIapy WIMHUI-TAIKUKOT MHCTUTYTH KIMHUKACMHUHT aMaduEéTura TaTOWK STHIITaH
(Cormukun  caknawl  BasupnuruHuHr 2016 #wwun 13 guBapmarm 8H-3/36-con
MabIyMoTHOMacH) OIWHraH HaTWKANApHUHT SKOPHHA KWIMHHWIIY MecTuuyuanapaaH
CypyHKaJu 3axapianrad Kach kacajulapuHuHr MEXHAT KOOWIHMSITHHU WYKOTHII
napaxacu 10-20%ra kamaiiniura Ba y3 HaBbatuaa Il rypyx noruponnurugan I11
rypyxra yTKasunuLl UMKOHUHY SpaTraH;

MUPETPOU]] TYPyXUTra MaHCY0D mecTUIMUTApHUHT OpraHu3Mra TabCUPUHU Baxo-sari
Ba KaMaWTHUpUINTa WYHANTUPUITaH UMUK HaTkaiap Oeira yciyouil kynmanMa acocuga
COFJINKHU cakJIamt amanuéTuaa, KyMilaziaH , PecnyGnuka JaBIaT
CaHUTAPHUSI-OMUACMHOIIOTHS HA30paTH Mapkasu Tu3umuaa, CaHuTapus, TWHTHEHa Ba KacO
KacaJUTMKIIapy WIMHA-TAIKAKOT WHCTUTYTH KIMHUKACHHUHT aMaluéThIa TaTOMK STHUITaH
(CornukHU caKJanl Ba3HPJIMTUHUHT 13.01.2016 ningaru 8H-3/36-connu
MabIyMoTHOMAacH). OJUHTaH HaTHXKAJAPHUHT >KOPHUH KWIMHHIIKA Xap OUp GeMOpHHUHT
mmmdoxonagarn YPUH kyruHun 20%ra Ba MexHaTra SPOKCU3NUK wmymnatuHu 25%ra
KUCKApTHPUIII UMKOHUHH OepraH («[TupeTpoua rypyxunaru necTunuyiap OwiaH HIUIOBYA
lwaxcnapga 3axapiaHdIIHUHT MK OCNTHWIAPUHU aHUKJIANl y4yH JaBpuil THOOUI
Kypukaa OHOKMMEBHI TEKWUPYB ycymuiapaaH (oiganaHulny, «a-KeTormyTap
KHCJI0Ta OuiaaH TS’fKI/IMa NUKJIMWMK aMHHOKMCIOTAJIapHM IE¢pCaMHMHIIAIIHA aHUKNaWl yCyinn
épaamuia THpPETpouja TYPYXH TECTULUIAJIAPUIAH 3aXapIaHdIIHKM Tamxuciamy, «deunc

nectuiuau OWJIAH 3axaplIaHUIIHUHT MJIK  OeITruIapyuH{ aHUKIANI Y4yH

METa0OJINK skapadHmapiard OWODHEPTeTHK Y3Tapuill JapHM AHUKIAII YCYIIAPUHH
kymwram»,  «llunepdpoc  mectuimam  OwiaH  3axapiaH-raHga  OMOKMMEBUM
JKapa€HJIApHUHT KeYULll XycycusiTaapu, Ouonoruk ¢aon Mmonmanap Owian JaBonaiwl Ba
ONAWHW OnuUW ycymnapuHa acocnam», «Oprasu3mra OUPETPOU] MECTULHIAPHUHT
(uunepdoc, uunepMeTpuH, LIUrajJoTPUH Ba CyMH-alib(a) TAbCUP MEXAHU3MH, HabMATaK
MeBacCW KaliHaTMacH, JMIONW KHCIOTa Ba MUPHIOKCHHHHM Kyrnnaw €paamua aaBojail Ba
npodUITaKTHKA YCYIUIapn»).

TagkukoT HaTMKanapuHuHr anpobaumsacu. Tankukor HaTwxkamapu 19 Ta
WiIMui-aMannun amxyManiap/a, )Kymiaaaad, 3 Ta XaJaKkapo aHKyMaHap/aa
«TexHonoruK ysaruim sa wHHOBanms amxymanm» (IIpara, 2012), «nraumap
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canomariuruy (Honerk, 2011), «Tub6uéraunr nomapo myammonapm» (baky, 2013) Ba
16 Ta pecnyOnuka amxymanmapuaa: «Atpod MyXuTHH Myxodasza KUIUII Ba WHCOH
canomariauruw» (Tomkent, 2003), «Arpod-myxuTHH Myxodaza KHIUII, SKOJIOTHK
xaBpcu3znukHu TabMuHnam Ba axonu canomartJIMITMHU cakmam  myammonapw»
(Tomkent 2004) «[MrmeHa canuTapus Ba SKOJOTUSHUHT A013ap0 Mmyammorapy» (TOLWKEHT
2004), «AXONW  COFJIMFUHM  CAKJANIHUHT TUTHEHMK KHXATW»  (TowkeHT, 2005),
«ATpOp-MyxuTHH Myxodaza KWIMII Macanajapd Ba  OKOJOTUK  XaBPCH3ITUKHU
tabMuniany (TowkeHT, 2005), «Makrad émmaaru GonanapHUHT CarIOMaTIIMIMHA cakiamt
myammonapu» (Tomkent, 2005), «ATpod- MyXuT Ba HMHCOH CANOMaTNUK XOJaTHHHHT
mouutopunru» (Tomkent, 2006), «MOHUTOPUHT TU3UMHUHM MyKaMMaJUIAIITUPUIL Ba
arpo(p-MyxXuT aHTpomoreH wudmocnanuimmaa komruieke Oaxonamy (Tomkent, 2007),
«Turuena, akonorms sa MHCOH camomatnUT’MHUHI non3apd myammosapuy»
(®aprona, 2007). «Y36ekncToHIa THOOHIT 3KONOMMK MyaMMOJIapHUHT Ha3apHil

acocliiapy Ba YHHUHT aManuil eauMuHUHT iymapu» (Tomkent, 2009), «Xo3upru naspra
MHCOH CaJOMAaTIUIMHM CaKJIAIIHUHI TMTHEHUK MyaMMOJIapH Ba YJIapHU €4ull Hyuiapu»
(Tomkent  2010)  «UrMeHUcTnap, caHuTapus Bpawiapd,  OSIUAESMHOIONIAD Ba
unpeknuonncmiapauar  VIII sa X cweesm»aapuma  (TowkeHT, 2005, 2010),
«Y30ekucToHna TturueHa (aHu Ba CAHUTApUS-IANMUOEMMUONONNA XU3MATUHUHT
nomap6 myammonapu» (Tomkent, 2011), «Y36EKUCTOHOA TI'MTHEHAHHHT
nom3apd myammonapu» (Tomkent, 2012) MaB3ycuaarm xajikapo HIMHKA-aMaiui
amKyMaHJIapaa Mabpy3a KUIUHIaH.

TagKMKOT HaTUXKaNapPUHUHT 3 bITOH KUNMUHULWK. J{rccepranus MaB3ycu Oyiinya
kamu 44Ta WIMHIA UL, KymiIagad, MANIANA xypHaiapaa 13Ta Ba xankapo sKypHauiapaa
STa wIMHMM Makosa, IIYHUHIZAEK, WIMHI aHXyMaHiapaa 26Ta mabpys3ainap Ba Te3uUcnap
HaLLUp 3TUIraH.

OuccepTauusAHUHT XaXXMU Ba Ty3unuwn. [iucceprauuns kupuii, 6 ta 600,
Xyjioca, poraanaHunraH agaouétiap pyixaru, 194 caxudpagaH nbopar MaTH,
14Ta

35Ta xajaBan Ba Sta MnosagaH ubopar.

pacm,

acocClIaHTaH



OUCCEPTALUMAHUHI ACOCUN MA3MYHU

Ba

Kupuw xucmuaa qucceprarnys MaB3yCUHUHT f013apOiury Ba 3apyparu

tagkukoTHHI Makcanu Ba Bazudanapu xamaa o0bekT IMIPEAMETIIapU

taBcu(aanTan, pecnyonrka pan Ba TeXHONIOTHIIAPU pUBOKITAHUITMHMHT YCTYBOD
WyHamunuIapura OOFUKIUTH TaIKUKOTHUHT UJIMUN SHTUJIUTH Ba aMaiui HaTHXXanapu
0aH KWJIMHTaH, OJMHTAH HATMXAJAPHUHT HAa3apuil Ba aMaJluii aXxaMUsTH 04nu0
Oepunran, TaOKUKOT HATIKAJIAPWHU aMaTuETra )XOPUN KUK, HAIIp STHJITaH
UIIIAp Ba JUcCCepTanys TY3WIUIIU OYiinda MabIyMOTIap KeITUPUITaH

bupunun 606 «lMecTuumpnapHu Kynnawga acocum rmrmeHUK Ba caHuTap-
TOKCUKONOIMK Me3O0HNnapu»aa Y30eKHUCTOHHUHI HMKIUM-Teorpaduk mapouTuaa
necTMunanap MUUIATHIMINNA; UCCUK HKJIUM IIApOUTH Ba nectuuumiap omaMHuHr XMC KWJIHMII KO6I/IJ‘[I/I$ITI/I Ba
canomatnuk  xomarura KypcaTaguraH tabcup; 0ab3u IUPETPOHMI  TYPYXH
MECTUIMIAPUHUHT (PU3NKaBHI KUMEBUMN XyCYCHUATIAPU Ba

1
3axapJIuiIiMK AapaXaCUHUHT y3ura XOCITUIN, aHTUI0T JaBojall ycynjlapuHu aHUKIIaIlaa

KYJUTaHWJIQJUTaH KaTop aaaduémiap MabIyMOTIapy KYyprO YuKHiaau, X03UPpru KyHaaru

KYJUIaHUJIAUTraH NeCTULIAJIAPHUHT a(3aTTUKIIAPY KaMuuiikiapi Tax i KATHHIT.

Ba

Wxknaun 0600 «TapKUKOTHUHI MaTepuan Ba ycyrnapu»ia ydra acoCUi
WyHaIUIUIap KypcaTWirad: NECTUIMAJIap OuilaH HWIUIOBYM XU3MaTUYUJIAPHUHT MEeXHaT
HIapoOUTIapy Ba caJOMAaTiIMK XOJIATUHM YpraHull; FOKOpPUM Ba ONTHMaJl Xapoparapja
NMAPETPOU TypyXura KHpyBUM HecTHnumiap (Oeunc, Kapard, IHUIEepMETPUH) HUHL OK
Kajamyliap opraHu3mura Tabcupu MexaHusMH §pranwniaran; nectunuanap OwiiaH
CYPYHKAJIM 3aXapjaHraH OEMOPJIAPHUHT KIMHUK OeNruiapy ypraHuirad

Fy3ara nuperpoua rypyxu mecTHULMJIApU: LMIEPMETPHUH, JELHC, Kapard Ba
munepdoc Omnan kuMméBmiA unuioB Oepummga daprona BUIIOATU TOLUMOK TYMAaHUJATU
mupKar Ba depMep XyKaaukiaapuaa WHITHUHT SHI MCCUK KyHJapuaa (Hoib-aBrycr)
MEXHATHUHT TUTUEHHK LLIAPOUTIapu ypraHunam

[Mectumuanap KYJUIAaHWIAIIKAA MEXHAT MIApOUTHHH TaBCUdMall y4yH

KUMEBUHM Ba (PU3MK BOCUTaNap, CTaHIApT yciayOnap KymnaHwirad: [[Ber-5” mapkanu



ra3nn xpomarorpad Epmamuga  WII  MaWIOHM XABOCWMHWHI  mecTHOWmIap OwWiaH
udnocnanum gapaxacunu, myHunraek 'OCT 7057-73ra myBoduk xapopar, HHCOHIA
HAMJIUK, XaBO XapaKaTUHUHT TE3TUTUHHA aHUKMALU IIyaap sxymiacuanmp.

[Mectuimiap OWiaH WILTARAWMTaH WITYAIAPHUHT caioMmaTiauk xomaru 117 Hadap
unrgua Ba 26 Hadap Hazopar rypyxujaru ogamiapaa CypoB yCYJH, THOOHI KypUK Ba
apTepuan KoH OOCHMMHU KYpCaTKMWIApUHU YT4yall OWJIaH aHWKJIAaHTaH; KOH/a YIJIEBOI-KyBBaT
aNMalTMHYyBUHUHT 0ab3u Ouokumésnii Kypcarkuuiaapu (M1HOKO3a, MHUPOy3yM Ba CyT
kucaoragapu, COI, ML, TII') omMaBuii TABCUSI STUITaH TaAKUKOT yCyJuIapu OWIaH
(Kpusuenkosa P.C., 1971)

AHUKJIAaHTaH.

Ba

[lecTuimamapHUHT 3aXapAUIIMK JapaKaCUHU Ba TabCUP MEXaHU3MUHU aHUKIIAII
YUyH ONTUMAJI Ba FOKOPHU XaBO XapopaTu mapoutuaa 1120ta spkak OK kanamyui-japaa
taxkpubanap yrkasmiran. Taxpuba TalKUKOTIApUIaH MaKca ] pecnyOnuka MUKECH 1A
KUIUIOK XY>KaJUTUJary SHI KYT1 KYJUIAHWIAIUTaH TUPETPOUT TyPyXUra ov
nectunuiap (AeUnc, kapard, MUNEPMETPUH)HUHT 3aXapiIiiuIid Ba TabCHP KAIHIII
MEXaHU3MHHH YpraHuiiiad uoopar. Vnmuii HIITHUHAT TaxpuOa KHCMHU UKKH XWUJT Xapopar
mapoutuaa: ontumal (22,4+2,1°C) Ba FOKOPU xaBo xapopatu mapout (38,5+3,3°C)
oJIn0 6opuiMO TMECTUIUIAPHUHT TabCUPH YPraHWIAN 3axapiliiinK KypCaTKuwIiapH
anvknan/IV TUpeTpOuTIapHUHT OMOKMMEBUN xapaHitapra YrreBo4-KyBBaT

AJIMALIMHYBU Ba yKUrap TyKUMaaapyu MUTOXOHAPUAIIAPUHYUHT, MHTUYKA MYaK Ba KOHTa
ontuman BA FOKOPH XaBO MIaporuTIIapuaa K}"/pcaTaz[HraH

TAbCUPUHUHI 6aXOJIaHI/IIHI/I yrrazmwnau. FOkopu XaBo xapopaTu TabCUPHUAA 1y40p
KWIMHYBYH XalBOHJIAp TYPYXH OJAUHAAH 15 KyH MoOaliH1Ia IOKOPU XaBO XapopaTura
Mocriamtupuiarad. Taxpuba octuaa Oyiaran XailBOHJIAPHUHT KYpCaTKUYIapH

HazoparJary XaiBOHJIApHUKHM OulaH TakKkocianau. Haszopar octuna 6ynran



JKOHUBOpPJIAp Taxxpuba OCTUAAMM >kOHUBOpIap OuiiaH Oup XU mapouTaa CaknaHau
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Taxpuba ocTuaaru xallBoHIapra NeCcTULU TUPETPOUUIAPHUHT CypyHKanun TAbCUP

kypcarumu cyoneran 1/4 JIJ1%) Ba 3axapmu (/20 JIJI50) no3zamapuu
tobopuLl iiyu ounan Ypranwingu. CypyHKaId TabCHP KYPCATHII YUyH TaxpuOa OCTHUIATH
XaBOHJAp omIko30HUra Xap KyHu 60-120 KkyH MOOaitHI/Ia IECTULIUT- mupeTpouuIap SMYTbCUSCH
ONTUMaN =Ba XaBOHMHI IOKOpH Xapoparh Llapoutuaa IO60pI/I6 TYPUJIOHA. Ta>Kp1/16az[aH S'ITFaH
Kajamylnuiap Kannacu onauHuO, JKUrapy Ba MHTHYKA HWYaKiIapu 3yMJIUK  OuiaH

TEKIIMpyBIapra TanéprnaHau.

Taagkukoriaap coByk xapopar 0-(+4)°C mapoutuga ONMb6  OGopuiau.
VYrneBomiap anManMHyBura 6axo Oepwuiiia KOH, JKUrap Ba MHTMYKa M4aKaa nupoy3yM Ba
CyT KUCnoTanapu, DIMKOTeH MUKIOpU aHukianau. KyBBar anmamuHyBura 6axo
Oepuiya TpUKapOOH KHUCIOTAJIApH IUKIM  CyOcTparWHUHT  (CYKUMHAT  Ba
a-KeTOrIyTap Kucrortacm) OKCHJIall Ba  (¢ochopmam  xapaénHiapu,
bepmentiapuaunar daommuru (CoamkoB A.Y., Xampokyiaosa M.A., VickaHgaposa
IT., 1997; Berker J.B., Summerson W.H.. 1941; Horeysid Ba 6omkanap, 1957), yukapOoH
KUCJIoTacu 1UKIM (depMeHTnapu daoru rnyramargermgporeHasa (I'ID)
(IToxposckmit A. A.. 1968) wmanarneruaporenaza (MJ/II) (ComukoB A.Y., XampokyioBa
M.A. Ba OGomxkamap, 2004), cykuunargeruaporenaza (COMN) (Cogukos A.Y.,
Xampokynoea M.A. Ba Oomkamap, 2004), w©Hadac onmIm  3aHXHPU
depmentu muroxpomokcuaasa (I1XO) (Kpusuenkosa P. C., 1971) , sxwurap, uarudka
WYaK IMAUIAK Tapaac MUTOXOHIPHUSICHAA aHUKIaHAW. JKUrapHUHT Y¥KMa YCTH CYIOKIHTH
Ba MHIMYKa MYaK rOMOTreHaTH, AAPO0 dpakuuscuia HykjIeuH KUCNOTaHUHT mukaopu (JIHK
Ba PHK) (Crmupun A. C., 1958; Tpymomoboa M. I., 1977), wmyHuHTIEK, Oab3u
AMHHOKHCJIOTAJIADHM KalTa aMHHJIANl TE3JIMTH aHUKJIAHIAW, YMYMHHA OKCHI MWKOOPW
ypranwngun  (IToxpockuit  A.  A., 1969) IWIyHUHIZEK, JKUTAPHUHI XyXKanpa



opra"ouapu nuddepernuan nenrpodyranant ycynmu ounan pH-7,4 MyxuTnaa mxxum
Mapra roBuil ounan axparu6 onmuuau (Tumodeesckas J1. A., Tlerposa JI. I1., 1999).
[MectnmmanapHUHT  YTKUP  TabCUpWUTa JIydop KWIMHIMAH  XauBOHSAp
opraHuzMugard MeTabonuk skapaHiapHU KOpPpEKIHsIIaiml yudyH 0an3u OMONOruK daomn
MopIanapaan QoinanaHuil UMKOHUATHHU Oaxonamn Makcamuna OUp karop TaxkpuOanap
YTKa3WIIH JKoHuBOpiapHUHT XaBO XxapopaTu HKOPW OyiaraH mapoutaa
NECTUIMIap OWaH YTKHUP 3axapiaHuiimrga OMonoruk gaon mogaanap (b®M) (kanpumii
nmaHramar, JHION KMCNOTa, Kaauii opoTar, HabMaTak MeBajapu Ba IUPUHMHS WIIU3U
KaifHaTMacu)HUHT MeTa0O0IUK KapaCHIapHU Ty3aTyBYM Tabcupy ypranuiau. bOMmapausr
camapaiopiIury TaKpUOaTapHUHT OJITUHTH KypcaTKudiIapu acocuia baxonaHam

[Mectumuanap GUNaH cypyHkaiu 3axapiaHran OeMoplapHUHT caioMaTiuk X0 J1aTU

2009-2011  j#mmiap  MobanmHupaa — Y3bekuctoH  Pecny6nukacu

CaHI/ITapI/IFl, rurieHa Ba kacO kacayummkimapu WTU  knuHMKacuma YpraHumras.
beMopnap xonati UKKU rypyx/a YpraHujaau: OUPHUHUYM TypyXJard CypyHKajl 3axapiaHra
82 nadap 6emoprap ymymuii KaOysl KWIMHTaH MyoJiaxkanap OuiaH, WMKKUHYU Typyxiaara 22
Hadap Oemopiap 3ca KyImIMMua paBUIlia YMyMHUH KaOyna KWIMHTaH myonaxanapra bOM
(xamumit opoTaTt-0,5, mumoar kucrota 0,5, kaneimii nanramar -0,05. MUPUHMUS WIIA3H
Ba HabMaTak MeBaJlapu KaWHATMACH) KYIIWITaH XOJjJa MaKMyaBHU paBHIIIA
naBonanauiaap bemopnap 14-15 kyH MmobaliHua MyHTa3am
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Hasopar octuaa Oyimniau, Oemopnap mudpoxoHa (CaHuUTapus, rurueHa Ba kacO
KacCcaJUIMKJIapu AIMHAHA TaAKUKOT WHCTUTYTUHHUHT KJ'II/IHI/IKaCI/I)Fa KeJIranuja xXamMzaa
yuKapuIraHnga flabopaTtopusa  TekmmpyBiapu EpAaaMmaa [FOKO3a  JapakacH,
NUPOYy3yM Ba CyT KUCNoTanapu MUKIOPH, cykuuHar-gerunporenasza  (CIUI),
manataeruaporenasa (M), rmytamat-gerngporeHasa (I'/11)

(I'’IN) Ba Oomika
dhepMeHTIapHUHT (paoyuuru, KOH KypcaTKuwiapy aHuKIaHaun buokuméEBuit
KYypcaTKuWIapHA aHUKNOBYM TEKITUPYBIAp CaHUTApus, TUTHEHA Ba Kacayumkiaapu NTU
nabopaTtopusiapuaa oaud OOpUIIN.

KacO

OnuHran HaTwxajgapra KOMIbloTepa CTaTUCTUKA uiuioBaapu Oepul QyHK- HUSACU
Mmapxyn Oynran Microsoft Office Excel-2010 mactypuit TabMuHOTMAAH (oiigaiaHran



xonga wunwioB Oepuaun. 'M", "'m", "" xypcarkuunapu xucobnanau. Kuécrnanaérran
KypCaTKUYITapHUHI ctatucTuk Takkocrnaw dapkmapu Creronert (P<0,05) Me30HM
Oyiinua GaxoJaHIu.

Vuunun 606 «lMaxTaumnukga KynnaHuwnaguraH necrtuuupnap O6wunad
MLUSIOBYM MLUYMIIAPHUHI  carioMaTiiMK XosaTu Ba  MexHaTt wapoutnapuHudir TUFMEeHUK
TaBcudnaHUWM»Aa MaxTadywIuKAa NeCTHLUUA-NUPETPOUUIAp KYJUTAHWINIINA —OuiiaH
MAIlFy/l MITYUIAPHUHT Ml [IAPOUTIApU Ba NECTHULMJUIAp OWiIaH WIUTAHAWraH IHaxciaap
canoMaT/IMK  XOJIJaTUHMHI  CaHMTapHUsA-TUTMCHUK TaBCMd)HOMaCVI 65'/1711/1‘121 TaIKHUKOTIIap
HaTWXalapu KeITHPUITaH.

[MecTuumap Ouinan UIUTAaRANTaH UITYUIAPHUHT MEXHAT LIapouTiIapu
ypranwiranuja nry Hapca Kaug STHIINKY, YCUMITHKIIApra MTUPETPOHUIapHU KYIaa CeUII
ycyauaan GpoiaanaHuIranuia, TMPETPOUIIAPHUHT SHT FOKOPH MUK I0py Hadac
onut yerapacuaa (okamu 1,54+0,54 Mr/m3), kumEsuii MOAOANAPHUHT SHT
kam mukaopu (1,04+0,24 Mr/m3) sca maxra JalaCHHUHT YpTacuaa OyIuInu
Kau1 stuinu. bapya xomnapaa, away KYN Ba TpakTopa MeCTHIMIAP CEMUITraHua,
Hadac OJIMII 30HACH 1A TICCTUIIMIAp MEbEPHI MUK I0pAaH Oup Heua Bapobap (kapars 3-15
MapTa, [unepMeTpuH 3-12 mapra) ouraHu aHMKJIaHU. DpTanadku coariapaa ULYNHUHT
Hadac ONMLL derapacuaa kapars MUKOOPW Tpakrop KabuHacuaa 1,4-3,2 Mr/m3
opacua, beBocuTa kyaiap bunaH oepunranuaa 2,03-4,38 Mr/m3

arpoduaa, KeUYKU BaKTIap/a KapaTd [UIepPMETPHUH UIIYU XaBO 30Hacmnia
MyBoduK paBuia 2,1-3,9 mr/m3 Ba 2,73-5,44 mMr/mM3 muknopuia 6iu.

HIILIOB

Ba

NwHuar MCCUK KyHJapuja Taxra jJananapujaa o0-xaBo LlapouTnapu
HOKynawn 6ynraH: tpakropun kabuHacuma xaBo xapoparu 27°Caan 42°Crada ncub
kerraH, Hucouil Hamink- 241an 64%rava erran; naxra jajacu ypracuaa KyH MoOaiHH1a
xaBo xapoparu 21°CaaH 41°Craua y3rapu6® typamu. Keukw coaraapma MexHaT
KWIMHTaHUAa, XaBO Xapoparu okopu 0ynuob, 34-40°Cra eranu. XaBO XapakaTHHHHT
nacaiumu 0,3-1,2 M/CeKHHM TaIIKWI 3Tagd. byHmall KypcaTKuuaap MHUKPOMYXHUT HCHIIIHIa
xocaup, Oy XOI 9ca jJanaja HMIUIOBYMIAPHUHT Hadac OSIMWMHU Te3NalThpaad Xamja



TepJallHu Ky4autupamy, Oynap Y3 HaBOatuaa Hadac onuin WyiM ab3oiapura Ba Tepura
NECTUIMUIAP TYIIUIINTa 3aMUH sipatagu.

[Taxtara nectunmmiap Owman WWIMOB OGepyBun (117 wadap kumm) woMM Ba
MEXAaHHM3aTOPJIAPHUHT IIMKOSTHIA HEBPOJIOTMK CTaTyC Y3rapuiumra Xoc Oenruiap
omirad: 23 Hadap maxcnapza (19,6%) BereratuB acad TU3UMU Ky3FOJIyBYAHIUTH
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Oy3wiIummuaan jganonar OepyBYM KacaJIMK OCNTWIIapH aHHUKJIAHTaH, TEKIINPYyBIa
oynramnapausar 9 Hadapu (7,7%)naruHa acTeHUs X0JaTh Ky3aTuiamaraH, gakar
BeretatuB aucyHKius anukinanrad. llyanm xam kaiin 3THO yYTHII JTO3UMKH, Oab3u
nnramnapaa (14-xumm —12%) YypHaTyBUM FOPU30HTAT HUCTArM Ky3aTHIITaH.

AcCOCUW 1mmKosTIAap OBKAT Xa3M KWJFTULL ab3ojapujaard Oy3wIHIIIapaaH
Oynran: kyHrma aiinumu (11,1%), BakTH-BakTH OMNAH YHT KOBypFa OCTH/A OFPUK
ceanmwmn  (9,4%), wmraxa mnacavmmm (11,1%) xy3arwiran. Ilectunun OunaH
WIUIAWUTrad IIaxXCIapHUHT KOPUH OYIUIMFM naiinaciald Tekmupuiaranujaa, 27 Hadapu
(23,1%)uunr  xurap coxacuga, 7 kumu (6% )HUHI 3ca snuracTpans COXachaa Orpuk
AHUKJIAHIW, 7 KUIIWAA >KUrap KarrajdamyBu 1,5-2 caHTumeTpHH Tamkui 3trad. JKurap
OFPHIIK Ba YHUHT KaTTANAIINIIN necTuimiap omnan y3ok myaaar (10-16 iun Ba yHaaH
Y30K) HIIJIaraH MIIguiapaa aHuKIaHIu.

[Mectummanap Owran WHIJIOBYM wwyunap Ba gopu  cemyBYH
MEXaHU3aTOPJIADHUHT Oab3ujiapuja ropak (GaoJusITH OYy3WIMIIH, AaBPUN paBHIIJIA
IOpaK COXacuia oOfpuK Xypy)X KWIMIIM OWIaH XapakTepiaaHaau. TeKIIUpuiIran
NWYMNApHUHT 7 Hadapuaa opak ypuin TOHW macaiiraHiuri, 3 kumvma 3ca FOPaKHUHT
I0KOpH KHcMUIa (PyHKIIMOHAT XYCYCUATIA 9ra HOKECKUH CUCTOIOTHK mosKkuH Ky3aTuriam.

[Mectuiuanap OwiaH WIUIARAWTaH, MEXHAT CTaXW 1 nungad 10 #uaraga GynraH
laxcnap KoH OOCHMHHHM SHI IOKOPM Ba OHI MNACTKM Kypcarkuwiapu CE3WIIApIIU

nacaiiran, MexHaTt ctaxu 11 Hunman xkyn OYiaraH maxciapja ysrapuuniap
YHUAIMK Ky OyiMaran. By xomar mryHman Janonar Oepaauku, kKaM MEeXHaT cTakura sra
Oynran Waxcrnapga toMmup TOHYCU MECTUIMUIap TabCUpUTra MEXHAT CTaXura sra Oynran
KUIIWIapra HucOaraH KYmpok TabcupuyaH Oynaau. ByHma karta MEXHaAT craxura sra
OyJraH KMIIWJIAPHUHT €N XaM YPUH TYTHUIIIH

9XTHUMOJIJaH X0JIM AMacC

[Muperpousa rypyxura mMancy0 mectunuaiap OujaH maxrara MILIOB Oepuil maiTuaa



UIYMIap KOHUHUHT OUOKMMEBUIN KypcaTkuuwiapuaa Kydumarwiap aHukianan: 53 Hadap
MIAXCHUHT KOHHUJA TIIIOKO3a MUKAOpH 4,66+0,13 MMonb/n Hu Tamkwmn dtau. [lectunmmiap
Ounan unuiarad, 11-15 inmik MeXHaT cTaxkura 3ra OyiaraH maxcjaapHUHT KOHU TapKUOuaa
nUpoy3yM Kuciora Mukgopu 169,4% ra omranu Kailn STUIAW, Has3opaT rypyxwura
aucOaran (P<0,05); KOH 3apnobumaru cyT KMCNOTACU xam kyTapuwind, yprada 2,8+0, 1
Oynaw; aiinu BakTaa Hasoparmarmnapaa Oy kypcarkmu 2,21+0,09 mmons/n (p<0,01) nu

TAIIKWI AT]IU
VYukapoon kucnoranap mukiaugaru [, CAI Ba MII depmenTiiappuauHT chaonnuru
yprauwiranuaa, Texmmpuirannapauar 40,2%ma (47 xumu) MO dhaommuru
KkaMairannury, aturu 13 Tacuzga (11,1%) ¢pepmentnap paommru omranury,
KoJIraHnapzaa sca Hasopat rypyxugarmiiapHuKnra ssKkua 6)7]'IraHVI, msapn,oGw:l,arM
COI" dbaommurn 27%raua kamaiiranu, M/ 5ca Hazopar rypyxuaariaiapHukura HucbartaH
Oup 03 OIIraHu

axaMusTCU3 Japaykaga

AHUKJIAaHIH.

OnuHra"n MabJIyMOTIAp acocHja IIyHJAl Xyjlocara KeJWIl MyMKHHKH, €3 JaBpHuaa
MexaHu3aropjap Ba Oomika WWYMNap necTunumaiap OuiaH MUWNaraHupa, yrnapaaru

INIIOKO3a Kara0oiau3MM Kydauuiy OwinaH udonanaHaaurad Yrneso[ aJMallliHYBUAru

cesmapiu Oy3wuiniap Ba okcuamaHuII-Kai Tap AT
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