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JTACCEPTALIUSIHUHT YMYMUM TACHU®U

Magp3ynunr  goq3apoaurn. Oxupru  Hwwuiap  Hadac — ab3ojapu
KacalUTMKJIapy OwiaH  ymapjgaH OOCTPYKTHB OpOHXWT OWiIaH KacajllaHTaH
OoJlanapHu siHaja Kynaluimra MOWUIMTMHUHT OPTUIIM Ky3aTuiMokaa [['aBayio
C.M., 1999]. V36ekucron PecmyGmukacu JIaBoaT CTaTHCTUKA KOMHTETHHHHT
(2006) mabaymoTnapura kypa, 5 €mrada Oynran Oonamapaa Hadac ab3oiiapu
Kacayuikiapu cababunan ynum xonatu 204,2%o (1000 Tupuk TyFunran Gosnara),
ynapaan 15% Hu o0CTpyKTUB OPOHXUT TAIIKHII KUAJIAIH.

Amanuérna oOCTpYKTHB OpOHXHMTIAp KYNTMHA Bpawiap TOMOHHIAH
AIJIEPTUK Kacayulhkiap OwiaH KuéciaaHaau, Oy sca MpOoPUIAKTUK SMIaluiapAaH
030]1 KMJIMHYBUM OoJiajap COHHMHH opTHinura oaud keiamu. [[loxposckuii B.H.,
CemenoB b.®., 1999; Tamxkuesa H.I., 2002].

Hazopar xkunmHyBuYM MH(EKIMOH KaCaUTMKIAPHU KaMaUTHUPHUIN Ba YJIapHU
ymymad UyK kunuin yuyH, JXCCT taBcusutapura kypa, 45% nan 3uép 6onanapHu
UMMYHM3alMsIad YTKa3u jo3uM. byHna Hadakar corsoMm OoisanapHu, Oanku
CAIOMATIUTHIAa TYpiaW XWJ y3rapuiuiapy Oyirad OoJjanmapHd 3MIIall Haszapaa
tytwiamu. [Koctunos ML.I1., 1996)].

JlexuH, X03Upru BakTradya OyHjai OonajlapHU TUPUK KM3aMUK BAKIMHACUTA
(TKB) xapumm smiamiga MapxyZ OViraH TaBcusjiap, WYJIIOMI KaCAJUITMKIAPUHH
xucoOra oJiMaraH XoJsija, aHukK (OUTTa) KacayUIMKHU TYJIHUK PEMHUCCUS XOJIATHra
oJu0 ke OwitaH acociianran. [Maxmynosa J[.W. ¢ coast., 2000].

Xo3upru Baktiaa, Thl Ba Th2 mMMyH TU3MMIApUHHHT Y3apo TabCHUPUHH
MebEpra onud KelnyBYM, yJlap aKTUBIWIHHM Y3rapTupa OJyBYM, LI.K. Maxcyc
TaHayajap XOCHWJI KWIMIITa Ba SMJANIAH KEWHWHTH acopatriap PUBOKIAHUIIHIA
WMMYHOJIOTHK >Kapa€Hra TaHiaad TabCHp KWIYyBYM, UMMYHOTPON TahCHUpHUTa 3Tra
BOCHTaNap MaBXxyl. MoHoruTap-Makpodaraa THU3UM, JACHIPUT XyKahpanap
daomwmurun  ommpyBun, DPHO-a, WII-18, HWDPH-a, HUDPH-y, WNII-12 wumnuiad
yuKapwnimuan omupyBun, Ig A, M, G cuunTesunu kydaitupyBuu Ba Ig E
KABOOMHU CyCaUTUPYBUM T'yMOpajl >KaBOOHUHI MEbEPJALIYBUTa OJIUO KEITyBYH,
Jopu BocuTanapu rypyxura Pubomynun kupaau [Bunpane nyratu. Poccusigaru
nopu Bocutaiapu. 2005.].

MyaMMOHMHI YPraHWIranjJuk papasxkacu. Xos3upru Baxkrrada AKJC,
BIDK, OIIB Ba Oomka BakuuHajgap YTKa3WIUIIMHUHT YpHU Xakuda Kym
MabIyMoOTIap MaBxyA. JlekuH, oOCTpYKTUB OpPOHXUT OoJjalapHU KHU3aMHUKKa
KaplIy SMJjall TYFpUCHAAa MabJIyMoTiap kam. OOCTpyKTHB OpOHXUT OoJanapja
UMMYH THU3UMHHHM Ypranum Oy Oonajapga Ku3aMUKKa KapIy — AMIIall
camapaJOpJIMTUHU OUIUPUIIT UMKOHUHU Oepaiu.

JuccepTrauus HIMHUHUHT WIMHH-TAAKUKOT MIUIAPW peKajapu OWiaH
oorsmkauru. Mm Tomkent neauatpus tTuo6uér mnctutyruauar MNUU rematuk
pexxanapu acocua Oaxxapuiau.

TaakukoT Makcaam: OOCTPYKTHB OpPOHXUT OWJlaH KacajulaHraH OoJjamap
KIMHUKO-UMMYHOJIOTUK ~XYCYCHSTJIIApUHH, KM3aMHKKA KapIid WIUIA0 YUKyBYU



MMMYHUTETUHU YpraHuiml Ba Oy Oonajiapra KuM3aMUKKa Kapiiy smuiain Oyiinua
TaBCHSUTAPHU acOCJIalll.

Taakukor Bazudasapu:

1. Wnk émparn oOCTPYKTUB OpOHXMT OWjaH KacajulaHraH OoJiajap KJIMHHUKO-
UMMYHOJIOTHK XYCYCHUSITJIIApUHH YPraHWII acoCuia, YyJapHUHT HWMMYH
TU3UMU Y3rapuIlii TACHU(GUHU aHUKJIAIIL.

2. OOctpykTuB OpOHXMT OuIaH KacajulaHraH Oonamapaa PubGomynHun
KYJUTAaHWINIIY CaMapaJopJIMTUHA Oaxoai.

3. O6cTpykTuB OpOoHXHMT OWJIaH KacajUlaHTaH OoJiajapaa Ka3aMHUKKAa Kapiid
UMMYHHUTET XOCHJI OYTUIINHNA aHUKJIAIIL.

4, OOCTpyKTHB OpOHXUT OWJIaH KacaJUlaHTaH OoJaJapHM Ka3aMUKKa KapIiu
smuIall OY¥nya TaBCUsIapHU acOCIalll.

Taagkukor 00bexkTH Ba mpeaMetu. Kyihumarn um 2005 - 2008 innnapu
Tomkent maxpugarn  [llaxap Oosanmap KIMHUK KacadxoOHAacH, [OIIKEHT
neauaTpus MEIUIIMHA MHCTUTYTH KOIIMJArd KIWHUKAach Oaszacuaa Oakapuiiiu.
HNmpna 5 oiigan 3 €mrava 6ynran 52 Hadgap oOCTPYKTUB OpPOHXUT OWJIAH OFpUTaH
OonamapHUHT JAWHAMHUK Ky3aTyBH Ba  Ja00OpaTOp-MHCTPYMEHTANl TEKIIUPYBU
HATWKAJIAPUHUHT TaXJIWIM KEJITUPUITaH. Xap Oup ypranuwiran Oosanapra Mebep
cuparuga Kubpaii tymanun bonanap KoHCynbTaTHB mHoJukiIMHUKacuaaru 50 Ta
amanuii cornoM 6onanapuu (¢ 112/y)kypcatkuuiiapu yprauuiay.

Tankukor Meroanapu. Mmna KIMHUK MabIyMOTJIap, aHamHe3, JlabapaTop
TEKITUPYBIap, TymMopald Ba XyKalpa TH3UMH, LUTOKWHJIAPHU aHHUKJIAWIUTaH
UMMYHOJIOTHK TEKIIUPYBIAp Ky/utaHwiran. Ku3amMuKka Kaplid WMMYHHUTET
TYpFYHJIUTH UMMYHO(EPMEHT TaXJIWJI YCyJIM OMJIaH aHUKJIaHTaH.

Xumosira oJiu0 YHKWJIAETTaH aCOCHH X0J1aTiap:

1. bonanap xaérununr 1 HWunuaa yupaiiiuran OOCTPYKTHB OpOHXUTIAPHUHT
pelUANBIAHTaH KEUYUIM KYTpokK yupadmau, ymap WJI-4 Ba NDH-y Hu
oprummura, IQE runepmponykuuscura omu® kemyBudn — npeMopOun (HoH
acocusia PUBOXKIIAHATW Ba KYN XoJiapjia MNPOPHIAKTUK SMIaluiapiaH
(46,2%) yeTmaHUIIUTAPHU KEITUPHUO YMKAPAIH.

2. Pubomynun  oOCTpyKTHB  OpoHXHT  Oonamap HWMMYH  TH3UMHUHH
TYpFYHJIAIITUPAIN Ba KU3aMUKKa KapIIM SMIIAIIIAH CYHITH acopaTyiapHH
OJIZIHU OJIaJTH.

3. OOcTpykTB OpOHXMT KacCaIUTMHUHT PubomyHmn kabyn Kwirad
Oonanapaa, PuGomyHun kaOyn KuiMaran Oonanapra HUcOAaTaH KU3aMHUKKA
KapIIu TaHaYaJapHU UIILIA0 YAKAPUITUIIH SIXITUIaHAIH.

Uamuii  surmamru. Unk  émpgarm  oOcTpyktuB Oponxut Oomamap T-
mumborutiaapu (C/13) Ba yHHHT HMMMYHOpPETyIsTOp cyOnomymsiusiapu — T-
xennepnap (CH4), (CH8) — T-cympeccopiap yMyMuld COHMHM  KaMaluI,
mumboruTiaapaa CD16+HUHT FOKOPH IKCIPECCUsICH OMIIaH 103ara YNKyBUYd UMMYH
TU3UMHUHT (aosusATH OY3WIMIIM aHMKJIAHIU, Oy 3ca YTKa3wiraH KOppeJsuOH
taxymira acocan Ob Oonanapaa, KaCAJUTMKHUHT aBXK OJITAaH BaKTHIAa UH(EKIHATA
KapIii WMMYH J>KaBOOHHM (DYHKIIMOHAJT HOTYIMKJIWTHHUA Ba KW3aMHKKA KapIid
UMMYHUTETHUHT TYJIUK XOCUJ OYIUIINra TYCKUHINK KWIMIIUHU KypcaTa/iu.
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bupunun 60p, 0OCTpYKTHB OpoHXHT Oojanapaa B-nmumdorutiap oprtuiiu
donuna Ig E HUHTr 10KOpM KYpcaTKU4YM Ky3aTHJIMINM aHUKJIaHIM Ba Oy 3ca
Oonanapja KeMMHYAIMK OpOHXHAN acTMa PHUBOKJIAHWUIIMHUHT HA30paTra OJIMII
JIO3UMJTUTHHH OWJITHPAITIH.

NMvyHuTeTHH — daoiamTHpagurad  JOpU  BOCHUTAacH  PuOOMyHUITHH
o0CTpyKTHB OpOHXHUT Ooayiapra Kysuiarasaa Wyiamomn HHGEKIUSHN Ky IATUITHHA
Ba KHM3aMHUKKa KapIy SMIIAIIaH KeMWHTH JaBpja acopaTiapHU OJIWHH OJIHIIN
ucOotnanau. KuszamMmKka Kapimid TaHayaJlapHd Te3 Ba WHTCHCUB UILIA0
yukapwmmimmay, IgE , MOH-y Ba NJI-4 nuTOKMHIAp MUKIOPUHU KaMalTUpaau,
¥3 ypamma Thl Ba Th2 rtypumarm wvmmyn xapaéH Qaommmruan Mebepra
KEJITUpaJu Ba SMIIAIJAH KEWWHTH 3pTa JaBpja, MaxCyc TaHaydajapHU HpTa Ba
MHTEHCUB XOCHJI OYIUIIUra 0110 Keaau.

TagKUKOT HATHKAJTAPUHMHI WJIMHMHA Ba aMajauid axamusaT. 3manum
HaTHXKalapyu OOJANAPHUHT CAJIOMATIMTUHU MyCTaxKamJjall Ba XUMOS KUJIMIITa
KapaTWiraH XyayAuil 1acTypHU KUPUTHIN JaBpUAa KYJJIaHUIAIH.

IgE cu 1okopu Oyiran oOCTpYKTHUB OpOHXUT OoJlajlapHU KHU3aMHKKa Kapiid
SMJIAII CaMapaJOpPJIMTUHM OIIUPHUIN Makcaauaa  PubomyHun OwiaH UMMYH
TU3UMHHU (DAOJUTAIITUPHUIN JABOCUHU YTKA3UIN JO3UMIMTHA HcOOTIanan. Takmud
kwinHaétran ~ PubomyHmn — OwiaH — YTKasWiaguraH  UMMYH — TH3UMHH
daotamITUpyBUM  1aBO: caMapaJopiuK, IOOOPUIA OFPUKCHUBIUK, HOXKYS
TabCUPUHUHT WYKJIUTH Ba axOJM YYyH MaBXYIJIUTH Kabu cudar amroputMu
OWJIaH aMaJIui COFJIMKHU CaKJIalll TU3UMUAA KEHI KyJaMJa KyJulall Y4yH TaBCHs
KWIHII UIMKOHUHU Oepajiu.

HaTwKaJaapHUHT  KOPHil KWIMHMINM. YTKAa3WITaH  M3JIaHUIIHWHT
HaTtwxkamapu TomkeHT 1maxap HOHycobon Tymanuaaru bonamap KIMHHK
KacalxoHacua, TOIIKEHT neauaTpus THOOMET UHCTUTYTH KIMHUKacuaa, Kubpai
TymaHu bonanap KOHCYNbTaTUB MOJUKIUHUKACH (PAOTUATUTA KHPUTHIIJIH.

NmHuHr cuHoBAaH yrumm (anpodaumusicu). JluccepTallMssHUHT acOCHM
Xonarimapu: “V30eKMCTOH MeIMATPHSICH: pPHBOXKIAHMII —pedopMmanapu  Ba
cTpaTterusuiapu’” pecrmyOnuka wuiMui amanuii koHdepenuusicuaa (TOIIKEHT,
2007i1), “Em omummap” unmitn amanuii kopepennuscuna (Tomkent, 2008ik)
nokJan cudaruaa YKUO SIUTTUPUIIIH.

HucceprauussHuar acocudd xonatiapu: TowlITHU “AmOynatop THOOHET”
kadenpacu wurmmmmuaa (2009 i), TomlITU xkadenpanapapo ampoOaiuoH
kenram wurmwmamaaa (2009 i.), TomlITU xy3ypumarun UXTUCOCTAIITAaH KEHTaIl
KoIMaaru uiMuii cemunap iurnaumuga (2009 i) Mmyxokama KHJIMHIA Ba XHUMOS
TaBCHSI TN,

HaTtu:kajJJapHUHT 3bJ0H KWIMHTAHJMTU. [{uccepramus MaB3ycu Oyiinya 11
Ta TeYaTjaHTaH WII 4YON JTWITaH, yJapJaH 5 Ta >KypHamgarn Makona (1 Tta
XOpHXKUH), 5 Ta TE3UC Ba yCIyOuil KyJulaHMa.

JluccepTauMSIHUHT TY3WIMINM Ba XakMmu. Jluccepranus KommbloTepAa
revaTiiaHrad 112 OGetman wubopar. Kupum, agabuértmap MyxoKamacy,
“Marepuannap Ba ycymap”® OYIUMUIAH, U3JAHUIIHUHT XYCYCHMH ydTa
OynuMuaaH, SIKyHUH OYIMM, XyJioca Ba aMaliii TaBcHsuiap Oynumiiapuiad noopar.
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bubmuorpaduk kypcarkuu 165 mabiaymornaH, yaapiaaH 65 Tacu pyc TWIWJa Ba
100 Tta xopmxuii aBTOpjiap MabilymMOTiIapuaad uoopar, 19 ta xanBan, 6 Ta pacm
OWJIaH KUXO3JIaHTaH.

JIACCEPTAIIUSIHUHI ACOCU MABMYHH

Kupum krucmmuaa MyaMMOHUHT A0A3apOinru, TaakukoTHUHT MU MaB3ynu
pexxanapu OmiiaH OOFIMKJIMIY, Makcaj Ba mMacaiajap, WIMHNA SHTUIHK, TaIKHKOT
HATIDKAJApUHUHT WIMHNA Ba aMajvil axamMHsITH, XUMOSTa OJUO YHMKHIAETraH
acocuil XoJaTiap, COFJIMKHHM Cakjall aMaJuéTura TaJAKUKOT HaTIKaJapuHu
KYJUTAHTAHIIUTH, WITHUHT CHHOBJAH YTy (armpoOamuscu), TUCCepTaIys XaXMU
Ba TY3WIHIIH EPUTHIITAH.

Bupunun 6yaumaa (agabuérinap MyxokamacH) WIK Emigard Oosanapiaa
OOCTPYKTHUB OpOHXUT PUBOXKJIAHUIIMHU IOPTUMHU3 Ba XOPWXKUK amabuétiap
MabJIyMOTIapUJaH KH3aMUKKa KapliM OSMIIall CaMapaJopiUIMHU  OIIHUPHII
3aMOHAaBUM TaJKUHIApH, OOCTPYKTHB OpOHXWUT PpHUBOXKIIAHUIIM, TAlIXHUCH Ba
KJIMHUKACH, XaMJla 00CTPYKTUB OpOHXUT Oojasap/ia KU3aMUKKa Kaplliy dMialijaH
OJJIMH HMMMYHUTETHH MEBEPIAMITHPYBUM  JABO  YTKA3WIHMINKM  Makcajara
MYBO(QUKJIUTH CaBOJIIApH EPUTUIIA/IH.

Nxxunuu 0yaumaa oObeKTIap, MaTepuauiap Ba YTKa3Wiral TeKIIUpyBiIap
KUCKa TacHU(U TYFpPUCHIATH TEKIIMPYB YyCyJulap KenTupuirad. KinmHuko—
MMMYHOJIOTHK Ba JJa0OpaTOp-MHCTPYMEHTAN TEKIMpyBiIap S5 oigan 3 &émraya
oynran 102 6omanapaa yTraswirad. Yiaapaad 52 601a oOCTPYKTHB OpOHXHUT OuJiaH
Ba 50 amammii cormom Ooranmap Ha3z0paT TYpyXHHU Tamkuwin Kwinu. Kylinmaru
m3nanum  Tomxkent maxap HOnyc-o6on Ttymanu Illaxap Oonanap KIMHUK
kacanxoHacuga Ba TomlIMW kmuamkacuma 2005-2008 #inurapu OakapyiiIu.
Texmmpunran 52 nadap (100%) obctpyktuB Oponxut 6onanapaad 29 (55,8%)
yrua Oonanap, Kuznap — 23 (44,2%) Tamkuia Kuiau.

OnuHraH aHaMHECTHK MabJIyMOTIapJaH, OOCTPYKTUB OPOHXUT NAaTOTEHETHK
xapaCHugan Oupu OYnmumi, Oona OpraHU3MHIIA HMMYHOIATOJIOTHK >KapaéH
PUBOKJIAHHIIIN SXTUMOJIM Ba KYT X0JUIapJa MOC KEIMACIUTH MyMKHH OyiraH, oHa
Ba XOMWIAHUHT OWpJiaMud HMMMYHOJIOTHK V¥3apo ajloKacu Ky3aTWITaHja,
OOCTPYKTHUB OpPOHXUT PHUBOXIAHMILKIA OUPUHYM XOMUJIAJOPJIMKAArd Oosanap,
oHT KaTTa XaBduu (51,9%) kypcaraam.

Owmnamn xaaBamra acocan (CanlluH Ne 0132-02) 53,8% (28) Gonanapna
sMiIall ¥3 BakTuaa yTkaswiarad. 46,2% (24) Oonanmapna smutamigaH THOOWM
YeTJaHUI Ky3aTWIAM, ylapAaH OOCTPYKTUB OpOHXMTHUHI KalTa XypyJapH
xucobunan 30,8% OGonanap smiamiial YeTIAHUIIIAPU KY3aTHIIIH.

W3nanumauar kevnarn 6ockuuu 0ynu6 30 Hadap oOOCTpYKTUB OpOHXHT
Oonanapa MMMYHMEbEPIAMITUPYBYM JaBO CamMapajopMIMHU Ba KU3aMHKKa
KapIIi MaxcyCc MMMYHHUTETHH XOCWJI OVIUIIUHY Ypranuuii O0ynau, OyHaa Oonanap
2 rypyxra Oymuauimuiap: 1 rypyxau Pubomynun kaOyn kwiran (n=17) wadap
OOCTpYKTUB OpOHXHT YTKa3raH Oonanap, 2 Typyxuu PuGomyHMI kaOyn KuiMaran
(n=13) Hadap oOCTpyKTUB OpOHXHT yTKa3raH Oosajap Tamkwi Kuiaud. Hazopar
rypyxra sca amanuii corsiom 6onanap (N=50) kupau.
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JlaBonamigaH OJAMH Ba KEHMMH MMMYH THU3UMH  Y3TapUIUIAPUHUHT
HIAKJUTAHUIIUHA COJMINTUPUII Y4YyH, Uy MyJjamiapaa 3 Ta TypyxJa KOHJa
MMMYHUTETHUHT XyXaipa Ba rymopai tuzumunau, NJI-4, UOH- y muToKMHIapUHA
Ba |g E napHu kalita Tekmupysiapu yTKa3uiaraH.

Kyiunran macanamapHu edudin Makcaaauja XaMmma Trypyxjaa Kyuujgaru
yCcysuiap KyJUIaHWIIN:

1. ®uzukan TEKIIUPYB Ba HA30parT.

2. KnHUK MabIyMOTIapHH Ba aHAMHE3HU WUFHUIN YYyH OOJAaHUHT aMOyJaTop
kapracugan (¢. 112/y), Tomkent maxap FOnyc-o6omx tymanu Illaxap
Oonanap kIMHUK KacanxoHacu Ba TomlIMU knuHukacuma cranpoHap JaBo
onaérran 52 Hadap OOCTPYKTUB OpPOHXHUT OOJIAJJApHUHT  KacaJlIuK
TapuxJapuaad QoiilaJaHuIraH.

3. YMymuil KoH, memo0 Ba axJaT TaxJWwuiapu yMyMud KaOyn KUJIMHTaH
ycyJutap OaiH TeKIIUPUIIH.

4. VIMMYHOJIOTMK  TeKIMpyBiap Y3PDA  HMMyHONOTHS —MHCTHTYTHIA
VTKa3mwiau. Xykaiipa Ba rymopail UMMYHHUTET, [IMTOKUHIIApP, 3apAo0aaru
IgE, xamaa maxcyc uMMyH xaBoO Ku3amukka Kapim 1gG ypranunau.
Omuaran  MawaymoTiap Pentium-4  mepcoHanm KommblOTepuaa ypra

apupmernk (M), ypra kBaapar ueknanum (o), craHmapt xaro (M), HHUCOWIA
KaTTanuk (dactota, %), Oymuimm MyMmkuH OViran xarto(P) Hu XucoOjamn OujaH
Creionenra (f) mesonm karranuru ¢yHkmusuiapy EXCEL makeruma wurwiad
YUKApWITraH, CTaTHUCTHK KyTyOXoHacuzaH ¢oiianaHuiaran aactypiap Oyiinua
CTATHCTHK TEKIIMPYBHIAH YyTKAa3mwM. Ypra kypcaTkmuiapu P<0,05 napaxa
KYPUHUIIINIA UIIOHWIM XUCOOIaHau. byHaa KIMHUK Ba jJabapaTop TEKIIUPYBIAp
MabJIyMOTJIAPUHN CTATUCTHK TaxJIWJ KWJIUIIIA MaBxXyn Tanabimap uHoOaTra
OJTUH/IH.

Y4yuHun OyJamMMaa TaAKUKOTHUHI XyCYCHMM HATWKAJIApW Ba YJIApPHUHT
Myxokamacu kenatupwirad. Kyiumarm Oynumaa wnk €mparn 52 Hadap
OOCTPYKTHUB OpOHXHUT OONaJIapHUHT KJIWHHWK TEKIIUPYB, YMyMHH KYpyB Ba
JabapaTop-UHCTPYMEHTAN TEKITUPYBIap MabIyMOTIapy KEITHPUIITaH.

OnuHraH MabIyMOTJIAPHUHT TaXJIUIU, OOCTPYKTHB OPOHXUT OMIaH KYTPOK
1 émrava (53,8%) Gomanap kacammaHamu, 1 émman 3 émravya Oojayiap rypyxuaa
KacIUTMKHU yupamu  46,2% wuu Tamkun kuiaad. 1 émrava Oonanap rypyxuia
KACAJUTAaHUIIIHUHT  FOKOPUJIMTH, aBBajo, XUMOS HMMYH JKapaHUHT TYJIHUK
MYCTaKWJIMACIUTU Ba Hadac ab30JAPUHUHT aHATOMO(PHU3UOIOTHK XYCYCHUSITIApU
OWaH TYIIYHTUPHUJIAIH. [Aypeirun A.H., 1994]. Ob kypununuiapu 1.4
MapTarayrun OoJjianapja KYIpoK ydpaiid, VFuI Oojiamap OpraHU3MH OHOJIOTHK
TYPFYHJIUTH KaMJIUTH OWJIaH TYIIYHTHpUJIaAUTaH acoc cudatuaa, anabuérnapaaru
MabaymMoTiIap Ounan Moc kenau. [Asuzos FO. M., 1996; boropan A.E., 2002;].

48,5% xacan Oonamapaa OOCTPYKTUB OpOHXUT OupuHYM OOp mnaigo
6yarammruay, 6y 6unan Oupra 65% xomnapna ota-onanap YPBU Gunan Gupra
oouutanuiy Ounan 6ornamanu. Ob 6unan orpuran Oonanapaa npemopous gonra
xoc Kypunuiuiapu Oyau0, 23,1% (12) Oomamapma paxwr, 73,1% (38) na



kaMKoHauk, 23,1% (12) ma tumomeramus, 25% (13) Oonamapma aHamHe3uaa
nepuHaTan—sHuedanonatus (II311) MmaBKyaIuru Ky3aTUiau.

ynaait Kuanb, aHAMHECTUK MabJIYMOTIIAPHU TaxXJIWJI KUIUO TypuO, IIyHU
aUTUII MYMKWUHKH, WMMYH THU3UMHHH (YHKIIMOHAT ETUITMOBYWIMTUTA OJUO
kenyBun, Ob mpemopOun goH acocuaa puBoxIaHMO Ba WK €ugaru Oonanapaa
Ob HOXyII KEYUIITMHU Ky4alTHPaIH.

Kacanxonara kenran 6onanap oTa-oHajapu Ba KapHHIOILIapu, Oojanapnaa
T€3-T€3 KypyK, KHWHMH aXpaldyBud, Yy3WIyBYaH WyTana, XaHcupaml KalOu
Oenrunapra mukoIT Kuwmman. 51 Hadap Oonanga rokopu Hadac HyUIapUHUHT
KaTapu, WIWUIMK axpamumu Owinan TymoB (44,2%), IOMIIOK TaHTJaid Ba
myprakiaapausr (30,8%), xankymHuHr opka AeBopu (88,5%) rumepemusicu kabu
Oenrunap Ky3aTWIIU.

Kacanxonara kenran OonaJlapHUHT yMyMHUM aXBOJUHUHT 37 Tacuiia OFUp
napaxana, 15 Ta Oomama Ypra OFMp Japakaaallurd aHWKJIAHId. YMyMHH
XaBOJIHUHT OFUPJIUTH OMpUHYH YpHUHIA Hadac eTUIIMOBYWINTY OUIaH OOFIUKIUD
(69,2% 06onanap HE Il mapaxacu 6wmian 5,8% 6Gonamap HE Il mapaxacu Ouinan
eTKu3WITanap), 69,2% na Tepu KaTIaMJIapUHUHT OKApHINKM OWJIaH Io3ara
YUKaJUraH MHTOKCHUKamus Oenrwinapu Ba 65,4% OypyH nab yduOyp4aruHUHT
AKKOJI 103ara YMKKaH [[MaHO3W AHUKJIAHAW. JIaHXKJIMK Ba MINTAXaHUHT Y3TapuIlIn
44.2% na, 40,4% na 6€30BTANHK Ky3aTHIIIH.

Vrka nepkyccuscuaa nepkyrop ToBym 28,8% (15), mepkyTop TOBYIIHHHT
kuckapumu 7,7% (4), tymrok ToBym 23,1%(12), KyTHUacUMOH YTIKa TOBYIIH
40,4% xommapaa (21) anuknanan. AyckyiabTanusna 44nadap Oomanmapna arai
aHdac acocuza Ky MHUKIOpJA KYpyK XYIITAKCUMOH XHUpWJUIALUIAp AIIUTHIIA
(84,6%).

bonamnap nadac av3onapu naroreHe3n 3aMOHaBHI KYPUHUIIKA KaTTa YPUHHA
UMMYHOTIATOTeHEe3 TyTaau. VIMMYHONOTHK TeKIupyBiaap Oonanap KacalxoHaja
OynranIapuIa, KacaJuIuK JIaBpHIa YTKa3UIIIH.

OO6cTpykTUB OpOHXUT Oosanapaa MebEpra HUcOaTaH MKKH €I TypyXJa Xam
JevkonuTaapHUHT 1,3MapTara uronapiau optumu (P<0,001) anukmanau(l-pacm).
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1-pacm. Emra rypyxura auc6ataH TeKIIMPUIraH 6o/1aaapaa Jeikouuriap
kypcarkuun (10-%)
NMMyHUTETHUHI XyKalipa TU3MMMHM YpraHMIIIa HKKaja €l rypyxzaa
a0COJTIOT Ba HUCOMH KYpCATKUUIAPUHUHT UIIIOHAPJIA OPTHIIN aHUKIaH 11 (2-pacm.)
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2-Pacm. JIuMmponuTIapHUHT éI TypyXura Huc6aTaH KypcaTKu4u

JIumbouuTiap COHUHHUHT OPTHUIIMJAH KEIUO YHKaIuraH JEHKOIUTO3,
BUPYCIIA UH(PEKIMOH SULTUFIAHUII XKaApaEHUHU OXUPTU OOCKUYMHU OUJIIUPATIH.

JInmMbOoUUTIAPHUHT ACOCUI MOIMYJISIUACH Ba CYONOMYJISIUUSACUHN YpraHUIll,
OOCTPYKTHUB OpOHXUT Oonanap rypyxujaa T-nmumMponuTiIap yMyMHH COHHHHHT
nacaiumm  Ky3atiiau(p<0,05). OO6ctpyktuB Oponxut Oomamapga CD3+
muMmponuTiap sKkcnpeccusicu 1 émrava 6onamap rypyxuaa 51,9+1,5% uu, 1-3 €m
rypyxuga — 50,4 £1,4% Hu TamKua KWW, COFJIOM OoJianap rypyxujaa Oy
KypcaTkud €1 rypyxiapura Moc pasuiaa 52,4+1,4% Ba 58,84+2,0 napHu Tammkuin
Kuwigu. OOCTpYKTHB OpoHXUT Oosanapaa T-TuM@pouuTIapHUHT aOCOJOT COHU
uioHapyu opruiiu Ky3armwiay (1-3 ém — 2,3+0,3; 1,4+0,1 ra HucOaTan), aifHUKCa
1 émrava Oonanmap rypyxuja sSKKoa Hamo€H Oynranmuru (2,8+0,2; 1,2+0,08ra
HUCOATaH) aHMKJIAHAW. By KacayUIMKHUHT Xypy)X JaBpUard JICHKOIMTO3 OWJIaH
OOFJIUKJIND.

W3nanumauHr — KemHru — Kypcarkuwiapu — aumdornuTiapaaru - CD4+
MapKepiapu 3Kchpeccusicuaa umoHapiau dapkau kypcarau. 1 €mrada Oomanap
rypyxuna Oy kypcatkuu 25,7+0,85% HM Tamkuia Kuica, COFJIOM Ooianap
rypyxuna Oy kypcatkuu 27,8+0,7% Hu Tamkun kunaw, 1 €mpgan 3 €mrada
oonanap rypyxunaa sca— 24,1+0,8; 34,6+1,8% ra uucodaran (P<0,001).

OOGcTpykTUB OpOHXUT OoJjlamap Typyxuja JEHKOUUTIAPHUHT  SKKOJ
Ky TapyJIMIIH, UMMYHOAEPUITUT X0JI1aT bonuaa CD4+ (T-
XeJepiap/MHayKTopaap) HUHT 1,5 MapTaraya UIIOHAPJIU MacalyIIyd MaBKyIJTUTH
kypuHu6 Typuoau. CD4+ T-xyxkaiipa >XaBOOM OpPraHU3MHHUHT MYXUM XHUMOS

MEXaHU3MHUIUDP, YYHKH T-xennep/uHaykTOpIap B-numdonmtiap
AHTUTEJIOJIAPUHA  CTUMYJUIAaWIu  Ba T-uuroTokcuk  mUMdOIUTIAPHU
daosamTupaim.

O6cTpyktuB Oponxut Oonanapaa CD8+ xyxkaiipanmap HUCOWI COHHMHHHT
uironapynu optumim ( 1émraga — 25,8+1,1uu 21,1+1,2 ra Hucoaran; 1-3 éunutap —
25,840,9 um 22,9+1,0ra HucOaTaH) OW3 TOMOHAAH AHUKJIAHIW. T-IIUTOTOKCHK
auMdornTiap abCOMOT COHUMHU UIIOHAPM OPTHIIU XaM Ky3atwian (1 émraya —
1,4+0,1 um 0,5+0,03ra nucodaran; 1-3 émrava — 1,2+0,1 au 0,5+0,04ra HucOaTaH).



byHnan kenub 4MKaauKu, MUMMYH TH3UM acocuil cyomomysiusicu - CD4+
Ba CD8+ jucbamancu, Kopuil XojaTda SKKOJ XyKalpa HMMYHOJE(PHUIIUTH
XyX)ahpa TH3UMUA UMMYHUTETUHUHT AucOaTaHCUAaH Ky3aTHJIMIINA aHUKJIaH]IH.

Annurnanuin xkapaéHuga mMebepraa | gaH rokopu OYnuiM Kepak OVyiras,
oOCTpyKTHUB OpoHXUT OuyaH orpuraH 1 émrada Oynran Oonamapia KyWwmaru
kypcatkud 1,0+0,1 (p<0,05) au Tamkwn kuica, 1-3 ém 6omanapaa sca — 0,96+0,05
(p<0,001) Hu Tamkwi kuarad (3-pacMm), aHUK MPOTHOCTHK axaMUsTra sra OyiraH
UMMYHOPETYJISTOP HHICKCUIHDP.
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3-pacm. O6cTpykTHB OpoHxHT 6oJianapaa UPU kypcaTknuJapuHUHT
COJIMIITUPMA KYPUHHUIIU

NKuuHr 1ozaku peuenropiapu opacuna CDI16HM axpatuimn Myxum.
busHuHr  W3NaHWIAA  TeKMMpWIAaETraH Typyxjap opacuaa  Kylujaru
KYPCAaTKUYHUHT KYTapuwiuinu aHukiaHau, ssbHU CD16 nunr abcomotr conum 1
¢mravya Oomamapga mewépra 0,4+0,04 HucOaran 1,1+0,1HM TamKuia Kuiau
(P<0,001), xyamu myngait mowumk 1 €mpman 3 €mraya OynraH OOCTPYKTUB
Oponxut Oonanmap rypyxuna, spHU Mmebepra 0,4+0,04 mucOaran 1,0+0,2 Hu
tamkmwi kKuiaan (p<0,001). CD16 HuHT HECOMI KYpCATKHMYWHY COJIMINTHPTaHIA
¢ rypyxiapra HucOatad umoHapiau ¢gapkau kypcarau (20,8« 0,9 ra Hucbaran
19,7£1,1 Ba 18,9+1,3ra Hucodaran 15,1+0,8). bamku HaTypan KuiuiepIapHUHT
OyHmail (haosnanryBy HaTypaid KIIEPIAPHUHT HOTYIHUK MIAKIUIAPUHU TepupepuK
KOHJIa OPTHIIM XUCOOUIaH KeINO YNKaIH.

[ynnait kuamb, O6u3 ToMoHAAH T-IUTOTOKCHMK JIMMQOIUTIAD OPTHIIN
dboHUIAa UMMYH TU3UMHUHT aCOCUH XyXalpaiap CyOononyasiusICHHIHT KaMaluIm
OwiiaH Ky3aTWIaJuraH, XyxXahpa UMMYHOJAShUIIUTA aHUKJIAHIU. SIITUFIaHUIn
xkapaéan nuMmdonutiaapaaru  CD16+ HUHT OKOpU DKCIpeccusicu OuiiaH
Ky3aTwiau, Oy dca suumaFiaaHum sxapaHuHUHT (aon naBpuma Ob Oonanapna
uHEKIusATa KapIii UMMYH )XaBOOHUHT (PYHKITMOHAJI HOTYJTUKIUTHHU KypcaTaiu.

B-nmumdonuTiapHuHr  COHMHM  TaxJiyidi  aOCoOMIOT  Ba  HUCOUH
KYpCaTKUWIApUHUHT umoHapau optum Ob  Oponxutr Oonanap rypyxuaa
aHukIanau(p<0,05). OnuHran HaTwkamap Ha30paT TypyXH MablyMOTIapUAaH
uioHapiu dapkau kypcatan. (4-pacm).
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4-pacm. O0cTpyKTUB OPOHXUT Ooj1as1apaa B-mumdonuriap kypcaTknym.

I'ymopan »xaBoOHHMHr MyxuM Kypcatkuuwiapu 19G, IgM, IgA napaup.
VIMMYHHUTETHUHT TyMOpaJl TH3UMUHU Ypranui nepudepuk Ko 3apaoouna IgE Ba
IgGuunr Ob Gonanap Ba HazopaT TypyXJap opacuaa HIIOHAPIH GapKHU aHUKTAIT
uMKoHUHM Oepiau (1-xamBan).

1-xanBan
OO0cTpyKTHB OpPOHXHT 00JIAJIAPUAA KACALUIMKHUHT XYPY:K JaBpUAa
HMMYHHUTETHUHT TYMOPAJ TH3MMH KypcaTKuwiapu, M+m

HUmmyHuTer Ew rypyxu
KypcaTKu4/japu 1 émrava 1-3 émutap
Menép Ob Menép Ob
(n=23) (n=30) (n=15) (n=22)
1gG 0,8+0,07 1,014+0,05* 1,0+0,04 1,04+0,04
IgA 0,07+0,05 0,13+0,06 0,09+0,06 0,13+5,7
IgM 0,11+0,007 0,13+0,01 0,13+0,01 0,11+0,03
IgE, ME/Mn 12,8+1,0 111,25+5,3%%* 24,7£1,5 84,78+71,5%*
IgE, nr/mn 46,6+3,3 147,9+42 4*** 46,6+3,3 359,3+153,7***

M3ox: * - mesép Omnan umonapau dapx (p<0,05), ***-P<0,001

Mabnymku 1gG uHbekumoH areHT/Iap OWiIaH Kypaluinga SHT MYyXUM
OyJraH UMMYHOTJIOOYJTMHJIAPHUHT KYTICOHJIM Ba acocui cuHdu XucoOiaaHaau. 1
¢mraya Ob Gomanmapna |gG  KOHIEHTPAUMACHHU YPTraHWII WIIOHAPIU (apKHH
kypcatau (1,01+0,05 ra nucbaran 0,8+0,07, P<0,05).

IgA Ba IgM kypcartkuunapu cOFjioM Oojianap KYpCcaTKUWIapu Yerapacu
OpaTUFUIATIUTH aHUKJIAH]IH.

1 émraua Ob OGomanmap mepudepuk KoH 3apaoduna IgE koHeHTpanuscu
111,25+5,3 ME/mn, Hazopar rypyxu Oonanapuaa 12,8+1,0 ME/mn (p<0,001), 1-3
¢mraya 6onanap rypyxuna — 84,848,8 ra nucbaran 24,7+1,5 (P<0,001). Kypunud
Typubauku, Ob 6onanapna IgE Hazopar rypyxuaaru Oonanapra Hucbaran yprada
6 mapTara opTra.

Ob HUHT aTONMWMK TYypW MMMH >KaBOOWHUHT aXpajaubd TypraH KYpPUHUIIIH,
Th2- #ynnanrannmurun  O0Ynu6, IgE  runepmpoaykiuscura om0 — Kelaju.
OOCTpyKTHB OpOHXUT Oonasap mnepudepuxk KOH 3apAo0uja HWMMYHUTETHUHT
rymopast Tuzumuaa IgE Ba 1gG kypcaTkuumapuHUHT OPTHUILM, XyKaillpa TU3UMU
k3pcaTkuwiapuHudr nacaiumm  (CD3-, CD4-, UPU nacaiinmm Ba CD8 HUHT
optumu), Oy Oonamapna OBHUHT aTONMK TYypU PUBOXKJIAHHIIUTA MOWJLTUTH
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Oopnurugan aanonar 6epanu. Tekmupwiran 6onanapaa IgE runepnpoaykiusicu
Ob HUHr KaWTajaHWII SMU30JJIapUHUA KydalWTuUpaad Ba KEWMHUYAIUK yiapia
OpoHXHAJl aCTMA PUBOKIIAHUIIIUTA OO KEJIUIITU MyMKHH.

bu3HUHT  W3NaHWIIIAa ~ WMMYHUTCTHUHT  (aoNHsITH  TCHIJUTHHH
AHUKJIAUIUTaH, IMMYH TU3UMHUHI aCOCHM LIMTOKMHJIAPU YpraHWiIAu. MabilyMKH,
NJI-4 snmurmaHura Kapum OUTOKUH 0ymuoO, Th2 tum Xyxkaiipamapumgad unuiad
yukapuiaan. MOH-y amantuB MMMYHUTCTHUHT SULTUFJIAHUIN OJITA ITUTOKWHU
o6ymu6, Thl Tunm xyxkaiipanapuaaH UNUIA0 YUKApWIaad. TaxJIuia KypcaTHIIAya,
1-3 €mraya Ob Gonamap rypyxmma WJI-4 xoHIEHTpamusCcH Ha30paT TypyXH
MabJIyMOTJIapura HucOaTaH UIIOHAPIU OpTUILM Ky3aTwiau (20,4+6,5 ra Hucobaran
2,68+0,125; p<0,05). 1 émraya oOCTPpYKTHB OpOHXHUT Oojajlapu Typyxuja dca
nepudepuk KoH 3apaoodunaru MJI-4 napaxacu menEp yerapacuia 3/u.

banku, Oy sULTMFIaHUII O Ba SUUIUFIAHUINTA KApIId [IUTOKUHIAP UIILIA0
YUKAPWIMIIMHUHT KyYaluild OW/aH Ke4yaJuraH, sUUTMFJIAHUIIHUHT aBX OJTraH
»)apa€Hu OusiaH OOFITHKIUD.

N®OH-y napaxxacunu yprauuii, nepudepuk KOH 3ap1o00u TapKuOuga yHUHT
KYTapuiATaHJIUTUHU aHUKJIAIl UIMKOHMHU Oepnu. | €mrada oOCTPYKTHB OpOHXHUT
6onamapuna MOH-y napaxacu 13,4143,6 nir/mn Hu Tamkwn Kuiay, 1-3 €mmaru
Oonamapga — 12,0£3,4 nr/mMan Hu, Wy BaKTHUHI Y3UJa Ha3opar Typyx
kypcatkuunapu 4,98+0,479 nr/mn (P<0,05) Hu tamkwin kunau. busz TomMoHIaH
Ob 6onanap rypyxuna UOH-y kypcaTKUUMHUHT 3 MapTara OpTUILLY aHUKJIAH/H.

Mynnan kxenu® YMKAAWKH, KaCaUIMKHUHT aBX OJTaH JaBpuia
muTokuHIapHuHr Thl Typupma oprumm Ky3atwiaranmiaek, Th2 Typuaa xam Iy
kypunui ky3atwiaad.  lynnait kw0, 6u3 TOMOHJAH OOCTPYKTHUB OpPOHXHUT
Oonajmapuaa SKKOJ SUUIMFJIAHHMIN >kapaéHu  (oHHIa NJI-4 Ba NDH-y
KYTapWINIIY OWjiaH Ky3aTWIaauraH, sJUTMFIAHUII OJITU Ba SUUIUFIAHUINTA KapIu
[IUTOKWHIAp TApKUOUAA MabIyM OUp aucOaiaHC aHUKIaHIH.

Typrunum O6yamMaa Ku3aMHKKa Kaplid XOCWJ OyiIaauraH MMMYHHUTET
HaTHXalapy Ba OOCTPYKTUB OpPOHXUT Ooranapuia Ku3aMUKKa Kapiid UMMYHUTET
UNUIa0 YUKAPWINIINTa UMMYH TU3UMHUHT OYJIraH TabCUPH KYpCaTHIITaH.

OOCTpyKTHB OpOHXHT yTKaszraH Oojamapaa KM3aMHKKa Kapiii UMMYHHTET
UIUIa0 YMKAPUIUIINATAa UMMYHUTETHUHT XyKalpa TU3UMU (YHKIIHOHAT (aoJUTUTH
TabCUP KYpCATHINN aHWKJIAHIU, Oy 3ca yMyMHUil JTUMQOIMTIAPHUHT aOCOIIOT Ba
Hucomit xypcarkuwiapu (r=+0,85, +0,66), T-mumdonuTIapHUHT aOCOIIOT COHH
(r=+0,65), T-xenmepnap/unHaykropjapHuar aoconror conm (r=+0,56), B-
auMpoMTIapHUHT HUCOU Ba abcomoT conu (r=+0,63) kypuHuIIMaa, TYFpu Ba
KYWIH aJOKaJOPIUTH OUJIaH 103ara YMKUIIN Ky3aTUIIH.

OOcTpyKTHB OPOHXUT YTKa3raH Oojanapaa UMMYHUTETHUHT T'yMOpall TU3UMU
OWJiaH aJOKAQJOPJIMTUHU YpraHTaHUMH3/a, IMMYHOTJIOOYJITUHIAPHUHT KU3aMHUKKA
Kapluii MMMYHHUTET XOCHJI OYIWIura ajoKaJOpJIuTH  JEApiId KYIMacCIuru
aHMKIaHau, myHaai oyncaga 1gG aunar (r=-0,36) xypuHHIInma ypradya TecKapu
IOKAIOPJIUTH MaBXKYIJTUTH Ky3aTUJIIH.

Mynaail kuaub, WMMYHUTETHUHT XyKailpa Ba TyMmMoOpal TU3UMHUHUHT
(GYHKIIMOHAT TabCHPU KWU3aMUKKA KapIll UMMYHHTET XOCHJ OYIuImu OwiiaH
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y3BUM OOFJIMK Ba YHUHI JIucOanaHCH KHW3aMUKKa Kaplid aHTUTENOJap XOCHII
Oymummaa wmaHbuid Tabcupra odra, Kyddgard Jandi sHa Oup Mapra
UMMYHOKOPPEKTOP /1aBO YTKA3UIII JO3UMIUTUHU HCOOTIIANIH.

BpoHXUT penuauBIApUHM OJAMHMA OJHUII  Makcaauna PuboMyHHI
KYJUIAIIHAHT FOKOOWI MallakaCMHHW, XaMmja YHUHT BaKIWHAIMS TabCUPUHU
xucoOra oJirad xoJi1a, 00CTPYKTUB OPOHXUT TypyXuaaru 0oJiamapra KacaIxoHaaH
yuKKaHiapuga PuOOMyHHMIT TaBCUsS KWJIWMHTaH 3a4. PubomyHumn — (Xyxaiipa
UMMYHOJIOTHK XOTHpacura yTUII KOOWJHUSATHIa 3ra Ba Y3Ura TaalyKIH I03aKd
aHTUTEHJIAp TalllyBUM) MHEBMOTPOIN OakTepuidiap pubocoManapuHUHT
apamammMacugad uoopar PubGocomara yxmram knebcuemiaiap memOpaHa
nporeorivkaniapu ounan. [lpemapar 6 oil JaBoMuja nepopan TPaaUIMOH cXxeMa
oyitnua Oyropwiran, 1 tabnerkaman 0,750 mr mozana éku 3 Tabnerkaman 0,250
MI' J1033Jla 3pTajiad o4 KOpUHra KyHura Oup Maxaja. Pubomynwinm - 17 Ta
OOCTPYKTHB OpOHXHUT YyTKasraH Oonamap kaOyn kwmmimd (1 rypyx). MkkuH4m
rypyxauu 13 Ta oOCTpyKTHB OpOHXHUT ¥YTKa3raH JiekuH PubomyHun kaOymn
KWJIMaral Oojanap Ba Hazopar rypyxHu S50 amanuii coriiom Oojanap TalIKuil
KUJIIH.

PubGoMmyHunHM TaBcWsT KWJIMII  HOpPMal OSMJjaml  JkapaéHH  KIMHHUK
KYpUHULUIapUura Tabcup Kuiamaau. Hopman sBnam skapa€Hu OwuilaH KedraH
Ooanmap/ia SHT KYII yuparan Oejruiap TaHa XxapopaTuHuHTr kytapumamm ( 58,8% -
1 rypyxnma; 53,8% - 2 rypyxna; 62% - Hazopar rypyxzaa), puHut ( 35,3% - 1
rypyxnaa; 38,5% - 2 rypyxna; 34% - Hazopar rypyxna) Ba uyTtan ( 29,4% - 1
rypyxnaa; 30,8% - 2 rypyxna; 28% - Hazopar rypyxnaa). Hespmu kam, 4—7,7% na,
OOl OFpUFU, KOHBIOHKTUBHUT, KOPUHJATH OFpUK Ky3aTuigau. Kyunam maTosoruk
peakuusiyiap dMJIaHTaHJIAPHUHT OMpOPTAcCHIa XaM Ky3aTUIIMaIu.

Omiant KapaéHUHUHT aBXKWJla UHTEPKYPEHT KACAJUIMKJIAPHUHT KY3aTHIIMIIN
(1-kynman 14-xynnaprava) OB yTkasran PuOomyHmn kaOyn — KuimaraH
OonajmapHUHT JesIpiid yd4 KUCMHUJA Ky3aTWwiad Ba yiapaa 38,5% pga swuram
YTKa3wIranjgaH KeHUHTH Oup oM MuMJa KacaJUIaHWIN Ky3aTWIau, Oy 3ca COFJIOM
Oonanap rypyxura HucOaTaH WILOHApPIW Japaxana Kynpok. Yiaapaa OpOHXWUT,
OOCTPYKTHUB OpOHXMUT, 30THWJDKAM, HWYaK HMHQPEKIUSICH KaOu KaacaJulMKJiap
TAIIXUCITAH]TH.

Mynaait kumub, 1 rypyx Oonanapura PuOOMyHMIIHM TaBCHsSl KHJIMHULIA
KM3aMUKKa KapIlyd SMJIANLIAH KeMuH | ol maBoMHIa KacaJUIMK PUBOXKJIAHUIIMHU
ONJINHA OJIIM Ba OMIANIaH KEWMHTH OSKapaHHH COFJIoOM Oousajapjia
Ky3aTWITaHUJCK TUHY YTUITUHU TabMUHIA0 Oepiu.

Pubomynun KymnarangaH KeWwmH — Oojamapia  Xyxadpa HMMYHHTET
KypcaTKAWwIapu YpraHuil KyHujard y3rapuliuiapHd aHUKJIAIl UMKOHUHU Oep/u.
OOCTpyKTHB OpOHXUT YTKasraH, pUOOMYHMI KaOyn Kuimaran Oosajapia
puOOMyHUI Kalyn KWJraHjapra HUCOAaTaH JEHMKOUMTIAPHUHT YMYMHUH COHHMHHU
UIIOHAPJIM OPTUINW Ky3aTwiau. JluMmdonutiap coH KypcaTKuuiapu Oyiinda
rypyxjapapo HmoHapiu (apk Ky3aTHIMaJIH.

T - Ba B — numdonuTiapHuHr HUCOMII Ba a0CONIOT KYypcaTKU4YIapUHU
ypranum  guMmpouuntnapnaru CD3+, CD8+ Ba CD20+ wmapkepiapHUHT
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UIIOHAPIN SKCHPECCUSICUHU  KYpcaTau. OOCTpyKTUB OpOHXUT YTKa3zraH
puboMyHUI KaOys KuiMaran Oonanapaa T-muM@onuTIapHUHT, 11y OwiaH Oupra
T-xennep/MHAYKTOPIAPHUHT HUCOMI COHUHM WINOHAPIU KaMaWMIIKA aHWUKJIaH[U.
PubGomynnn kaOyn kwiran Oonamapra HucOaTaH puUOOMYHWI KaOysl KuhJMara
oonanap rypyxuaa UPUHUHT 5HT KaM KypcaTKU4YJIapy aHUKJIaH]IH.

Hatypan kwiepaapHUHr HUCOWW COHM OyiiMYa MKKHM TypyXJa XaM Hazopar
rypyxra HucOaTaH umoHapiau papku Ky3aTuigd. PubomyHmn kabyn KujamaraH Ba
KaOyn KuiaraH Oonanapaa HaTypad KWUIEpJApHUHT HUCOMW COHM, KYpCaTKU4U
9,54+0,283% Oynran Ha3opat rypyxu MabiymoTiaapura Hucoaran 19,92+1,293%
Ba 14,24+0,721% wun tamkwn Kwign. OIWHTaH HaTWXaTAp 2-)KaaBain Ja
KEJITUPUIITaH.

2-KaaBaJl
O0cTpyKTHB OpOHXMT O0JIa/Iapaa pUOOMYHIII Ka0yJl KMJITAaHAAaH CYHIH
HMMYHHUTETHHHI XYKAlpPa TH3MMH KYPCATKHUYJIAPHU COJMINTHPMA PABHILAA

HUmmyHnuTer Pubomynni kaly.a Pubomynni kaoy.a Ha3zopar rypyx
KYpcaTKH4JIapH kuiamarad Ob kuiaran Ob yrkasran (n=50)
yTka3rau 6osianap ooaamap (N=17)
(n=13)
Jlelixouutiap 6023,08+473,045%* 5635,29+£258,593** 6412,00+214,599
Jlumdorutiaap % 66,62+2,658* 49,24+1,270* 32,86+0,722
Jlmmormrnap, MK 4060,92+422,148%* ** 2784,82+161,287** 2129,72+48,627
CD3,% 46,2342,536% ** 54,71£1,476* ** 59,66+0,576
CD3, mxn 1914,32+251,744%* ** 1512,26+90,723%* ** 1098,00+17,302
CD4,% 26,46+0,813* 31,00+0,750* 38,14+0,427
CD4,mxn 1076,65+113,844* 868,70+61,066 885,64+29,430
CD8,% 27,85+1,172* 24,88+0,643* 20,24+0,358
CD8,mkn 1141,79+146,923* 693,79+44 . 976** 435,06+20,724
CD4/CD8 0,98+0,074* 1,26+0,054* 1,75+0,025
CD16,% 19,92+1,293* 14,24+0,721* 9,54+0,283
CD20,% 23,54+0,713% ** 20,12+0,413%* ** 26,02+0,500
CD20,mMK1 974,84+124,727* ** 562,17+36,982 508,824+25,207

H3ox: * - Hazopar rypyx ownad unroHapiau dapk (p<0,05), ** - Tekmupuiaétran Typyxjaapapo UIIOHapiu ¢apk
(p<0,05)

Pubomynun kaOyn kwimarad Oonanap rypyxuna B-numdouutinap HucOui
COHMHM HWIIOHAapJM Kamaiumuy Ba aOCOJIIOT COHMHU HWIIOHAPJIM  OPTULIH
Ky3atwinu. bynna, B-numdouutiap abcomoT COHMHM OpPTUIIM Ha3opaT Typyx
MabJIyMOTJIapura HuUcOaTaH yMYMHH JIEMKOIMTIAPD COHUHU OPTUILIK OuWjIaH
OOF UK.

Mynnait xkunuO, OOCTPYKTHB OpoHXMUT Oosiamap MMMYHUTETH XyXKaipa
TU3UMH KYPCATKUUYJIAPUHU COJUINTHPMA XOJaTHAa YypraHuil, puOOMYHWI Kalyl
KWJIMaral OoJiajmap Typyxuja puOOMyHUI KaOyn Kuirad Oojamap Ba Ha3opar
rypyxura ©HucOatan T- Xyxkaiipa TH3UMH WMMYHTAHKUCIUTHHH aHHUKJIAII
WMKOHUHU Oepau.

T-xyxalipa HMMMYHTAHKUCIUTH T-IIUTOTOKCUK JUMQOIUTIAp HUCOUN
COHMHM OpTUIIM (poHuaa T-xennep/MHAyKTOpJap HUCOMM COHMHU KaMaWUIIH
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OwiaH (03ara YUKMIIM Ky3aTWigud. by uMMyHoperymsatop —Xyxkaipaiap
TapKUOMHUHT aucOanaHcu OWJIaH fo3ara YMKKaH 3/, SbHU OOCTPYKTHUB OPOHXHUT
YTKa3ran OoJiaJapHUHT KacaJUTMKJIAH KeWMHHTU 6 ol MoOailHuJa UMMYH THU3UMU
XOJIaTH TYPFYHJIUTHYA KOJITAINTH aHUKJIAH !,

Ilg G HUHT 3HT KaM KYpcaTKW4M pUOOMYHII KaOyn KuiMmaraH Oomanap
rypyxuna anuimanmd  (1140,4+29,4 Ba 1037,1+29,1 ra mucbaran 812,5+29,3).
PubGomynnn kaOyn Kwiran Oosanmapnaa, puOOMyHuI KaOyn KuiMaraH OoJajmapra
Hucobaran |g E KypcaTKMUMHMHT WIIOHApIW KamMaluimu Ky3aTwigd. (23,8+1,8 ra
HucOatan 26,5+£3,2). Ig A 103,94+2,369 mr% Ttamkwi Kwiad, puoOMyHUI Kaly
Kuiamaran Oomamap rypyxuga Oy kypcatkuy 146,62+7,410 mr% HH Tammkui
Kwiad, Oy nsca puOOMyHHI KaOyn KuiMaraH Oojajap IIWUIMK KaBaTha
SJUTUFJIAHUII JKapaéHu MaBKyJIMTUIAH 1aioyiaT Oepaiu.

PUOOMYHHMIIHUHT SMIIalll TAbCUPUHU KHU3aMUKKA Kaplld MMMYHUTET XOCHII
OynmumuHM ypranui Owiad 6axonanau. by sca, pubomyHnun kabyn kuiran 29,4%
Oonanapaa KM3aMUKKa Kaplii WMMYHUTETHUHT IOKOpU KYpCaTKUWJIapu
(1,45%0,15) xy3atungu, 64,7% Oonanapna Ypra rozara yukkan (0,34+0,05)
kypcatkuaiapu, 5,9% Oomanapna 3ca xam ro3ara yukkad (0,061) kypcarkuuinapu
aHUKJIaHH.

Pubomynun kaOyn KuiamaraH Oojanapja KU3aMHKKa KapIiii UMMYHUTET
XOCHJI OYJIMIIN KYpCcaTKUWIapy KyHHUJaruda: KOPH KypcaTKuwiap Ky3aTHJIMa/u,
ypraua xypcarkuwrap 38,5% (0,14+0,05) ma, mact kypcatkmunap 46,1%
(0,06+£0,03) ma Ba 15,4% Oomanap ceponeraTuB xojatna koaamiap (0,03+0,01).
Hazopar rypyxma Ku3aMHKKa KapIim XOocwuil OViaraH uMMyHHUTET 22% Xxomatiapaa
okopu (1,16+0,11) kypcatkuumga, 60% na ypraua rozara YMKKaH KYpCcaTKU4
(0,3£0,02), 12% pna xaM ro3ara YWMKKAH KU3aMHKKA Kaplid WMMYHUTET
(0,07+£0,002) «kypcarkumum Ky3atwiad, 4% Oonamap cepoHEraTHMB XoJjaTaa
Koauiap. KuzaMukka Kapii MaxcyC WMMYHUTETHU JTUHAMUKANArd Ky3aTyBH
pUOOMYHUI KaOyJl KWJITaH OoJanap TypyxXua UIIOHAPIIM IOKOPWINTHHU KYpCaT/Iu.
(5-pacwm).

0,8 |I:I|cvlaamu|§|ga BUpycura kapwm IgG |

0,6
0,4
0,2

pnboMyHun kabyn pnubomMyHun kabyn Hasopat
Kunrawnap KunmaraHnap

S5-pacm. Tekmupuirad rypyxiapia KU3aMUKKa Kapuid HMMYHUTET
KypcaTKu4Japu
Myngait kunuO, OW3HUHT W3JIAHUIUIAPDHUHT HATWXKalapu, pPUOOMYHHII
XaTTOKA HUMYHUTET KYypcaTKHWIapuaa UMMYH kaBoO naedexkTu OwminaH ro3ara
YUKKaH Oemop Oojanmapia KH3aMHKKAa Kaplil HMMMYHUTETHH TYJIMK XOCHII
OYIMIINHU Ky4auTUPIH.
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PubGomynun kabyn KwiraH Oosanapaa [UTOKMH — KYpcaTKU4YJIapUHU
nepudepruk KOH 3apaoduaa Yprauuin syutaFaaHumongn uutokuan (MOH-y) au
SKKOJ HWIIOHApAM KaMalMIIM Ky3aTuiraH Oyica, IIyHJIAWWH  SUUIAFJIaHUINTa
Kapi utokuH (MJI-4) xaM KypcaTKudIapuHu KaMaluIg Ky3aTHIIH.

Onuran HaTwKaidap HIYHH KYPCAaTAUKH, OOCTPYKTHB OpOHXHUT YyTKasra
puboMyHU1 KaOyn Kuimaran Oomanap rtypyxuma WJI-4 9,78+2,673 nr/muHn
TAIIKWJI KWICa, Iy BakTaa puboMyHMn KaOyn Kuiran Oonajap Typyxuaa dca
1,90+0,413 nr/maan Tamkwn Kwigd. KypunuO Typubauku puOOMyHUI KaOym
KuiMaran Oonamap rtypyxuma WMJI-4  pubGomyHwmin kKaOynm Kuiran Oosajapra
HucOatan 5,1 maprara rokopu 3au. PubGomynmn kabynm kuiamarad Oosanap
rypyxuna UOH-y HuHr 3apao0aru KOHICHTPALUSICUHN YpraHraHUMH3a, YHUHT
kypcarkuwiapu 4,34+1,668 nr/MiIHM TaIKWI KWIAH, pUOOMYHUI KaOysi KHJITaH
oonanap rypyxuaa 0y kypcarkud 1,04+0,287nr/mira TeHrmMra Ky3aTwian. byHaa
UKKU TEeKIMpWiIaéTran rypyxiap opacuna 4,2 maprara (papk MaBxKyIUTA
AHUKJIAH]IH.

XVYJI0CA

Wznanum HaTWXanapu KyHHJard acocuil XyJocajJapHHM KEITHPUII HUMKOHHHU
oepau:

1. OOctpykTuB OpOHXHUT Kacaumru OwnadH 1 €mman 3 €mrava Oosanapra
HucOaran (46,2%), xynpok 1 €mrava conanap kacamuranamuiap (53,8%) Ba
nesapau Yrui ooanap.

2. Ob Oonamap MMMYH THU3UMH KYpPCAaTKUWIAPWHU YpPraHraHUMH3ZA, SKKOJI
Xy)Kalipa HMMMYHTAHKUCIUK XOJIaTH Ky3aTWIIH, UMMYH THU3UM aCOCHM
cyononynsauusuiapu — CD3+ Ba CD4+uaunr umonapnu kamaitmmm Ba T-
IMUTOTOKCHK JIMMQOIMUTIAPHUHHT KYTapUIUIIM (POHHIAa HMMYH TH3UM
XyXKaiipa CyOnomynsuUsIapUHUHT  KYTapwiMiid OWJIaH  KedaJuraH
UMMYHUTETHUHT Xy’Kaiipa TU3UMH TUCOaTaHCH [03ara YHMKUIIN aHUKJIaH/IH.

3. UmmyH tm3umHuHT acocwii mwrokuminapuman (MJI-4 — Th2 typnarm
XyXaiipanapja Wnuiad YMKapuiIaiuraH, sJUTMFTAHUAINTA Kaplid ITUTOKWH.
N®OH-y - Thl typmaru Xyxailpanapaa ulnuiad YyuKapuiaJuraH, ajganTvB
UMMYHHUTETHUHT SULTHFJIQHMII OJIU IIUTOKMHK) HU Ypranumaa Thl typaaru
LUMTOKUHJIAPHUHT KyTapuiumu kadu, Th2 Typaaru xyskaiipangapra Teruuuiu
[UTOKUHJIAPHUHAT XaM KYTapWIUIIHA Ky3aTUJIIH.

4. OOCTpyKTHB OpOHXUT OoJiamapuia KH3aMHUKKa KapIiii MMMYHUTETHU UIIa0
YUKAPWIHMIIIATA UMMYHUTETHUHT Xy)Kailpa TU3UMH (DYHKIIHOHAT (HhaOJITUTH
TabCUP KypcaTanu, JUMQOIUTIAPHUHT a0COMIOT Ba HUCOWA coHMHH, T-
TUMOOIUTIAPHUAT a0COMIOT COHWHH, T-Xenmepiap/MHIYKTOPJIapHUHT
abcomoT connnu, B-mumdonutaap abcomroT Ba HUCOUM COHUHU TYFpPHU Ba
KyWwId Y3apo OOFJIMKIMIY OWUJIaH r03ara YuKau.

5. KuzamMukka Kapmy HWMMYHUTET WIUIA0 YWKAPUIUIIUHUHT DSHT FOKOPH
kypcatkuun PubomyHmn kaOyn KuiaraH Oonamap TypyxXujaa Ky3aTWIIH,
pubomMyHMI KaOys1 KwiiMarad OoJianap rypyxuaa 0y kypcatkud 7,1 maprara,
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HaszoparT Typyxzga 3ca Oy kypcarkuu (0,29) 3,2 maprara  KaMJjHru
AHUKJIAH/H.

6. PubomyHun o6CcTpykTHUB OpOHXUT yTKasraH Oonamapnaa IQE mm (11,25+5,3
nan 23,79+1,8rava), WJI-4am (20,4+6,5 man 1,90+0,4rava) Ba MDH-y
(12,0£3,4 nman 1,04+0,29raya) kamMadWTHUpraH XoJjaa, KU3aMHKKA Kapird
SMJIAII OJITAHUJAH KeWMWHrY | oMl Mumaa SMIIAIIIAH KEWHHTW JaBPHU THUHY
KCUHIITMHY TabMUHJIANAM Ba Oy JaBpAa KyImMM4Ya WHPEKIUIAD IOKUITHHA
OJITUHU OJIAJTH.

AMaJIMi TaBcHUsIAp

1. OOcTpykTHB OpOHXHUT OWMJIaH KacaJJIaHTaH Ba aJlJIeprusira MOWJUTUTH OYJIraH
6onanapna IgE kypcaTKUuuHU TEKIIUPUII TABCUS KUITUHAIH.

2. IgEnuHr okopu KypcaTkuwiapu OYiaraH Ba OOCTPYKTUB OpPOHXUT OMIIaH
KacajUlaHTaH OoJajapja sMJlalljaH KEeWWHTW JaBpJard acopaTiapHU Ba
KYIIMMYa Kaca/UIaHUIIHU OJIIMHU OJIMII Makcaauaa PuGomyHun Oyropwiil
TaBCUSI KWIMHA]IU.

3. Pubomynun 6 oif moGaitHuIa mepopai, TpaaulMOH cxeMa Oyinua, sbHU |
tabnetkaaan 0,750 mr go3ana éku 3 Tabnerkanan 0,250 Mr qo3aaa, Haxop/a
04 KOpUHTra KyHura oup maxai, lum o#l xapTaHuHT OMpUHYM 4 KyHHIa 3
xadTa, KoJraH 5 oinaa XxapTaHUHT OUpUHYM 4 KyHHJA Xap ONHUHT
OupuHYM XadTacuaa UUUII TaBCUSI KUIIMHAIU.
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Tuoouér dannapu HoOM30aM  gapaxacura Yoaiigy/uiaea CeBapa

AOayJIaeBHAHUHT 14.00.09 - IleguaTpusi — UXTUCOCJUIH OViinM4ya

“O0cTpykTMB  OpoOHXHT  OoJjlajlapAa  Ka3aMHKKa  Kapmuu  3MJall

camMapaJopJIUTMHM OIIUPHUII” MaB3yCHAATH AUCCEPTANMACHHUHT
PE3IOMECH

Tasanuy (QHr MyXuM) cy3iaap: OOCTpYKTHB OpOHXHUT, 3pTa Emgaru Oouajap,

UMMYHUTET, KU3aMHKKA KapIly SMJIall

TaakukoT odbekTIapu: 5 oiman 3 €mravya O6ynran 52 Hadap oOCTPYKTUB
Oponxwut OuiaH orpuran 6omanap Ba 50 Hadap cormom 6omamap.

NmauHr makcaam: oOCTPYKTHB OpOHXMT OWJIaH KacajlJlaHraH OoJajap
KJIIMHUKO-UMMYHOJIOTHK XYCYCHUSATIApPUHH, KM3aMUKKa KApIIM HILIA0 YUKYBYU
MMMYHUTETUHU YpraHuim Ba Oy Oonanapra Ku3amMHKKa KapIid smiam Oyiinya
TaBCHSUTAPHU acoCJIalll.

Taakukor ycynapu: Mmija KiMHUK MabiyMoT/lap, aHaMHe3, JiabapaTop
TEKIIUPYBJIAp, TyYMOpaJl Ba XyXkailpa THU3UMHU, IUTOKMHJIAPHU aHUKJIAMIUTaH
MMMYHOJIOTHK TEKIIUpYBJIap KyuiaHuiarad. KuzamuKka Kapimid HWMMYHUTET
TYPFYHJIUTH UMMYHO(EPMEHT TAXJIWJI YCYJIM OMJIaH aHUKJIaHTaH.

OJIMHraH HATHKAJAP Ba YJAPHUHI SHIWJIMIM. WIK €mard oOCTPYKTHB
oponxutr Oonanap T-nmumborutiapu (CA3) Ba yHUHT HMMYHOPETYJATOP
cyononynsiuusuiapu  T-xenmepnap (CH4), (CA8) — T-cympeccopiiap ymymuit
cCOHMHU Kamaiumu, mumdormTiaapaa CD16+HuHT r0KOpH SKCTIpeccusicu OuiaH
103ara YMKyBYM HMMMYH TU3UMHHUHT (HaonusTH Oy3WIMIIM aHUKJIAaHIu, Oy 3ca
YTKa3WIraH KoppessiuoH Taximwira acocan Ob Oonanapaa, KacaJUIMKHUHT aBX
ojiraH  BakTuAa HWHOEKIusAra Kapimid HUMMYH SKaBOOHM  (QyHKIIHOHAT
HOTYJTUKJIUTHHU Ba KU3aMHUKKA KapIii WUMMYHUTETHUHT TYJIUK XOCHJI OViuIura
TYCKUHIIUK KWIMIIMHA KypcaTaau. bupunun 60p, 00CTpyKTHB OpOHXUT OoJanapaa
B-numdponutnap optumu dounna Ig E HUHT 1okopu KYpcaTKu4u Ky3aTHIIUIINA
aHUKIaHau Ba Oy 9oca Oojanapia KEWMHYAIMK ~ OpOHXHMAl  acTMa
PUBOKIIAHUIIIMHUHT HA30paTTa OJIUIII JIOBUMIIUTUHU OWIITUPAIH.

Amanuii  axamusaru:  KwinHran uwm  HaTWkanapu — OoJianmapHU
CAIOMATIUTMHU MyCTaxKamJjiall Ba Cakjall pPeruoHan JacTypjapHU amalira
Ta0WK KWINII Makcaauaa unuiatwiaan. O0CTpyKTUB OpoHXUT OYyiran Oosanapaa
KM3aMUKKa KaplId 3MJIAll CaMapaJopJIMTMHU OIIMPpUII Makcaauaa PubomyHumn
OwiaH YTKa3uiaauraH UMMYHOMOJYJIATOP AaBO KEpakauru ucOotinanau. Takiud
KWinHaétran PuOoMyHun OwuiiaH YTKa3WwiaguraH HMMMYHOMOAYJSTOP JaBo
Y3UHUHT: caMapaiopiuru, OFPUKCU3 I000pUI, HOXKYS TabCUPJIIAPUHUHT KaMJIUTH,
KCHI TapKaJTaHJIWTHAAaH, aMaJluid COFJIMKHU CaKJjall TH3WMWTra KEeHI KaMmpoBIa
UIUTATWIIUIT YIYH KUPUTWINAIITN MyMKAHIUTHHA KYpcaTaju.

TaTéuK >THIN JapakacH Ba MKTHCOAMI CAMAPAXOPIMIH: YTKa3WIraH
W3NIAHUITHUHT HaTwkanapu TomkeHT maxap FOnyco6on tymanumarn bomanap
KJIMHUK KacalxoHacuja, TOImKeHT neanaTpus THOOUET WHCTUTYTH KIMHUKACH]IA,
Kubpait tymann bonanap KOHCYIbTaTUB MOJMKIMHUKACH (DAOTHATUTA KUPUTHIIH.

Kynnanum (doitnanannm) coxacu: TuOOUET (neauatpus).
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PE3IOME
aucceprauuu  Yoaiiaynaesoir  CeBappl  A0ay/ui1aeBHBI HAa  TeMy:
«IloBpimieHue 3PPeKTUBHOCTH NPOTHBOKOPEBONl BAaKUMHAUUM Yy JAeTell ¢
OOCTPYKTHBHBIM OpPOHXMTOM)», HA COMCKAHHE Y4YEHOH CTeleHM KaHIAWAaTa
MeIMIMHCKUX HayK no crnenuaabHocTu 14.00.09 - nennarpus

KialoueBble cjioBa: OOCTPYKTHBHBIMH OpOHXHUT, NI€TH pPaHHETO BO3pacCTa,
UMMYHUTET, IPOTUBOKOPEBAsK BaKIIMHALIMS.

O0bekT ucciaeaoBanusi: 52 pebeHka ¢ OOCTPYKTUBHBIMHU OpPOHXHTAMH B
BO3pacTe OT 5 MecAneB 40 3 JeT U S0 MPaKTU4EeCKU 340POBBIX JIETEM.

Hean HCCJICIOBAHUSA: U3YUYUTh KJIINHUKO-UMMYHOJIOTHYECKHUE
OCOOEHHOCTH, MPOTUBOKOPEBOTO MMMYHUTETa M OOOCHOBATbH PEKOMEHJAIUU TIO
MPOBEICHUIO TMPOTUBOKOPEBOM BaKUMHALMU y JIeTed C OOCTPYKTHUBHBIMU
OpOHXHUTaMH.

Metoabl ucciegoBanms: B pabore HCIONb30BaHbl KIMHUYECKUE JAHHBIC,
aHaMHe3, J1abOpaTOpPHBIE MCCIIEIOBAaHUS, MMMYHOJOTHUYECKUE HCCIEIOBaHUS C
ONpENECICHUEM TYMOPAJIBbHOIO M  KJIETOYHOTO HWMMYHHUTETa, OINpEICICHHUE
IUTOKMHOB. HampsokeHHOCTh IPOTHBOKOPEBOIO HMMMYHHUTETa OIpenesieHa
METOI0M UMMYHO(PEPMEHTHOTO aHAIN3A.

Ilosy4yeHHble pe3yjbTaTbl MU HMX HOBHM3HA: YCTAaHOBJIEHO, YTO Yy JE€Tel
paHHEro Bo3pacta ¢ 00OCTPYKTUBHBIMH OPOHXUTAMU HAPYIIEHBI (DYHKIIMH CUCTEMBI
UMMYHUTETA, KOTOPbIE MPOSBISIOTCS CHMKEHHEM oOmiero uncia T-mum@ounuton
(CA3) BkiIOYass UMMYHOpPETYJIATOpHbIX cyonomynsiuuid T-xennepo (C/4) u
(C8) — T-cynpeccopoB, noBsImeHHON dkcnpeccueit CD16+ Ha numdonurax, 4To
yKa3bIBae€T Ha (YHKIMOHAJIbHYIO HEMOJHOLIEHHOCTh MPOTUBOMH(PEKIMOHHOTIO
UMMYHHOro oTBeta y aered ¢ Ob Bo Bpemsi 000CTpeHHS BOCHAIUTEIBHOTO
mpouecca W IPEmsSITCTBYET IOJHOLIGHHOM  BbIpaOOTKE  MPOTHUBOKOPEBOTO
UMMYHUTETA, COIJIACHO NPOBEAECHHOMY KOPPEISLMOHHOMY aHanu3y. Bnepssle
BBISIBJICHO, 4TO Ha (oHE TOBBIINIEHUS B-muMponuToB y OONBHBIX HETel ¢
OOCTPYKTHUBHBIMU OpOHXHUTaMH HaOJIOAAeTCsl TOBbIIeHHE YpoBHsA Ig E, uro
TpeOyeT HaOMIOAEHUs 3a 3THUMH OOJBHBIMM B OTHOILIEHWU IMPOTHO3A Pa3BUTHUS
OpOHXHUALHON aCTMBI.

IIpakTHyeckass  3HAYMMOCTB:  Pe3ynbTaThl  HcclieloBaHUA  OyAyT
WCIIOJIb30BaHbl MPU pPEAM3AlMU PErMOHATBHON MpPOrpaMMbl, HAlpaBJICHHOW Ha
COXpPAHEHHUE " YKPETUJIEHUE 3710pOBbS JETEM. [Ipennaraemas
UMMYHOMOJYJIUpYIOIIas Tepanuu PHOOMYHUIIOM OTBEUYaeT ajlroOpuTMy KauecTBa:
JOCTYITHOCTh, d(PeKTuBHOCTH, 0€300JE€3HCHHOCTh BBEJICHUS, OTCYTCTBHUE
no0o4HOTO 3(dexTa, YTO MO3BOJSET PEKOMEHAOBATH €ro [Uisl HIMPOKOTO
BHEJIPEHUS B IPAKTUYECKOE 3APABOOXPAHECHHE.

CreneHb BHeApeHHsT M 3KOHOMHUYecKass 3(PdexkTuBHOCTBH: Pe3ynbTarhl
IPOBEJICHHBIX MCCIICOBAHUM BHEAPEHbl B MPAKTUKY  ['OpOACKOW HETCKOU
KIMHUYeckord OonpHUllbl  FOHycabaackoro paiiona r.TamkeHTa, KIMHUKA
TamlIMMU, [leTckoit KOHCYIbTaTUBHOM MoMUKIMHUKN Kubpalickoro paiiona.

Ob6aacTh npuMeHeHns . MeauIHA (TIequaTpus).
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REZUME
Thesis of Ubaidullaeva Sevara Abdullaevny on the scientific degree
competition of the doctor of philosophy in medicine on specialty 14.00.09 —
Pediatrics, subject "Improving the effectiveness of measles vaccination in
children with obstructive bronchitis"

Key words: obstructive bronchitis, young children, immunity, and measles
vaccination

Object of study: 52 children with obstractive bronchitis at the age of 5 months to
3 years and 50 healthy children.

Objective: In children with obstractive bronchitis to study of this immune
reactivity for improving the effect of measles vaccination.

Methods: Clinical, history, laboratory and instrumental, immunological methods
of investigation.

The results and their novelty: It was found that young children with obstructive
bronchitis violated the function of immune system that manifests itself reduced the
total number of T-lymphocytes (SD3), including immunoregulatory
subpopulations of T-helper (CD4) and (CD8) - T-suppressors, increased expression
of CD16 + lymphocytes, indicating a functional deficiency antiinfectious immune
response in children with OB during the acute inflammatory process and prevents
the full development of measles immunity. Proved that the use of
immunomodulatory drugs Ribomunil warns layering intercurrent infections and
provides a smooth post-vaccination period after measles vaccination in children
with obstructive bronchitis.

Practical significance: The results will be used to implement a regional program
aimed at preserving and strengthening the health of children. The necessity of
therapies Ribomunilom in children with obstructive bronchitis in enhancing the
effectiveness of immunization against measles. Proposed therapy of Ribomunil
meets algorithm.

Quality: accessibility, efficiency, painless, no side effect, which allows
recommending it for widespread introduction into practical public health.

The degree of implementation and economic efficiency: The results of the
research put into practice children's hospital in  Tashkent city in Yunusabad
district, clinics TashPMI and LCSD Kibray district.

Use: medicine (pediatrics).
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KHNCKAPTMAJIAP PYUXATH

Ob - 0OCTPYKTHB OPOHXUT

YPBU - YTKUp pecnupaTop BUpyc HHPEKIUs
IgE - IMMYHOTIJIOOYUH E

IgA - IMMYHOIJIOOYJIMH A

IgM - IMMYHOTIJIOOYIMH M

19G - UMMYHOTJI00yJIUH G

YPU - YTKUp pecnupatop HHGEKIUs

TKB - THPUK KA3aMUK BaKI[MHACU

TKb - T€3 Te3 KacajlylaHaauran OoJjajap
NnJi4 - UHTEPJICUKHH-4

N®H - uHTEphEepOoH

®HO a - OIMONTO3 HEKPO3 (haKTOpU

Thl - XyX)Kaipa TU3UMHU

Th2 - TyMopai

AKJIC - aJicopOIaHTrad KyKHyTai-0yFMa-KOKIIOA BaKIIMHACH
BIXK - Kanemert — I'epen b6anumiacu
OIIB - OpaJI MOJMOMUEIUT BaKIIUHACU
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