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7. Трихофитознинг умумий профилактикасига эришиш учун чорвачилик

фермер хўжаликларида ветеринария-санитария қоидаларига риоя қилиш, 

ҳайвонларни сақлаш учун мўътадил зоогигиеник шароитларни яратиш, 

тўлиқ баланслаштирилган озиқа билан таъминлаш, мунтазам равишда 

дезинфекция ва дератизация тадбирларини ўтказиш мақсадга мувофиқ. 
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В статье приводится результаты внедрения  усовершенствованного метода 

лечения и профилактики трихофитии крупного рогатого скота с 

применением комбинации препаратов Ивермектин-1% и мультивитамина. 
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 The article presents the results of the combined use of the drug Ivermectin and 

Multivitamin in order to improve the method of treatment and prevention of 

trichophytosis in cattle.  
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Kalit so‘zlar: natriy siklamat, insulinrezistentlik, giperglikimiya, 

glikirlangan gemoglоbin, qonning biokimyoviy ko‘rsatkichlari. 

Annotatsiya: Tadqiqotning maqsadi shirin taʼm beruvchi modda – natriy 

siklamatning kalamushlarga uzoq vaqt kiritilganda ular organizmida uglevod 

almashinuviga ta`sirini baholashdan iboratdir. Kalamushlarga natriy siklamatini 

har kuni 10 mg/kg dozada ogʼiz orqali 60-kun davomida kiritildi. Hayvonlar 

qonida biokimyoviy ko‘rsatkichlarni o‘rganish uchun qon hayvonlardan siklamat 

kiritishdan avval (nazorat guruhi), tajribaning 30- va 60-kunlari olindi. 60-kuni 

hayvonlar so‘yildi va ularning jigarida glyukoza va glikogen miqdori o‘rganildi. 

Natriy siklamatini uzoq vaqt isteʼmol qilish organizmda almashinuv jarayonlarini 

sezilarli buzilishlariga olib kelishi aniqlandi. 30-sutkadan boshlaboq sezilarli 

giperglikemiya va giperinsulinemiya rivojlandi. Siklamatni uzoq qabul qilish 

hayvonlarda insulinorezistentlikni rivojlantirdi. Siklamatni kiritish qonda 

biokimyoviy ko‘rsatkichlarda ham kuchli o‘zgarishlarga olib keldi. Olingan 

natijalar natriy siklamatini oziq-ovqat sanoatida qo‘llanilishini cheklash, yoki uni 

boshqa tabiiy shakar o‘rnini bosuvchi bilan almashtirish taklifini berish imkonini 

beradi. 

Kirish. Shakar o‘rnini bosuvchi mahsulotlar - kimyoviy birikmalar yoki 

inson tilining ta'm retseptorlari tomonidan shirin deb qabul qilinadigan, shakar va 
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unga o‘xshash shirin mahsulotlar (asal, shinni) o‘rnini bosuvchi moddalar sifatida 

ishlatiladigan mahsulotlar bo‘lib, turli xil ovqatlarga shirin ta'm berishda 

(shirinlashtirish) foydalaniladi. Shakar o‘rnini bosuvchi moddalarga ham tabiiy 

xom ashyoni qayta ishlash natijasida olingan shirin ta`mga ega  moddalar (shinni, 

asal), hamda sof kimyoviy birikmalar kiradilar. Odatda shakar o‘rnini bosuvchi 

moddalarning shirinlilik darajasi shakarga nisbatan yuqori bo‘lib, kaloriyalik 

darajasi esa, aksincha, past bo‘ladi. Shirin taʼm beruvchi va past kaloriyali 

maxsulotlarni ishlab chiqaruvchilarni Xalqaro assotsiatsiyasi klassifikatsiyasi 

bo‘yicha shakar o‘rnini bosuvchilarga fruktoza, ksilit va sorbitlar kiradi, shirin 

taʼm beruvchilarga esa siklamat, sukraloza, neogesperidin, taumatin, glitsirrizin, 

steviozid va laktulozalar kiritiladi [1]. 

Hozirgi vaqtda oziq-ovqat sanoatida keng foydalanilayotgan shakar o‘rnini 

bosuvchilarga – fruktoza, stevia, saxarin va natriy siklаmatni kiritishimiz 

mumkin. Kaloriyasiz yoki juda kam kaloriyaga ega bo‘lgan shakar o‘rnini 

bosuvchi mahsulotlar semizlik va 1-tip qandli diabet bilan og‘rigan odamlar 

tomonidan ko‘p miqdorda iste’mol qilinmoqda. Biroq, so‘nggi tadqiqotlar shuni 

isbotladiki, shakar o‘rnini bosuvchilardan uzoq vaqt foydalanish vaqt o‘tishi bilan 

tana vaznining ortishiga olib kelishi mumkin va ichak mikrobiotasining 

funksiyasi va tarkibi o‘zgarishi [2] bilan glyukozaga intolerantlik rivojlanishiga 

olib keladi. Keltirilgan ma‘lumotlar asosida shakar o‘rnini bosuvchi 

moddalarning 2-tipdagi qandli diabetni yuzaga kelishidagi o‘rnini tadqiq qilish 

katta qiziqish uyg‘otadi [3, 4, 5, 6]. Siklamat 1937-yilda kashf etilishiga qaramay, 

1950-1960-yillardan past kaloriyali shakar o‘rnini bosuvchi modda sifatida 

ishlatila boshlangan. Bu siklogeksilsulfat kislota tuzi bolib, saxarozadan 30 marta 

shirinroq. U achchiq ta‘mga ega, ammo saxarin bilan yaxshi shirinlik 

sinergiyasiga ega. U suvda eriydi va uning eruvchanligini natriy yoki kaltsiy 

tuzini tayyorlash orqali oshirish mumkin. Siklamat juda kam toksiklikka ega, 

lekin ichak bakteriyalari tomonidan metabolizmga uchrab ko‘proq toksik bo‘lgan 

– siklogeksilaminga parchalanadi [7]. Kalamushlarda kunlik iste'mol qilingan

siklamatning 18,9 % siklogeksilaminga parchalanadi (SCF 2000) [8]. Plazmadagi 

siklogeksilaminning kontsentratsiyasi siklamatni ichak florasi tomonidan 

parchlanish va siklogeksilaminning qondan ekskretsiyalanish darajasiga bog'liq. 

Siklomatning tavsiya etilgan sutkalik dozasi 1 kg tana vazniga 10 mg ni tashkil 

qiladi. 

Tadqiqotning maqsadi. Shirin taʼm beruvchi modda – natriy 

siklamatning kalamushlarga uzoq vaqt kiritilganda ular organizmida uglevod 

almashinuviga ta`sirini baholashdan iboratdir. 

Tadqiqot materiali va usullari. Natriy siklomatning uglevod 

almashuniviga ta‘sirini o‘rganish uchun 25 oq, jinsi erkak bo‘lgan og’irligi 180-

200 g atrofidagi tajriba kalamushlari tanlab olindi. Ular vivariyga olib 

kelingandan boshlab, 14 kun davomida karantin sharoitida saqlandi. Tajriba 

hayvonlari xona harorati 22±3°C, nisbiy namlik 30-70 %, 12 soat yorug’, 12 soat 

qorong’u holatda saqlandi. Tajriba hayvonlariga 2 oyda muddatda Amerika oziq-
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ovqat va dori havfsizligi qo‘mitasi tomonidan ruxsat etilgan sutkalik dozasi 10 

mg/kg dozada natriy siklomat suvga eritib, peroral kiritildi. Tajriba hayvonlarida 

natriy siklamat kiritishdan avval nazorat (intakt) sifatida, 30 va 60 kun 

kiritilgandan keyin glukoza tolerantlik testi, insulin, albumin, umumiy oqsil, 

glyukoza, ALT, AST, siydikchil, kreatinin, xolesterin, triglitserid, ZPLP, ZYLP 

miqdorlari aniqlandi. Qonni bir vaqtda immunoferment va biokimyoviy 

tahlillarga tekshirish uchun gelli probirkalarga olindi, gel qonning shaklli 

elementlari va qon zardobini to‘liq ajratib beradi. Hayvonlardan qon dum 

venasidan G-24 o‘lchamli ignada olindi [9]. Tajribaning 60-kuni tajribaviy 

hayvonlar yengil efir narkozi ostida dekapitatsiya yo‘li bilan o‘ldirildi. Olingan 

qonni EBA 200 sentrifugasida (Hettich kompaniyasi) 15 daqiqa davomida 3000 

ayl/daq tezlikda sentrifugalandi. Qon plazmasida biokimyoviy ko‘rsatkichlar 

Humastar 100 avtomatik analizatorida Human (Germaniya) reagentlari 

yordamida, immunoferment tashxis esa Mindray MR 96A analizatorida Vektor 

best (Rossiya Federatsiyasi) reagentlari yordamida aniqlandi. Olingan raqamlar 

asosida insulinrezistentlikni baholashning gomeostatik modeli (BGM) D.R. 

Matthews et al. (1985) [10] bo‘yicha hamda insulinrezistentlik indeksi (IRI) M.H. 

Duncan et al. (1995) [11] bo‘yicha hisoblab chiqildi. Tajriba hayvonlarining jigar 

to‘qimasida glyukoza va glikogen miqdorini aniqlash uchun, tajriba boshlashdan 

avval va tajriba so‘nggida hayvonlar dietil efiri yordamida yengil uxlatilib, 

dekapitatsiya qilindi. Depkapitatsiyadan avval hayvonlar tana vazni, ajratib 

olingan jigar vazni aniqlandi. Jigar to‘qimasidan 100 mg ajratib olinib, antron 

reaktivi yordamida glyukoza va glikogen miqdori aniqlandi. Tajribani o‘tkazish 

uchun 95% li sulfat kislota yordamida tayyorlangan 0,2 %li antron reaktivi, 

glyukozaning standart eritmasi, 30 %li kaliy gidroksid eritmasi qo‘llanildi [12]. 

Olingan natijalar Stʼyudentning t-kriteriyasini qo‘llagan holda statistik 

qayta ishlandi. 

Tadqiqot natijalari va ularning tahlili. Tajriba hayvonlarida glyukoza 

tolerantlik testini baholash uchun har bir kalamushga 2 g/kg dozada glyukoza 

suvda eritilib, zond orqali oshqozoniga kiritildi. Kiritishdan avval, glyukoza 

kiritilganidan so‘ng 30, 60, 90 va 120 daqiqa o‘tgach qonda glyukoza miqdori 

aniqlandi. Natijalarga ko‘ra natriy siklomat kritilishidan avval barcha 

kalamushlarda glyukoza miqdori normada bo‘lib, glyukozaning o’zlashtirilish 

darajasi yaxshi holatda ekanligi aniqlandi.  
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1-rasm. Tajriba hayvonlarida glyukozaga tolerantlik darajasi 

Oq ustunlar – intakt hayvonlar, kul rang ustunlar – natriy siklamati 30-

kun kiritilgan hayvonlar, qora ustunlar – natriy siklamati 60-kun kiritilgan 

hayvonlar. 

Natriy siklomatning 30 kunlik iste`molida, glyukoza miqdori 

o‘zlashtirilishning 90-daqiqasigacha nazorat guruhiga qaraganda o‘rtacha 66 % 

ga, 120-minutda esa 53 % ga oshishiga sabab bo‘lganini ko’rishimiz mumkin. 

Tajribaning 60-kunida, natriy siklomat glyukoza miqdorini o‘zlashtirilishning 

barcha bosqichlarida nazorat guruhiga qaraganda o‘rtacha 73 % ga oshishiga 

sabab bo‘lgan (1-rasm).  

Olingan natijalar tajriba boshlanishidan avval tajriba hayvonlari qonida 

glyukoza miqdori 4,4±0,8 mmol/l ga tengligini ko‘rsatdi (1-jadval). Bunda ushbu 

hayvonlar qonida insulin miqdori 9,5±0,91 mU/l ga tengligini aniqlandi. Hisoblar 

nazoratdagi BGM 1,86 ga, IRI esa 1,67 ga tengligini ko‘rsatdi. Tajriba 

hayvonlariga 30 kun davomida natriy siklomat kiritilganda qonda glyukoza 

miqdori nazorat guruhiga qaraganda 61,2 % ga, 60 kun davomida kiritilganda esa 

68,4 % ga ortganligini ko‘rishimiz mumkin. 

Bu ortishlar statistik ishonchli bo‘ldi (Р0,001). Insulin miqdori 

tajribaning 30-kunida nazorat ko‘rsatkichidan 95,6% ga (P 0,001), 60-kunida 

esa 66,4 % ga (P 0,001) ortiq boldi. Tajribaning 30-kuni va oxirida BGM va IRI 

ko‘rsatkichlari nazoratdan mos ravishda 3,1 va 2,8 marta ortiq bo‘ldi. Qonda 

glikirlangan gemoglobin miqdori tajribaning 30-kunida nazoratga qaraganda 70,3 

%ga, tajriba so‘nggida esa 75,9 %ga ortganligi aniqlandi (P 0,001). 
1-jadval. 

Natriy siklаmatning qonda uglevod almashinuvi ko‘rsatkichlariga 

ta‘siri (M±m) 
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Tana vazni, 

g 

Glyukoza, 

mmol/l 

HbA1c, 

% 
Insulin, 

mU/l 
BGM IRI 

Nazorat (n=20) 175,8 ± 4,0 4,40 ± 0,09 3,37 ± 0,08 9,50 ± 0,21 1,8 1,6 

Tajriba 30-kun 

(n=20) 
171,4 ± 4,0 7,14 ± 0,19** 5,74 ± 0,10^ 18,67 ± 0,10^ 5,9^ 5,3^ 

Tajriba 60-kun 

(n=13) 
164,3 ± 5,7 7,46 ± 0,13** 5,93 ± 0,07^ 15,88 ± 1,06 5,3* 4,7* 

Izoh: * - P < 0,05, ** - P < 0,01, ^ - P < 0,001. 

Olingan natijalarga ko‘ra, sun`iy shakar o‘rnini bosuvchi natriy siklamat 

uzoq vaqt davomida qabul qilinganda organizmda uglevod almashinuviga ta‘sir 

ko‘rsatishi va qonda glyukoza miqdori oshishiga sabab bo‘lgan. Bundan tashqari, 

natijalar natriy siklamati ta‘sirida organizmda giperinsulinemiya 

rivojlanganligini ko‘rsatmoqda. Bunda BGM va IRI ko‘rsatkichlarining keskin 

ortishi tajriba hayvonlarida insulinrezistentlik yuzaga kelganligidan dalolat 

beradi. 

Natriy siklamatining surunkali iste`moli qonning biokimyoviy 

ko‘rsatgichlariga sezilarli ta`sir ko‘rsatdi (2-jadval). Oqsil va azot saqlovchi 

birikmalar almashinuvi ko‘rsatkichlari tahlili qilinganda natriy siklamatini 30-

kun davomida kiritish umumiy oqsil miqdorini 14,5 % ga oshirdi (R<0,05). 

Tajribaning 60-kuni umumiy oqsil miqdori intakt ko‘rsatkichdan 5,1 % gagina 

ortiq bo‘ldi. Tajriba hayvonlariga natriy siklamatni kiritish albumin miqdorini 

ham ortishiga olib keldi: tajribaning 30-kuni nazoratga nisbatan 18,7 %ga, 

60-kuni esa – 16,8 % ga ortiq bo‘ldi. Tajriba boshlanishidan avval hayvonlar 

qonida siydikchil miqdori 66,20 ± 0,89 mmol/l ga teng bo’lgan bo’lsa, 30 kundan 

keyin 21,5 % ga, 60 kundan keyin esa 44,1 % ga ortdi (P0,05).  

2-jadval. 

Natriy siklamatning biokimyoviy ko‘rsatkichlariga ta‘siri (M±m) 

Ko‘rsatgich 

Intakt 

guruhi 

(n=20) 

Natriy siklаmat, 10 mg/kg 

30-kun (n=20) 60-kun (n=13) 

Oqsil va azot saqlovchi birikmalar almashinuvi ko‘rsatkichlari 

Umumiy oqsil, g/l 66,20 ± 0,89 75,8 ± 0,57* 69,6 ± 0,71* 

Albumin, g/l 37,32 ± 0,68 44,3 ± 0,90^ 43,6 ± 0,78^ 

Siydikchil, mmol/l 4,99 ± 0,13 6,06 ± 0,21^ 7,19 ± 0,18** 
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Kreatinin, mkmol/l 36,66 ± 0,82 68,58 ± 1,10^ 78,54 ± 2,18^ 

Fermentlar 

ALT, U/l 55,45 ± 2,06 85,56 ± 1,47* 96,74 ± 2,36* 

AST, U/l 113,4 ± 1,9 122,5 ± 1,7** 121,0 ± 6,4 

Yog’ almashinuvi ko‘rsatgichlari 

Xolesterin, mmol/l 1,04 ± 0,02 1,51 ± 0,09* 1,33 ± 0,07^ 

Triglitserid, mmol/l 0,67 ± 0,03 0,76 ± 0,04 0,93 ± 0,06** 

ZPLP, mmol/l 0,22 ± 0,05 0,24 ± 0,01 0,34 ± 0,03* 

ZYLP, mmol/l 0,53 ± 0,02 0,56 ± 0,02 0,99 ± 0,07^ 

Mineral moddalar almashinuvi ko‘rsatgichlari 

Na+, mmol/l 143,7 ± 1,0 151,3 ± 1,36^ 133,9 ± 1,9^  

K+, mmol/l 5,08 ± 0,13 2,93 ± 0,21*  2,81 ± 0,15* 

Ca2+, mmol/l 2,09 ± 0,01 0,86 ± 0,02^ 0,79 ± 0,02^ 

Qonda kreatinin miqdori intakt guruhda 36,66±0,82 ga teng bo‘lib, 

tajribaning 30-kunida bu ko‘rsatgich 77,7 % ga, 60-kuni esa 103,5 % ga 

ortganligini ko‘rishimiz mumkin (P0,001). Аdabiyot maʼlumotlariga ko‘ra 

natriy siklomatni doimiy kiritish tajriba hayvonlarida siydik pufagi saratoni 

keltirib chiqarishi mumkin [13].  

Siklamatning jigar to‘qimalariga ta`siri sezilarli bo‘lib, ALT fermenti 

tajribaning 30-kunida nazoratga qaraganda 59,7 %ga, 60-kunida esa 74,5% 

ortganligi aniqlandi. Bu ortishlar statistik ishonchli bo‘ldi. AST fermentining 

tajribaning 30-kunida 8,0 %ga ortiqligi statistik jihatdan ishonchli (R < 0,01), 

60-kuni 6,7 % ga ortiqligi esa – ishonchsiz bo‘ldi (R > 0,05). Natijalarga ko‘ra, 

tajriba davomida xolesterin va triglitserid miqdori tajriba boshlanishidan avval 

1,04 ± 0,02 va 0,67 ± 0,03 ga teng bo‘lib, tajribaning 30-kunida tegishli holatda 

45,1 va 13,9 % ga, 60 kunda esa 27,8 va 38,2 % ga ortganligini ko‘rishimiz 

mumkin. Bu natijalardan natriy siklamat yog almashinuviga salbiy ta`sir 

korsatishini bilishimiz mumkin. Natriy siklamatni kiritish tajribaviy hayvonlar 

qonida ZPLP va ZYLP miqdoriga tajribaning 30-kunida taʼsir qilmagani holda, 

tajribaning 60-kuni ZPLP va ZYLP miqdorini mos ravishda 54,5 va 86,8 %ga 

ortishiga olib keldi. Bundan tashqari, natriy siklamatning surunkali iste`moli 

mikroelementlar almashinuviga ta`sir korsatib, tajribaning 30-kunida Na+ 
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miqdorini 5,3 %ga ortishiga, K+ va Ca2+ miqdorini esa tegishli ravishda 43,4 va 

59 % ga kamayishiga, tajriba songida esa Na+, K+ va Ca2+ miqdorlarini mos 

ravishda 6,8, 45,7 va 63,4 % ga kamayishiga sabab bo‘lishi aniqlandi. 

3-jadval. 

Jigar to‘qimasidagi glyukoza va glikogen miqdorining natriy 

siklаmat ta`sirida o‘zgarishi (M±m) 

Intakt guruh, 

(n = 5) 

Tajriba guruhi 

(60-kun, n = 8) 

Kalamush og'irligi, g 175,60 ± 2,08 222,58 ± 6,1** 

Jigar og'irligi, g 6,18 ± 0,33 8,63 ± 0,3 

Glyukoza, mkg/g 2,50 ± 0,03 1,37 ± 0,02^ 

Glikogen, mkg/g 2,25 ± 0,03 1,23 ± 0,02^ 

Izoh: *-P < 0,05, **-P < 0,01, ^-P < 0,001. 

Shirin ta`m beruvchi modda – natriy siklamatini uzoq muddat qabul 

qilinishi natijasida jigarda glikogen sintezida o‘zgarishlar yuzaga kelishi 

aniqlandi. 

Tajriba natijalariga ko‘ra jigar to‘qimasidagi glyukoza va glikogen miqdori 

natriy siklamatni 60-kun davomida kiritish natijasida mos ravishda 41,99 va 

41,83 % ga kamayganligini ko‘rishimiz mumkin (3-jadval). Sog‘lom tajriba 

hayvonlarining jigar to‘qimasida to‘plangan glikogen miqdori shakar o‘rnini 

bosuvchi mahsulot iste`mol qilganlariga qaraganda deyarli 2 barobar ko‘p bo‘ldi. 

Surunkali kiritilgan sintetik natriy siklаmat eritmasi esa organizmda uglevod 

almashinuviga ta`sir ko‘rsatib, glikogen hosil bo‘lishiga salbiy ta`sir ko‘rsatishi 

aniqlandi.

Xulosa. Tajriba so‘ngida olingan natijalar shirin ta`m beruvchi modda  

natriy siklаmatining 10 mg/kg kundalik ruxsat etilgan dozasi ham, uzoq vaqt, 

surunkali qabul qilinsa organizmda uglevod almashinuviga ta`sir ko‘rsatib, qonda 

giperglikemiya va insulinrezistenlik holatini keltirib chiqarishi mumkinligidan 

dalolat bermoqda. Siklаmat organizmda metabolik o‘zgarishga uchramaydi va 

uglevodlar depolanishining buzilishiga sabab bo‘ladi. Ilmiy tadqiqot natijalari 

insulinrezistentlik paydo bo‘lishi, semizlik va 2-tip qandli diabet rivojlanishining 

oldini olish uchun oziq-ovqat sanoatida, salqin ichimliklar ishlab chiqarishda 

shakar o‘rnini bosuvchilardan foydalanishni kamaytirish zarur ekanligini 

ko‘rsatmoqda. Tajriba natijalari natriy siklаmat buyrak funksiyasiga ham ta`sir 

qilishi mumkinligidan (siydikchil va kreatinin miqdori keskin ortib ketishi) darak 

bermoqda. Bu o‘rinda natijalarimiz Bopp va boshqalar tomonidan natriy 

siklomatni doimiy kiritish tajriba hayvonlarida siydik pufagi saratonini keltirib 

chiqarishi to‘g’risidagi fikrlarini ma`lum darajada tasdiqlaydi [13]. 
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Tadqiqotchilar fikricha siklаmatni doimiy kiritish natijasida tajriba hayvonlarida 

yuzaga keluvchi siydik pufagi saratoni avvalambor siydik pufagi devorining 

siklаmat metabolitlari bilan zararlanishi oqibati hisoblanadi. Lekin shakar o‘rnini 

bosuvchilarning insulinrezistentlik rivojlanishida bevosita ta`siri borligini 

aniqlash uchun qo‘shimcha tadqiqotlar o‘tkazish zarur.  
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гипергликемия, гликированный гемоглобин, биохимические показатели 

крови. 

Целью исследования явилась оценка влияния длительного введения 

подсластителя цикламата натрия на углеводный обмен в организме крыс. 

Цикламат натрия вводили крысам перорально в дозе 10 мг/кг массы тела 

ежедневно в течении 60 дней. Для изучения биохимических показателей в 

крови у животных кровь брали до начала введения цикламат (контрольная 

группа), на 30-е и 60-дни эксперимента. На 60-день животных забивали и 

определяли содержание глюкозы и гликогена в печени. Выявлено, что 

длительное введение цикламата натрия приводит к существенным 

изменениям в обменных процессах организма. Уже начиная с 30-х суток 

наблюдается существенная гипергликемия и гиперинсулинемия. У 

животных при длительном приеме цикламата развивается 

инсулинорезистентность. Введение цикламата приводит к существенным 

сдвигам в биохимических показателях крови. Полученные данные 

позволяют рекомендовать либо ограничить применение цикламата натрия 

в пищевой промышленности, либо заменить его другими натуральными 

заменителями сахара. 
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