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IKCIEPUMEHT TEProB XapaKATHHUHI XyCyCHSATJIAPH

V36ekucton  PecnyOnukacu  JKuHosT-mporieccyan — KoAekcuaa
KeJITUPUITaH VH TYpTTa MYCTakKWJl TEproB XapakaTiapuaaH Oupu Oy -
IKCTIEPUMEHTAUD.

DKCHEepUMEHT JIOTUHYA «experimentum» cy3ujaH OJuHraH Oyiuo,
«CUHA0 KYpHII», «TaXKpUOa» IeraH MabHOJAPHU OWIITUPAIH.

Kunost-iporieccyaln kKogekcuHUHT 153-Monacura MyBoUK, CypuI-
TUPYBYU, TEProBUU Ba CyJ T'yBOXJap, >KaOpJaHyBUHJIAp, TYMOH KWJIMHYB-
qyuiiap, ailbiianyBuUWiIap, CyJUIaHYBUWIAPHUHI KypcaTyBJIapuHHU, OOIIKa
JNaTWJUIApHU, IIYHUHTACK WII FO3aCUJAaH KWIMHTAH TYCMOJ, TEKIIMpPHIIA-
€TraH xoJaucara ouj MyausiH Xxapakatjiap, IapoOUT Ba XOJIATJIAPHU TUKJIAII
Xxamja 3apypuil Taxxpudanap YTKa3uill OpKaIu TEKIIUPHUIITA XaKIUAUP.

MabiayMKH, 3KCIEPUMEHT OUPOp XOAMCAHU HJPOK KUIHUII, MYailsH
XapaxkatjaapHu Oaxapuii, OUpOp XOAUCAHUHT COAUP OYIUI UMKOHUSTUHH
TEKITUPUII, IIYHUHTACK XOJWCAHUHT 103 OCpHUIll Ba W3JAPHUHT KOJIMII
WYCUHJIADUHU aHUKJIAII YUYYH YTKA3WIAIU.

OKCHEpUMEHT - XYKYKOY3apJMKHUHT OONUIAHUIIW, YHUHT COJUP
ATUJIUIIHN €K XaTTO UAPOK KUITUHUIIA UMKOHUATH TEKITUPUIITAH/a IIIAPOUT,
XaTTU-XapakaT Ba y €Kk Oy BOKCAHUHT OOIIKa XOJaTIApUHM KailTa THKJIAII
OpKaJu JKMUHOST MIIM YYyH axaMusiTra 3ra OyJraH MabayMOTJIapHU TEK-
NIMPHUII Ba AaHUKJIAINITUPHUIN MaKcaauaa yTKa3wilaJuraH TEProB XapakKaTH-
aup. Moxusitura kypa, Oy Taxpubaga TEproB KWIMHAETTaH BOKCAHUHT
TEKIMUPUIAETIaH KWIMHUII Ba IIAaXCra MMKOH OOpHYa SKUHJIAIITHPUITaH
XOJIATUHU CYHBHMM KalTa TUKJIANIIUDP; Yy Y3JIapuUHUHT y €ku Oy cudar Ba
XYCYCUSITIIApUHUA HaMOEH KWIMIIH JIO3UM OYJIajuraH sKcrnepuMeHTaa ¢oii-
JanaHWIa€TraH MOJIUN 00bEKTIapra xaM, apouTiaapra XaM JaxJIIopaup.

FOkopuaa kyprub YMKUITAHIAPHUHT aKCAPUSATH TEProB DKCIIEPUMEHTA
cupacura xaMm Khpaau. byHaa sHT MypakkaOu HINTUPOKYWIAPHU TaHJIAII
xucobnanaau. Opatna, SKCIEPUMEHTHM YTKa3WINra >KyJa KyI maxciap
xand KwinHaAu. OKCHEpPUMEHTAAa TEProBYM Ba XOJUCIapAaH TalllKapw,
aitbnanyBYM (TYMOH KWJIMHYBYH ), )KaOpaHyBYH, TYBOX, TYPJIH COXaTapHUHT
SKCHEPTIIApH, MIYHUHTIEK TEPrOBUYMHUHT EpJaMumliiapu Xamjaa y €Ku Oy
Taxpuba xapakarTjapuHu amaiaui Oaxapuiura €paaM OepyBUM TEXHUK
XOAUMJIAP UIITUPOK ITUIIIH MYMKHH.

Nnpok KW yCcTUIa YTKa3WIaJUTaH SKCIEPUMEHTIA TMCUXOJIOTHK
KUXAT allHUKCAa MYXHUMJIUP, YYHKH BOKEJIMK XUCCUH OOpa3sMHUHT IIaKJI-
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JAHTUPWIMIIK Ba XapakaT KWIMIIM >kapaéHu cudaruaa HAPOK KUIUII
(GyHKIIMOHAJ, ONEpaTUB XamjJa MOTHBALMOH KaOW TYypJiu XOCHJIAJapHUHT
Mypakkad OupukyBuaup. Mapok KWl ycTUAa YTKa3WIaJAUuTraH 3KCIepU-
MEHTJIADHUHT HATWKAJIAPU KYpCaTyBIIApU TEKIIMPWIAETIAaH [MAXCHUHT
YyMYMUM CYOBEKTHUB XyCyCUSTIapu (MMKOHUSTIApH)ra Xam, YHUHT Opra-
HU3MUHMHT 3KCIEPUMEHT YTKA3UII MaNTUIaru ncuxo(@u3noioruk XojaaTu-
ra Xxam OOFJIUK OYI1aam.

WHCOHHUHT XUC KWJIUII OJIIUAArY UHAUBUIY Al XYCYCUSITIApU KUCMaH
TyFMa, KHCMaH 3ca Xa€Tu, UIu1ad YuKapuil Ba 0omika GaonusTu xapaéHuaa
srayianran O0ynaau. ByHuHr yctura, 0y epaa ncuxopu3noioruk MEbEPHUHT
Oy3uuiy (HOpMaJaH 4yeTra YuKHI) Oab3aH KyJla MyXuUM axaMusiTra sra
Oynmanu (MacanaH, KYMUpP Ka3uO OJIMINTa MUXTUCOCJAIITaH KOHYWJIAp Kopa
PaHTHUHT €TMUUIIAAH OPTHK HO3UK TypJapyuHU axparaau- Jnap). Padr
aXpaTull TYKUMaduiap/a, myJjat KyroBuuaapaa Ba 00IIKa MyTaxaccuciiap/ia
XalpaTiaHapiu Japaxara eTaju.

Mabnymkn, 18% ra sKuH 3pKakjiap paHTHU XUC KWIMII HYKCOHUJIAH
a3uAT YeKaauiap; yJIapHUHT aKCapUATH Y3JIapUHUHT Oy XYCYCHUSITHUIAH
myoxa xam KuiaMaiaunap. CYpok KWJUII ManTua yiaap paHTJIapHU axpa-
TUIIJA MYTJIAKO YHWH IOpaKJaH ajalluuuiapy MyMKUH. TeproB skcnepu-
MEHTUHHU YTKa3ull >kapa€HUIa 3ca YJApHUHT 3UIAUATIN KYypcaTyBliapu
caba0MHU aH4Ya TE€3 aHUWKJAIl Ba Iy WYJ OWJIaH >KUHOST MIIWra aHUKJIMK
KUPUTHUIIT MYMKHH.

Teprop amanuéru MIyHH KypcaTaauKu, TYMOH KWJIHWHYBUMJIAp,
anbnanyBuMap, )KaOpJaHyBUWIAP YUYH KOU (MAKOH )HU UIPOK KWIUIITHU Ba
KOWHU TacaBBYp KWJIMIIHU SKCIEPUMEHT OPKAJIU TEKIIUPHUII aHYa Mypak-
kabaup. by Typaaru 5sKCHEpUMEHTIAPHUHT MYpaKKaOJWrura, KynuHYa,
YJIApPHUHT TICUXO(DU3MOJIOTUK XOJaTHh 3Mac, Oajku OUp KaTop Iiaxciapia
OM (MaKOH)HU UAPOK KWIMIIHUHT TyFMa €KU UPCUM r03ara KeliraH Taduatu
cabab Oymau.

[Ilynunraek, HaakaT MakOHHHM, OAJIKM 3aMOHHHU UJPOK KHWIMII XaM
TU3UMJIA SKAHJIUTUHU Hazapja TYTHUII JIO3UM. XYAJUM MAKOH KaOu, y Xam
TypJIM aHaJu3aTOpJIap >KamMyJDKamMu OujlaH Ouprajvkia HUIPOK KUJIHWHAJIH.
AWHaH 1y TEPrOBUMHUHI 3MMMAacura anOJIaHyBUYMHUHT MAaKOH Ba 3aMOH
XaKuJard TacaBBYpJIapUHM Oaxojalija, NIYHUHTAEK YHUHI KypcaTyB-
JapUHU HKCTIEPUMEHT OPKaIM TEKIIMPHUILIA Hadakar, NeWIUK, KYpull €Ku
SIIUTHUII KOOWIUATHHU, Oalku Oapya CEe3rd OPraHIApUHUHT XOJIATUHU
XUCOOra OJIMIIHY FOKJIAWIH.

Tepros xapakaTiaapuHu YTKa3WIll all0IaHyBUYMHM YHUHT HaTHXKacua
KUHOAT COAUP ITUWIITAH NAUTAArY YIIa Xapakariap, lIapouT XaM/1a y OpKaiu
KUHOST COJIMP ITWIraH Bocurtanap (acOobiap, MociaMaiap Ba OOIIK.)HH
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KaiiTa TUKJAII 3apypaTUra MYKd WIIOHY XOCHJ KWIHIIKA MYMKHUH OYirax

MICUXOJIOTHK XKUXATJIaH MyXTa TaUEpaliHu Tajgad 3Tajau.

[lynn Tabkumiam >KOU3KH, OYTYHTM KyHJla SKCIEPUMEHT TEpProB
xapakatu OOIIKa TEpProB XapakaTura KaparaHja SHT KaMm VTKa3uiaaéTraH-
aurvuan kypuimmmMu3 MymkuH. [y macanaga 2016 WWIHUHT UIOIb oMKIA
Tomkent maxap SIkkacapoid TymMaHd TEProB OYIMMHU TEPrOBUMIAPUHUHT
bukpu ypranwiau. Teproumnapra «IKCIEPUMEHT TEProB XapakaTh KaMm
VTKa3WIMIIMHUHT cabadu HuManga?» Jneran caBojl Oepuiagu. Cypos
HaTWXKaJlapura Kypa TeproBUMIAPHUHT:

63 % DOKCHEpUMEHT TEpProB XapakaTHHH YTKA3WINra KaM XO0XkaT
TyFUIaau. AHUKPOK alTranjaa, yuioy TeproB XapakaTUHHM YTKa3WIIl JIO3UM
OyJIraH XOJATJIAPHUHT Y31 KaM y4YpaIluHy TabKUJIaauap;

28 % KUHOST WIIWHU TYraTuO, CyAra rOOpHUIl YUyH >KUHOSAT HIIH
Oyitnya OoIIKa TEProB xXapakaTiapy OpKaJIM TYIJIAHTaH Jajausuiap eTapiu
oynmub xonamu. Iy cababnu ymi0y XapakaTHU YTKa3uIlra X0XaT KOJIMac-
JUTUHU OWIIIUpaUIap;

9 % PKCIIEpUMEHT TEProB Xapakariiapu YTKa3WIll KYI BaKTUHU Tajiad
ATUIK, 0ab3aH KYNPOK EpAamMyu UINTUPOKYUIAPHU KaI0 ITUII HXTUEKU,
IIYHUHTAEK X0JIaTHU KalTa TUKJIAI Ba OOIIKA allpyM Hapcaiap y4yH KYIIPOK
MOJIMSIBUM XapakaTjlapHU Tanad 3TulM cababiin Ma3Kyp TEproB XapakaTu
KaM YTKA3WJIUIIAHA OMIIIUpUO YTraH.

Xynoca Kuiaub alTranjaa, XO3Upru 3aMOH Tajabjapura kaBoO Oepa
oJIMaiiiuraH Ba 3CKUPUO KOJITaH KOHYHJIApUMM3 XaMmjia OOIlTKa HOpMAaTHUB
XYXOKaTIapUMU3HU 3aMOH PYXHUra MOCIUTUHH KYPUO YMKUO, UIFOP YET 3
Taxkpubanapy Ba MWUIMHIMTUMHU3 acOCHJIa MOJEPHU3AIMS Ba MCIOX
KWIMIITUMA3 OYTYHTY KYHHUHT TaJaOuaup.
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